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放送内容 皇太子さま美馬市ご訪問

美馬市民地域防災訓練（宮内小学校区）

三世代交流大会（西上野いきいきサロン）

ふるさと学習（脇町小学校・岩倉小学校） ほか

放送時間 午前７時～ 午後０時30分～ 午後６時～ 午後９時～ 午後11時～

放送チャンネル 光ねっとmima アナログ２ch デジタル122ch

テレビ阿波 アナログ２ch

「広報みまＴＶ（11月号・後編）」は11月29日～12月13日放送

予定内容 美馬市教育振興大会、第27回国民文化祭・とくしま2012など

「広報みまＴＶ」（11月号・前編）放送期間11月８日～11月28日放送

美馬町重清北地域の赤ソバ
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「消すまでは 出ない行かない 離れない」（平成24年度全国統一標語）
この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、

火災予防思想の一層の普及を図ることにより、火災の発生を

防ぎ、高齢者などを中心とする死者の発生を減少させ、財産

の損失を防ぐことを目的として、毎年119番の日である11月

９日から実施されます。

住宅防火 いのちを守る７つのポイント

３つの習慣
○寝たばこは、絶対やめる

○ストーブは、もえやすいものから離れた位置で使用する

○ガスこんろなどのそばから離れるときは、必ず火を消す

４つの対策
○逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する

○寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用する

○火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する

○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくる

【問い合わせ先】消防本部 予防課緯碓52３０６１

美馬市消防本部では、市内の小学校４年生を対象に「第23回防火ポスター」を募集したところ、214

点の応募があり、江原北小学校山本萌佳さんの作品が見事最優秀賞に選ばれました。

入賞作品は11月２日から９日の午前中まではマルナカ脇町店２階で、11月９日午後から11月15日ま

ではパルシーセントラルコートで、11月23日から25日までは第８回美馬市文化祭（うだつアリーナ）

でそれぞれ展示し、秋季全国火災予防運動の啓発活動に役立てます。

入賞者は次の皆さんです。（順不同）

◆最優秀賞 山本萌佳（江原北小）

◆優 秀 賞 佐藤隆斗、平田かのん（以上江原南小）

三宅朱里（江原北小）、 田ほの香（穴吹小）

清水日梨（郡里小）

◆優 良 賞 國見 翔、小西海里（江原南小）、井口歩香（江原北小）

木下菜々、六車響羽、渡辺 黎（以上清水小）

河合優佑、武内遥香（以上脇町小）

田所侑馬（岩倉小）

緒方陸人、友信萌華、前田 奏（以上三島小）

喜多美月（穴吹小）

前田梨乃（重清東小）小笠未祐、小 達也（重清西小）

坂本百霞、武 愛美、美馬妃華、宮田恒也（以上郡里小）
▲最優秀賞を受賞した

山本萌佳さん

禦禦禦禦禦 防火ポスターコンクール 禦禦禦禦禦

11月９日から15日までの７日間

秋季全国火災予防運動を実施!!
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平成24年10月14日、板野郡北島町の県立防災センターで

「とくしま防災フェスタ2012」が開催され、徳島県自主防災組織

交流大会、消防活動の体験コーナーや炊き出し訓練等が行われ

ました。

交流大会の中で、東原自主防災会が「とくしま自主防災活動

賞」を受賞しました。この表彰は自主防災活動に関し、特に優

れた団体を知事が表彰するもので、東原自主防災会を代表して

重清東小学校６年の逢坂優衣さん、横山航大さん、横山雄大さん、西路翔太さん、３年の井河薫

乃さんが知事から表彰を受けました。東原自主防災会は、海や川での水難事故に備え、子どもや

その保護者が応急手当訓練や心肺蘇生訓練に率先して取り組むなど、その活動が他の模範とな

ると評価されました。

宝くじ収益金を財源として実施するコミュニティ助成事業で災害用移動炊飯器などを購

入しました。災害用移動炊飯器は平成24年

10月21日に宮内小学校で開催された美馬市

民地域防災訓練で早速活用され、訓練終了後

には出来上がった非常食を訓練参加者で試食

しました。今後も地域防災力向上のため、各

種防災訓練で積極的に活用していきます。

東原自主防災会が「とくしま自主防災活動賞」受賞

宝くじ助成事業で防災用資機材を購入

平成24年10月21日、宮内小学校区の住民を対象とした

「美馬市民地域防災訓練」が行われました。地震が起き、道

路や橋等に甚大な被害が発生したという想定で、地元住民、

児童、消防団員、消防署員ら約300人が訓練に参加しまし

た。

今回は、けが人を搬送するためアマチュア無線で防災ヘ

リを要請するなど、集落が孤立した場合を想定した訓練や、

避難訓練、放水訓練、炊き出し訓練、応急手当訓練、消火

訓練、ロープワーク訓練、避難シミュレーションゲームと

数多くの訓練が行われました。さらに、起震車をはじめとする様々な体験コーナーや展示コー

ナーも設置され、災害の怖さを体験しました。参加者は起こりうる災害に備え、終始熱心に訓練

に取り組んでいました。

平成24年度美馬市民地域防災訓練が行われました

タンカに怪我人を乗せ
ヘリに引き上げる様子
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夏休みに脇町地区中学校で“チャレンジクッキング！”を実施しました。アイデアいっぱいの夏らし

いレシピの応募がたくさんありました。その中から、優秀なレシピに輝いたのは次の５人です。おめで

とうございます。

最優秀賞 江原中１年 三好 葉月さん 『かぼちゃのチヂミ』

優秀賞 脇町中１年 上出 愛結さん 『たっぷり野菜のミネストローネ』

優秀賞 江原中３年 佐野 僚さん 『ピリ辛肉みそバリエーション』

特別賞 脇町中２年 古川はるかさん 『フルーツポンチ』

特別賞 江原中３年 高下 直也さん 『スタミナパンプキン炒め』

栄養たっぷり、アイデアレシピ皆さんもぜひお試しください。

【問い合わせ先】教育総務課緯碓63２５４０
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０８８３-５２-５７１９
美馬ふれあいバス登録制 予約型 乗合い

ＪＲ穴吹駅を発着点にウォーキング大会「健康のうだつがあがるウォーク（主催：ＪＲ四国・市観光協会・

うだつまつり実行委員会）」を開催します。コースは、藍の一大生産地であった穴吹町舞中島地区と藍の集散

地として栄えた脇町うだつの町並み、デ・レイケの堰堤、あんみつ館など市を代表する観光地を巡る約10㎞

のコースで、地元のガイドによる案内もあります。この機会に美馬市の歴史文化名所にふれてみませんか。

多くの皆さんの参加をお待ちしています。参加費は無料ですが、保険代として100円必要です。

（日時・集合場所） 平成24年12月１日（土）

午前９時30分ＪＲ穴吹駅前集合、午後２時30分解散予定

（注意事項） ○昼食は各自でご用意ください。（うだつの町並み内で昼食時間を取る予定です）

○小雨決行します。

（ウオーキングコース）

ＪＲ穴吹駅（午前９時30分 集合）→舞中島（アインシュタイン友情の碑）

→吉野川潜水橋→脇町うだつの町並み→デ・レイケの堰堤→あんみつ館

→ふれあい橋→ＪＲ穴吹駅（午後２時30分 解散予定）

【問い合わせ先】ＪＲ穴吹駅緯碓52１２０２ 商工観光課緯碓52２６４４ 美馬市観光協会緯碓53８５９９

●登録について

◎事前に利用者登録が必要です。電話にて登録で

きます。

◎対象者は美馬市に住所を有する方です。

●予約について

◎事前に予約が必要です。

◎電話予約は、利用予定時刻１時間前までに。た

だし、１便目および２便目は、前日の午後４時ま

でに予約してください。（月曜日にご利用される

場合は、前週金曜日までに）

１週間前から予約を受け付けます。

◎予約受付時間

月～金曜日の午前９時～午後４時

（土日祝、年末年始12/31～1/３を除く）

◎変更（キャンセル等）は直ちにご連絡ください。

◎運行上、やむを得ず予約受付をお断りすること

があります。ご了承ください。

●料金 １回の乗車につき一人

○一般の方 ５００円

○高校生以下 ３００円

○障がい者手帳をお持ちの方 ３００円

○運転免許証を自主返納した方 ３００円

●運行エリア

美馬市内（木屋平を除く）と貞光駅
※自宅以外の個人宅へは送迎できません。

※木屋平にお住まいの方は、穴吹駅を発着地点として

利用が可能です。

●運行日 月～金曜日

※土日祝、年末年始12/31～１/３は運休。

●次に該当する方はご利用できません
※中学生以下の通学

※介護タクシーを利用している方

※重篤な方

※ペット同伴の方

※自ら一人で乗り降りできない方

※車イスを利用している方

※ひざの上に載らないほどの大きな荷物を持っている方

◆時刻表

○障がい者手帳をお持ちの方、運転免許証を自主返納した方（運

転経歴証明書をお持ちの方）は、300円/回でご利用いただけ

ます。（運転免許証の自主返納や運転経歴証明書については、

最寄りの警察署へお問い合わせください。）

○高校生の通学利用がない場合は、一般の方も午前８時からご利

用いただけます。

利用予約の状況等は受付センターでご確認ください。

【問い合わせ先】受付センター 緯碓52５７１９

ふるさと振興課緯碓52８００９
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デマンドバス「美馬ふれあいバス」
からのお知らせ帰 り行 き便

午前７時30分
（高校生優先）
午前８時
（一般の方）

１便

午前９時45分午前９時２便

午前11時15分午前10時30分３便

午後１時45分午後１時４便

午後３時15分午後２時30分５便

午後４時30分午後４時６便

健康のうだつがあがるウォーク
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寸劇 ｢認知症を正しく理解しよう｣ 午後１時５分～午後１時25分

介護予防サポーター｢おしどり笑劇団｣

タレント・作家 遙 洋子

自分の生き方、あり方に

ついての考えには、誰にも

負けないパワーと説得力が

あり、持ち前の大阪弁を生

かした喋りでおなじみのタ

レント、そして作家

講演会 「皆が輝いて生きるために」

午後２時40分～午後４時

落語家 桂 こけ枝

様々な人との関わりを通

して得た貴重な体験をもと

に、差別の愚かしさ、人権

の尊さ、健康・福祉の大切さ

を説く落語家

人権落語 「こけ枝のほのぼの人権噺」

午後１時30分～午後２時30分

※託児室もありますのでご利用ください。（利用は無料です。０歳から６歳まで

が対象です。）

※託児は人数に限りがありますので、早めにお申し込みください。

※託児申込み締切 11月23日(金) 午後５時

【問い合わせ先】徳島県人権推進課緯０８８664３７０１ 思０８８664３７１２

死jinkensuishinka@pref.tokushima.lg.jp

人人人人人人人人人人人人人人人人
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人権啓発パネル展 午後０時30分～午後４時30分

土井池弘二さん小司都裕さん

女性の人権ホットライン

強化月間
相談は無料です

緯０５７０-０７０-８１０

11月12日（月）～18日（日）

煙12日～16日

午前８時30分～午後７時

煙17・18日

午前10時～午後５時

ひとりで悩まず
電話してください

平成24年12月２日（日） 午後１時～午後４時（開場午後０時30分）

油屋美馬館 ２階つるぎの間 （美馬市穴吹町穴吹字市の下100番地６）
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うだつをいける－華ルネッサンス－開催!!

平成25年１月９日（水）から始まる「うだつをいける－華ルネッサンス－」の準備のため、１

月７日（月）・８日（火）に行う活け込み作業に市民ボランティアスタッフを募集します。假屋崎

省吾氏と共に活け込みをしてみませんか。性別・年齢・華道経験は問いません。応募者多数の場合

は、選考となります。

華道家 假屋崎省吾

今年も美を紡ぎだす手を持つ人と評される華道家・假屋崎省吾氏による

華道展「うだつをいける－華ルネッサンス－」を脇町うだつの町並み「藍

商佐直吉田家住宅」にて開催いたします。

美馬市観光大使を務める假屋崎省吾氏による華麗なる美の世界をどう

ぞご堪能ください。

開催期間 平成25年１月９日（水）～２月20日（水）

午前９時～午後４時30分

（1月９日は午前10時より吉田家住宅前にて、オープニングセレモニーを開催します。）

場 所 藍商佐直 吉田家住宅

入 場 料 500円（吉田家住宅通常入館料で見学できます。）

「うだつをいける－華ルネッサンス－」に使用する活け込み材料を募集します。あなたの庭や山

の材料が天才華道家、假屋崎省吾氏の手によって活かされます。花・木・竹(盆栽、こけ生した古

木、流木、実の付いた木、根つきの木など)の提供もしくは所在情報をお寄せください。特にキウ

イ、柳、金柑、ピラカンサスなどの情報をお待ちしています。

【問い合わせ先】美馬市観光協会緯碓53８５９９ 商工観光課緯碓52２６４４

活け込み素材大募集

「うだつをいける－華ルネッサンス－」市民ボランティアスタッフを募集

前 売 券 絶 賛 販 売 中

会 場：脇町劇場オデオン座

入場料：前売1,500円（吉田家住宅の入館料込）当日2,000円

※入場者数は、各回定員300名

【問い合わせ先】美馬市観光協会緯碓53８５９９ 商工観光課緯碓52２６４４

前売券発売所

美馬市商工観光課、美馬市観光協会、

脇町劇場オデオン座、藍商佐直吉田家住宅

オープニング特別イベント

假屋崎省吾デモンストレーション トークイベント＆サイン会

「うだつをいける－華ルネッサンス－」の開催を記念して、１月９日（水）にオープニング特別記念イ

ベントを開催します。

平成25年１月９日（水）

第１回午後１時30分～

第２回午後３時30分～
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平成24年度敬老会が各地域・各地区ごとに催されました。招待者は昭和７年９月１日まで

に生まれた今年度満80歳以上になる3,946人で、そのうち88歳の米寿を迎えられた人は245

人です。

敬老会は、地域の方や各地区の婦人会が細やかな配慮と心のこもった運営により進められ

ました。

「本日を元気で迎えられましたことに心からお慶びを申し上げます。豊富な人生経験を生

かし、ますますご健康で活躍くださいますようお願い申し上げます。」と牧田市長ら各地区敬

老会に出席をした主催者や来賓の方からお祝いの言葉などがあり、敬老会参加者代表から敬

老会開催に対してのお礼のあいさつがありました。

祝宴では、祝いの歌や踊り、参加された方のカラオケなどで健康長寿を祝いました。

～いつまでもお元気で！ 敬老会開催～

美馬町の西村常子さん（大正元年生まれ）

が、10月６日に100歳の誕生日を迎えられ

ました。市や県から記念品などが贈られ長

寿を祝福しました。

これからもお元気でいてください。

～100歳
おめでとうございます～

●主な経歴 昭和54年旧脇町議会議員に初当選、

以来９期28年の長年にわたる地方自治の進展

に貢献。その間、議長などを歴任。平成24年

９月２日死去。
※「死亡叙勲」とは、叙勲の授与対象となるべき人が死亡した

場合に、春秋叙勲とは別に随時叙勲が授与されます。

叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙位位位位位位位位位位位位位位位位叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙叙位叙勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲勲

従五位・旭日小綬章（地方自治功労）
故藤川 俊さん（享年68歳、藤川）

美馬市戦没者追悼式が10月12日、うだつアリーナで行われ、

遺族や関係者ら約520人が参列しました。

黙とうに続いて、牧田市長が「先の大戦が終わりを告げてから

67年を超える長い歳月が過ぎ去ろうとしています。安心して暮

らせる社会は、尊い犠牲の上に成り立っている事実を決して忘れ

てはなりません」と式辞。続いて県知事ほか、来賓の方々が追悼

の言葉を述べた後、参加者全員が戦没者（2,041柱）の御霊に献花し、御冥福を祈りました。

～恒久の平和を願い 戦没者の冥福を祈る～
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高齢者自身が社会の一員として、その豊かな知識・経験を望ましい地域社会づくりに生か

し、また、高齢者保健福祉の関係者が共に社会の進展に寄与してきたことを賞し、平成24年

８月28日にあわぎんホールで、次の方々が表彰を受けられました。

高齢者福祉功労者に対する県知事表彰

森脇 正剛さん（初草）

猪元 貞子さん（今丸）

老人クラブ活動推進功労者に対する県老連会長表彰

浦辺 武通さん（西上野南）

戎 忠保さん（別所上）

奥村 清文さん（市場）

喜多 敏晴さん（渕名２）

米寿敬老記念品を贈呈される市町村別代表者

西野 賞さん（川井下）

～第43回徳島県敬老県民のつどい関係者表彰～

暴力に関する問題でお困りの方、警察と弁護士会および暴力追放センターでは、集中相談日を開

設し、無料で相談に応じます。

暴力に関することなら、何でもお気軽にご相談ください。秘密は厳守します。

○日時 平成24年12月１日（土） 午後１時～午後４時

○場所 クレメントプラザビル５階（徳島市寺島本町西１丁目61番地 ＪＲ徳島駅ビル）

【問い合わせ先】徳島県警察本部組織犯罪対策課緯０８８622３１０１

つるぎ署菅内の美馬町「谷口駐在所地域の安全を守る会（会員20人）」

の小林津子会長が、全国防犯協会連合会が行う平成24年度の防犯栄誉

銅賞を受賞し、10月１日に徳島市のとくぎんトモニプラザで実施され

た「徳島県安全で安心な街づくり推進大会」の中で、徳島県警察本部長

から表彰の伝達を受けました。

また、美馬町「喜来地域の安全を守る会」（西

川正美会長 会員18人）が「徳島県安全・安

心まちづくり賞」を受賞し、同推進大会で徳島

県知事から表彰を

受けました。

いずれも、防犯パトロールやキャン

ペーン等各種の防犯活動を長年続け、地

域の安全対策に貢献してきたことが評

価されて受賞したものです。

～安全で安心なまちづくりに貢献～

『暴力に関する困りごと何でも相談日』の開設
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10月６日～12日にかけて美馬市健康ス

ポーツチャレンジウィークが開催されまし

た。10日には、美馬市民グラウンドで子ど

もから大人までが紅白に分かれて運動会を、

穴吹スポーツセンターでは、ゆったりと気

持ちよく太極拳の体験をしました。11日に

はうだつアリーナで元気アップ体操のつど

いがあり、健康づくりに興味のある方が、

柔軟な体づくりに挑戦しました。開催期間

中に各地で行われたたくさんのイベントに

多くの方が参加をし、皆さん気持ちのいい

汗をかいていました。

スポーツにチャレンジ
～健康スポーツチャレンジウィーク～10月7日、絶好の運動会日和のなか、

2012木屋平地域市民運動会が木屋平中学校

グラウンドで開催されました。

この運動会は、木屋平地域を４地区に分

けて行うチーム戦で、７つの得点種目で順

位を競い合います。毎回白熱した展開を繰

り広げており、新たな種目の「ムカデ競走」

や「障害物競走」でまさかの逆転劇が起こ

るなど、選手も応援する方々も力の入った

好勝負に一喜一憂していました。

～2012木屋平地域市民運動会～

休校になっている重清北小学校で

10月７日、今年も「里帰り運動会」と

題し、校区の住民に加えて、現在県内

外で暮らしている卒業生や、勤務経験

のある教諭らを招待しました。この日

集まった約250人の参加者は、玉入れ

や綱引きなど19競技に幅広い世代が

交流しながら競技に取り組みました。

終了後も運動場で懇親会を開催し思い

出話に花を咲かせ、地域のきずなを確

かめ合いました。

～盛大に里帰り運動会～
10月13日、木屋平字川上の穴吹川河川敷

にヘリポートが完成し、ヘリコプターによ

る降着訓練が実施されました。

災害時に孤立する恐れがある木屋平地域

に対し、災害派遣やけが人搬送といった救

助活動、救援物資の供給などを目的に徳島

県が設置したもので、この日は完成を祝い

飯泉知事や市長らが参列し記念式典が開催

されました。この後、陸上自衛隊第14飛行

隊による降着訓練やヘリの見学会が行われ、

参加した地域住民からも大きな期待が寄せ

られていました。

～川上地区にヘリポート完成～
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９月９日に三好市三野町グラウンドで

行われた第61回徳島県青年大会の軟式

野球の部に穴吹町青年団が出場し、準優

勝の好成績を収めました。

全国大会の予選を兼ねた同大会で、穴

吹町青年団は勝率が同率１位となり、得

失点差により惜しくも準優勝となりまし

たが、11月９日から東京都で開催される

第61回全国青年大会へ徳島県代表とし

て出場することが決まりました。

～穴吹町青年団が全国大会出場～

美馬中学校出身で生光学園高校２年生の

武田歴次さんが美馬市を訪れ、第67回国民

体育大会「ぎふ清流国体」で、砲丸投げの

優勝報告を行いました。

牧田市長から「将来はオリンピックで活

躍できる選手に成長してほしい」と期待を

込めた挨拶があり、武田さんは今後につい

て「筋力強化を課題にあげ、目の前の目標に

向けこつこつと練習していきます」と力強

く語りました。

～「ぎふ清流国体」砲丸投げ優勝～
武田歴次さん

美馬市文化祭協賛軟式野球・ソフトボール

大会が９月24日から10月19日の間、市内よ

り軟式野球７チーム、ソフトボール７チーム

の参加で連日熱戦が繰り広げられました。軟

式野球はシルバーバックスが、また、ソフト

ボールは脇町教員クラブがそれぞれチーム一

丸となった戦いで勝ち進み優勝しました。

○軟式野球決勝

シルバーバックス７－３曽江レンジャーズ

○ソフトボール

脇町教員クラブ５―４藤本産業クラブ

美馬市文化祭協賛
～軟式野球・ソフトボール大会～

10月20日に愛知県名古屋市で行われた

陸上のジュニア・ユース選手権で武田歴次

さんが、砲丸投げで自身の持つ県高校記録

を28㎝伸ばす、16ｍ86（大会新記録）、円

盤投げでは46ｍ67をマークして２冠に輝

き、国体、ジュニア五輪を合わせ通算６度

目の日本一になりました。

最終学年とな

る来季も今まで

以上に技術と精

神力を磨き「徳島

の鉄人」と呼ばれ

る快投を見せる

ことを誓ってい

ました。

～砲丸・円盤２冠～
武田歴次さん

シルバーバックス 脇町教員クラブ
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第７回オール四国アームレスリング選手権大会・第７回四国女子オープン選手権大会（オー

ルジャパンアームレスリング連盟主催）が９月23日、美馬市脇町ショッピングコア パル

シーで行われました。四国各県から68人が参加した同大会で、美馬市のアームレスリングク

ラブ「釈迦力」のメンバーが好成績を収めました。また大上洋次郎さんが、今大会の最優秀

選手賞に選ばれました。

《男子の部》

全国レベル

-70㎏級 左腕 優 勝 丸岡功明

県レベル

-75㎏級 右腕 優 勝 橋本昌和

左腕 ３ 位 橋本昌和

無差別級 左腕 優 勝 大上洋次郎

全国レベル無差別右腕 準優勝 尾上佐知子

無差別右腕 ３ 位 尾上佳代

左腕 ３ 位 尾上佳代

～オール四国アームレスリング選手権大会～

第３回美馬駅伝・クロスカントリー大会を次の日程で開催します。たくさんの方の参加を

お待ちしております。郵送でも美馬市教育委員会ホームページからでも申し込みできます。

◆開催期日 平成25年１月13日（日）午前９時～開会（午前８時～受付）

◆開催場所 「吉野川河畔ふれあい広場」徳島県美馬市美馬町字境目39-10番地先

（徳島県立美馬野外交流の郷「四国三郎の郷」前）

◆種 目

（１）ファミリー１km（小学１・２年生：保護者と一緒に走る）午前９時30分～

（２）駅伝1.5km×１＋１km×４（小学生：３年生以上) 午前10時～

（３）駅伝３km×３（高校生男子） 午前10時35分～

（４）駅伝２km×３（高校生女子） 午前11時20分～

（５）駅伝２km×３（中学生女子） 午前11時20分～

（６）駅伝２km×４（中学男子） 正午～

（７）クロカン３km（一般・高校生・中学生） 午後０時40分～

（８）クロカン10km（一般・高校生） 午後１時10分～

※参加者は、競技開始の30分～20分前の間にコールを受けてください。

◆参加資格 各コース完走できる健康な人。

（ただしクロカン10kmは、当該距離を80分以内で完走できる方）

◆参 加 料 一般2,000円 高校生1,000円（１人当たり）小・中学生500円（１人当たり）

※申し込み時に、現金書留または金融機関から大会事務局に振り込んで下さい。

◆申込締切 平成24年11月30日（金）

【参加申込先・問い合わせ先】

教育委員会内 美馬駅伝・クロスカントリー大会実行委員会緯碓63２１７７ 思碓63５５５４

死kurokan＠city.mima.tokushima.jp（〒771-2195 美馬市美馬町字天神121番地）

～第３回美馬駅伝・クロスカントリー大会を開催～

㊨
橋
本
さ
ん

㊥
丸
岡
さ
ん

㊧
大
上
さ
ん

㊦尾上さん親子
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ＯＲＡＬＥ美馬

鳴門競艇場開催

●11月22日（木）～25日（日）（鳴門）

●12月１日（土）～４日（火）（鳴門）

●12月13日（木）～16日（日）（鳴門）

ＳＧ（チャレンジカップ）

●11月20日（火）～25日（日）（児島）

ＧⅠ

●12月11日（火）～16日（日）（大村）

※掲載以外の日も場外発売を行っています。

平成24年度第２回近畿美馬市ふるさと会役員会を開催
○とき 平成24年10月12日（金）

大阪府枚方市

○報告事項

①平成24年度「ふるさと体験交流事業」実績

について

ふるさと会会員や家族、友人等34人が参

加し、みまから収穫体験やアウトドア体験を

行いました。

②2012徳島県人会近畿連合会定期総会と県人

の集いの報告

ふるさと会から役員など６人が参加。

当日、会員の大道幸吉さんと奥藤道範さん

が功労者表彰を受賞されました。

○協議内容

①第７回通常総会および懇親交流会について

総会日程 平成24年11月10日（土）

午後11時から 天王寺都ホテル

※会員へは案内済み

②その他

ⅰふるさと会記念樹「なんじゃもんじゃの

木」の植樹について

植樹活動の状況が報告されました。

ⅱふるさと会会員募集活動について

９月の広報配布に併せて取り組んだ募

集活動について報告されました。
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開催予定

休館日 11月27日（火）

28日（水）
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今回のレポートは、毎年この時期に地

域で行われる行事と、今年から新たに始

めた行事の２つをご報告させていただき

ます。

１つ目は、10月７日に開催された「重北校区里帰り運動会」。地域

のシンボルであった「重清北小学校」の休校が決定した2009年に

第１回が行われ、今年で４回目。普段は静かで寂しそうな小学校が

１番輝き、賑やかになる行事です。当日は、晴天に恵まれ、地域＋

卒業生＋当時の学校関係者＋α（？）が大勢集まり、昔の懐かしい

話をいろいろ聞きながら、競技にもたくさん参加させていただき、

地域の皆様と爽やかな汗を流しました。来年は第５回という節目

なので、何か「思い出」になるような企画ができればなぁと密かに

考えています。

２つ目は、地域の方の「何か地域を象徴する景観作物を作れたら

なぁ」という一言が発端となり始めた「赤そば」の栽培です。その

日からインターネット等で情報を収集したり、地域の方々からいろ

いろな意見を聞いたりしながら、①重清北地域に適している（イ

メージ＋集客）②四国であまり栽培していない（珍しさ）③新たな

ノウハウがいらない（地域ですでに「白そば」を栽培している）④景観作物として役割を終えた後、

利用できる（加工品ができる）⑤地域の産直及びそば屋で加工品が販売できる（地域にお金が落ち

る）⑥その他（色々）以上の条件に合致したのが「赤そば」の栽培でした。新聞数社に「赤そば」

の紹介記事が掲載された日から、たくさんの人に来ていただいています。同時に、フォトコンテス

トを開催したところ(現在も開催中。詳しくは広報みま10月号に記載しています)10月の週末には

県内はもとより、多くの他府県ナンバーの車を見かけるようになり、写真を撮っている方々ともお

話しすることができ、楽しい交流を図ることができています。

今後は「重北校区里帰り運動会」のように「赤そば」の栽培を来年以降も継続し、「美馬の重清

北地域」といえば「赤そば」とたくさんの人に知ってもらい、美馬市の観光資源の一つにできれば

と考えています。また、夏の暑い盛りの中、作業をお手伝い頂いた地域の方々には感謝の一言です。

楽しく走って、おいしい洲本が味わえる！すもとマラソンに参加しませんか！

○日 時 平成25年２月24日（日） 午前10時～

（受付は午前７時30分～ 開会式は午前９時～）

○会 場 洲本市立五色中学校（洲本市五色町広石北125）

○コース 五色中学校をスタート・ゴールして、ハーフ・５㎞・２㎞

申し込み締め切りは平成24年12月26日（水）まで

【問い合わせ先】

すもとマラソン実行委員会事務局（洲本市企画情報部企画課内）

緯０７９９碓24７６１４ ホームページ http://www.city.sumoto.hyogo.jp/sumotorun/

姉妹都市情報 2013すもとマラソン開催
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チベットに着いた最初の日本人

日本人はいつチベットの土を踏んだのでしょうか？資料を

調べると、日本人がチベットに着いた時期は思ったより早い

です。その最初の人は僧侶の河口慧海（かわぐち えかい）、

着いた時は1901年です。

河口慧海は1866年大阪に生まれ、25歳の時東京の五百羅

漢寺で出家し、まもなく五百羅漢寺の住職になり、「大蔵経」など仏教経典の勉強に取り組み

始めました。皆さんご存じのように仏教はインドから中国に伝わり、また中国から日本に伝

わってきたものです。当時ヨーロッパの学者の中では中国語で翻訳した仏教経典よりチベッ

ト語で翻訳した経典はもっと正しいという論点がありました。それを聞いて、河口慧海はも

しチベット語で翻訳した経典が正しいなら、チベット語の経典で仏教の研究ができ、それに、

中国語の経典とチベット語の経典を比較して研究するのもいい勉強になると思い、チベット

に行く決意をしました。

そして、1897年、友達から援助された500円を持って、河口慧海はチベットに向って出発

しました。同年、インドに着き、ここで1年半チベット語を勉強し、それからチベットへ赴

きました。インドから出発した２年３カ月後、1901年当時のチベットの首都であるラサ市に

着き、ラサ市の色拉寺（セラ寺）でいろいろな仏

教に関する勉強を始めました。でも、1902年に日

本人の身分が発覚し、河口慧海はチベットを去り、

翌年の1903年6年ぶりに日本に戻り、民衆から英

雄みたいな盛大な歓迎を受けました。でも、日本

に戻ってまもなく、彼は二度目のチベット行きを

図り、そして1904年にもう一度チベットの土を踏

み、チベットの当時の最高指導者第十三世のダラ

イ・ラマと第九世のパンチェン・ラマと面会しま

した。この二度目のチベットでの滞在は11年間

となり、その後、日本に帰った河口慧海は「チベッ

ト旅行記」という本を書き、邦人未踏のチベット

の様子を世界に紹介し、仏教学者と探検家として

世界に名を馳せました。

国際交流員レ
ポート⑦

斯娜取宗さん
スナチュゾン

（チベット僧侶姿の河口慧海、1902年）
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新しく入った本・おすすめ図書のご案内

●児童書

・うまれたよ！ダンゴムシ

／小杉みのり・皆越ようせい

・うまれたよ！メダカ ／小杉みのり・松沢陽士

・うまれたよ！カブトムシ／小杉みのり・新開 孝

・うまれたよ！カマキリ ／小杉みのり・新開 孝

・うまれたよ！ヤゴ ／小杉みのり・中瀬 潤

・うまれたよ！ザリガニ／小杉みのり・関 慎太朗

●一般書

・東雲ノ空 ／佐伯泰英

ほか

☆配本休止のおしらせ

各配本所への配本をしばらくの間休ませていただ

きます。ご不便をおかけしますがご了承ください。

☆イベント

○クリスマス会inわきまちとしょかん

平成24年12月８日（土）

１部 「クリスマスおはなし会」

時間 午後２時～午後２時30分

場所 脇町図書館 会議室

（申し込みは不要です）

２部 手づくり教室「クリスマスリースを作ろう」

時間 午後２時30分～午後３時30分

場所 脇町図書館 会議室

対象 幼児・小学生（幼児は保護者同伴）

定員 15人（先着順）

（申し込みが必要です。詳しくは図書館まで）

☆行事予定

●おはなし会（ボランティアグループたんぽぽ）

11月24日 12月８日

午後２時～午後２時30分

（12月８日は「クリスマスおはなし会」です。）

☆特集展示

＜一般＞

・「読んでみて！！～私のおすすめこの１冊」

脇町図書館の利用者の皆さまより寄せられた

“おすすめの1冊”をご紹介します。まだまだ募

集中ですので、皆さまのお気に入りの本をどう

ぞお教えください。

＜児童＞

・「11月１日は、犬の日」

犬の鳴き声「ワン（１）ワン（１）ワン（１）」

の語呂合わせで、11月１日は「犬の日」です。犬

が登場する楽しい絵本やおはなしを集めてみま

した。

穴吹図書館 緯 碓52１１００ 開館 午前９時～午後５時

図 書 館 だ よ り

脇町図書館 緯 碓53９６６６ 開館 午前９時～午後７時

脇町図書館 市民ギャラリー展示のご案内

●開催時間 午前９時～午後５時

展示室 細川流盆石（盆石）

10月29日（月）～11月24日（土）午後３時

ギャラリー 脇町俳壇（俳句）

11月18日（日）～12月23日（日）
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平成23年
12月生まれ
の赤ちゃん
大募集！

このコーナーでは市内に在住する、発行月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真

を掲載します。お子さんの写真、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、住所、保護者の

氏名、電話番号、20字以内のコメントを添えて、郵送・Ｅメール等で11月20日まで
にお申し込みください。

【申し込み・問い合わせ先】美馬市役所 市政情報課緯 碓52８００７
〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５ 死jyouhou@city.mima.lg.jp
※ウイルス対策のため、メールを受信できない場合があります。メール送信後、市政情報課までご連絡ください。

HappyBirthday!!我が家のアイドル

植松 大翔くん
うえまつ ひろと

（穴吹町）

平成23年11月25日生
「おめでとう♪笑顔いっぱいの

大翔が大好きっ」

蔭山 佳佑くん
かげやま けいすけ

（脇 町）

平成23年11月10日生
「１歳おめでとう！笑顔で元気

に大きくなってね」

谷 茉柚梨ちゃん
たに ま ゆ り

（美馬町）

平成23年11月10日生
「１歳おめでとう！笑顔でスク

スクそだってネ樺」

山本 楓真くん
やまもと ふうま

（美馬町）

平成23年11月５日生
「お誕生日おめでとう！元気いっ

ぱい、優しい男の子に育ってね樺」

佐土
さ ど

晴香ちゃん
はるか

（穴吹町）

平成23年11月４日生
「ハルたん１才おめでとう！

元気に育ってね」

西野 ちなちゃん
にしの

（脇 町）

平成23年11月12日生
「お誕生日おめでとう樺元気に

育ってね！」

三好 隆斗くん
みよし りゅうと

（脇 町）

平成23年11月11日生
「お誕生日おめでとう。元気で

大きくなってね！」

黒田 杏ちゃん
くろだ あん

（脇 町）

平成23年11月16日生
「いつも可愛い笑顔をありがと

う元気に大きくなってね」

西下 冬舞くん
にしした とうま

（穴吹町）

平成23年11月14日生
「１才おめでとぅ★元気に大き

く育ってね★」

中 川 小百合ちゃん
なかがわ さ ゆ り

（脇 町）

平成23年11月22日生
「笑顔の素敵な女の子になって

ね！」

土肥 咲月ちゃん
ど い さつき

（脇 町）

平成23年11月28日生
「１歳おめでとう！元気にすく

すく育ってね」
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西部テクノスクール 介護サービス科Ｂ２

文文文文文文文文文文文文芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸広広広広広広広広広広広広文芸広場場場場場場場場場場場場場

作品の送り先は、〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５ 市政情報課「文芸広場」まで
※作品には、必ず俳句・川柳・短歌の種別と氏名を明記してください。明記のない作品は掲載できません。
※作品が多数のため、掲載できないことがあります。作品は、毎月20日までに!!
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離転職された方が、再就職するために必要な知識や技能などを習得していただくための

職業訓練を実施します。受講料は無料。ただし教材費は自己負担になります。申し込みは

平成24年12月４日（火）まで

●期 間 平成24年12月13日（木）～平成25年３月12日（火）まで

●内 容 介護の基礎、演習、実習および介護事務の基礎、演習を行い、介護員養成研

修２級課程（ホームヘルパー２級）の資格取得を目標にしています。

●応募資格 離転職される方で公共職業安定所長から受講指示または受講推薦を受けた方。

【問い合わせ先】美馬公共職業安定所緯碓52８６０９

徳島県立西部テクノスクール緯碓62３０６７

川
柳

短
歌

俳
句
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生活・健康・職場の悩みや不安、多重債務、ＤＶ（ドメスティックバイオレンス）被害、不登校、引

きこもりなど、悩み解決に向けてパーソナル・サポーターがあなたに寄り添って生活就労を支援します。

相談は無料で秘密は堅く守られます。

相談日・時間 平日 午前９時～午後６時 土曜日 午前９時～午後５時

日・祝、年末年始（12月29日～１月３日）は休み

【相談・問い合わせ先】パーソナル・サポート・センターとくしま緯０８８679７７５４

フリーダイヤル緯０１２０-７８３-１４１

（徳島市昭和町３丁目35-1 ヒューマンわーくぴあ徳島２階）

「こころの病」は特別なことではありません。障がいの有無に関わらず、誰もが希望する場所で安心し

て生活するために、そしてもっと住みやすい地域とするために、「自分たちにできること」を一緒に探し

てみませんか。費用は無料です。できるだけ２回とも参加してください。

多くの皆さまのご参加をお待ちしています。

○公演日 平成25年１月27日（日） 開演／午後２時（開場／午後１時30分）

○場 所 美馬市都市公園多目的体育館 うだつアリーナ

○入場料（消費税込） ※全自由席

一 般 2,000円（当日2,500円）

高校生以下 1,000円（当日1,500円）

○出 演 オール阪神・巨人（漫才）、シンクタンク（漫才）

平和ラッパ・梅乃ハッパ（音曲漫才）

瀧川一紀（奇術）、桂三風（落語）

※宝くじの助成により、特別料金になっています。

※前売りで完売の場合、当日券の販売はありません。

※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。

主 催 美馬市・美馬市教育委員会・(公社)美馬市シルバー人材センター

徳島県・(財)自治総合センター

【問い合わせ先】うだつアリーナ緯碓53２４２４

前売り開始日

11月１日(木)

―プレイガイド―

うだつアリーナ

市民・人権課

脇町庁舎総合窓口

美馬庁舎総合窓口

木屋平総合支所

美馬福祉センター

脇町老人福祉センター

『宝くじ文化公演』吉本バラエティーショー

生活・就労を支援します

平成24年度 精神保健福祉ボランティア講座を開催します

「精神障がいと日常の生活」

香川県立保健医療大学看護学科 准教授 中添 和代

12月６日（木）

午後２時～午後４時
第１回

「ボランティア活動を通じて伝えたいこと

～もえぎの会の活動から～」

香川県丸亀市精神保健ボランティア「もえぎの会」

代表 紀伊 博美

12月13日（木）

午後２時～午後４時
第２回

○場 所 徳島県西部総合県民局美馬庁舎２階中会議室（脇町猪尻）

【申込み・問い合わせ先】美馬保健所健康増進担当緯碓52１０１６
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脇町にある「うだつの町並み」を東に抜けると、

大谷川の対岸にオデオン座という芝居小屋のような

建物が見えます。この建物は、「脇町劇場」として平

成10年に文化財に指定されています。さて、「脇町

劇場」という正式名称があるにもかかわらず、一般的

には「オデオン座」という名称で親しまれています。

これは、脇町を舞台にして作成された映画「虹をつか

む男」に、この建物が「オデオン座」という映画館として使われたためです。建物の中

は芝居小屋として使われていた頃の状況が復元され、舞台の下には回り舞台の装置や奈

落なども残されています。

このような劇場はかつては多く存在しており、昭和中頃には映画を上映するなど、地

域住民に娯楽を提供していました。しかし、現在ではこのような劇場はほとんど見られ

なくなっており、脇町劇場は当時の文化を語る上で非常に重要な存在となっています。

脇町劇場は、現在でも文化祭の行事などでも使用されており、中に入ることができま

すので、是非一度、昔の劇場の雰囲気を感じていただければと思います。

美馬の歴史と文化碓50
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

脇町劇場（オデオン座）

メジロなどの野生の小鳥は、鳴き声がきれいで古来から愛玩用に飼われてきましたが、今では、

鳥獣保護事業計画の実施および狩猟の適正化により、鳥獣の保護繁殖、有害鳥獣の駆除、危険の

予防をし、それに伴う生活環境の改善と農林業の振興を目的とする法律「鳥獣の保護及び狩猟の

適正化に関する法律」で規制されています。

○野鳥の「捕獲」は、平成24年４月１日以降すべて禁止されています。
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

違反した場合、１年以下の懲役または100万円以下の罰金に処せられ

ることがあります。

○ただし「飼養」については、平成24年３月31日までに、林政課で飼
しよう

養の登録を行ったメジロのみ、一世帯につき１羽まで、継続して飼養
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

することができますので、これまでどおり、１年に１回の飼養登録の

更新手続きを行ってください。

※なお、飼養登録を受けたメジロには登録の証として脚環を装着し、鳥カゴには登録証を添付
きゃくかん

佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

しなければいけません。また、登録をしないで飼うことは、１年以下の懲役、または50万
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

円以下の罰金に処されることがあります。脚環と登録証を付けていない場合も違反となり

ます。飼養鳥獣が死亡または登録証を紛失した場合はご連絡ください。

【問い合わせ先】林政課緯碓52２６３４

野鳥は許可等なく捕獲・飼育できません

脇町劇場（オデオン座）
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11月は「ねんきん月間」です

「ねんきん月間」出張相談
日本年金機構は、国民の皆様に公的年金制度を身近に感じていただき、年金制度に対する理解を

深めていただくよう、11月を「ねんきん月間」と位置づけ、各種の普及・啓発活動を展開すること

としています。

阿波半田年金事務所では、次の日程で出張年金相談を行います。

○相談日 平成24年11月21日（水） 午前10時～午後３時

○場 所 脇町「ショッピングセンター パルシー」

当日は、年金手帳・年金証書など、基礎年金番号の確認ができるものおよび本人確認できるもの

（運転免許証など）をご持参ください。

※代理の方が来られるときは、本人の署名・押印のある委任状と代理の方の本人確認ができるもの（運転免

許証など）が必要です。

【問い合わせ先】阿波半田年金事務所 お客様相談室緯０８８３碓64３１２８

林業の仕事をしていたことがありませんか？

林退共制度に加入していたが、退職金をまだ受け取っていない方を探しています。

以前、林業の仕事をしていたが、林退共へ加入していたかわからない方もお調べいたします。

また、罹災された共済契約者及び被共催者の皆様に対し、各種手続き（教唆手帳の紛失、退職金の請

求等）の必要が生じた場合はできる限りの範囲で速やかに対応しますので、最寄りの支部までご連絡くだ

さい。

【問い合わせ先】独立行政法人勤労者退職金共済機構林業退職金共済事業本部

緯０３-６７３１-２８８７ ホームページhttp://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp/

国民年金保険料は、所得税および住民税等の申告において全額が社会保険料控除（非課税）の対

象となります。

また、ご自身の保険料だけでなく、配偶者やご家族の保険料を納めた場合も申告することができ

ます。

年末調整や確定申告の手続きの際、１年間に納付した国民年金保険料の額を証明する控除証明書

（証明内容は、本年１月１日から９月30日までに納付された国民年金保険料の額と、年内に納付が

見込まれる場合の納付見込額です）または領収書が必要となりますので、控除証明書または領収書

は大切に保管してください。

控除証明書の送付について、国民年金保険料を平成24年１月１日から９月30日までの間に納付

された方には、平成24年11月上旬に送付される予定です。また、平成24年10月１日から12月

31日までの間に今年はじめて納付された方には、平成25年２月上旬に送付される予定です。

【問い合わせ先】阿波半田年金事務所緯碓64３４７４

<控除証明書専用ダイヤル> ０５７０-０７０-１１７

林業退職金共済制度（林退共）からのお知らせ

年末調整や確定申告には、国民年金保険料の
「領収書」・「証明書」の添付が必要です
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児童虐待は、子どもの生命に危険を及ぼすだけ

でなく、心にも深い傷を残すことになります。

児童虐待は、地域全体で取り組むことで、発生予

防や早期発見につながります。

あなたの周りに「気になる子ども」はいません

か？「もしかしたら」と感じたら、すぐに連絡して

ください。

あなたの一報で救われる子どももいます。

【虐待防止の５箇条】

１．「おかしい」と感じたら迷わず連絡（通告）

通告は義務＝権利

２．「しつけのつもり…」は言い訳

子どもの立場で判断

３．ひとりで抱え込まない

あなたにできることから即実行

４．親の立場より子どもの立場

子どもの命が最優先

５．虐待はあなたの周りでも起こりうる

特別なことではない

「気づくのは あなたと地域の 心の目」
（平成24年度「児童虐待防止推進月間」標語）

暴力は、性別や年齢、間柄を問わず、決して許される

ものではありません。特に、配偶者や恋人からの女性

に対する暴力は、女性の人権を著しく侵害するもので

あり、子どもがいる場合は児童虐待にもつながりま

す。

内閣府が実施した調査によると、女性の3人に1人が

「暴力を受けたことがある」と回答しています。

この運動をきっかけとして、暴力による人権侵害に

ついて考えてみませんか。

あなたや、あなたの周りの誰かが被害に遭われた時

は、当センターに相談してください。

暴力の種類

11月は
「児童虐待防止推進月間」です
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11月12日から11月25日は
「女性に対する暴力をなくす運動期間」です
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ＳＴＯＰ ＴＨＥ 暴力
～暴力のない未来のために～

子 ど も す こ や か 課

西部こども女性相談センター

西部こども女性相談センター（女性支援担当）

緯０８８３碓56２１０９

西部こども女性相談センター（児童相談担当）

緯０８８３碓53３１１０

当センターでは暴力を
始め、女性の自立のた
めの問題（家族関係・
離婚・経済的問題）に
ついても相談を受け付
けております。お気軽
にお電話ください。

12月１日は「世界エイズデー」

「“ＡＩＤＳ”ＧＯＥＳ ＯＮ･･･～エイズは続いている」
（平成24年度キャンペーンテーマ）

「世界エイズデー」は、世界的レベルでのエイズまん延防止と患者・感染者に対する差別・偏見の解消

を目的に制定し、毎年12月１日を中心に、世界各国でエイズに関する啓発活動を行っています。

日本では、若者を中心に感染が高まる危険が高いと考えられており、感染に気づいていない人が多数

いると推測されています。

美馬保健所では、定例エイズ相談・検査に加えて12月５日（水）午後３時から午後７時まで夜間検査
娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

を実施します。検査結果は採血をして約30分後にわかります。この機会にぜひ検査を受けてください。
娃娃娃娃娃

【定例エイズ相談・検査】（匿名・無料・迅速検査）

毎月第１・３水曜日 午前10時～午前11時

※電話相談は、月曜日から金曜日午前８時30分～午後５時

【問い合わせ先】美馬保健所健康増進担当緯碓52１０１８

身体的暴力
（たたく・ける・物を投げるなど）

精神的暴力
（バカにする・傷つく言葉を言う・無視

する・大声でどなるなど）

社会的暴力
（メールや着信をチェックする・友だち

とのつきあいを制限するなど）

性的暴力
（無理にキスや性行為をする・避妊に協

力しないなど）
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犯罪の被害に遭われた方の中には、強いショックを受け、不安でたまらなくなったり、気持ちをコント

ロールできなくなるなどの症状に悩まされる方もいます。このような方に対して、電話や面接を行って

います。

ひとりでお悩みではありませんか？困っていること、不安なこと、手助けの必要など、お気軽にご相談

ください。犯罪の被害に遭われた方だけでなく、そのご家族やご友人からのご相談も受け付けています。

犯罪被害者相談所のご案内

11月21日から30日まで

○左右の安全確認を徹底しましょう。

○夜は反射材・明るい服装をしましょう

～お年寄りを守ろう～

○思いやりのある運転をしましょう

○早めのライト点灯を心がけよう

電 話 相 談

緯０８８656８０８０

◆◇◆ 電話受付 ◆◇◆

月曜～金曜

（午前９時30分～午後４時）

年末年始・祝祭日を除きます。

秘密は守ります。相談は無料です。
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

面 接 相 談

◆◇◆ 場 所 ◆◇◆

徳島市かちどき橋1丁目41

徳島県林業センター２階

犯罪被害者相談所内

面接相談をご希望の場合は
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

事前に御連絡ください
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

高齢者
交通安全
県民運動

殺人など故意の犯罪行為によって、ご家族の方を亡くされたご遺族、重大な負傷または疾病を負った

り、後遺障害が残った被害者の方に対して、加害者からの十分な損害賠償を受けることができなかった

場合などにおいて、国が給付金を支給する制度です。

犯罪被害給付制度

※親族間犯罪や犯罪被害者にも原因がある場合には、給付金の全部または一部が支給されないことがあ

ります。また、労災保険などの公的補償を受けた場合や損害賠償を受けたときは、その額と給付金の

額とが調整されます。

【問い合わせ先】美馬警察署 警務課 緯碓52０１１０（内線213）

つるぎ警察署 警務課 緯碓62３１１０（内線211）

徳島県警察本部 犯罪被害者支援室緯０８８622３１０１（内線2661、2662）

遺族給付金
2,964万5千円～

320万円

※犯罪被害者が死亡前に療養

を要した場合、医療費の自

己負担相当額と休業損害を

考慮した額の合計額を１年

を限度として併せて支給

重傷病給付金
上限額120万円

※重傷病（加療１カ月以上かつ３日以

上の入院（精神疾患については、加療

１カ月以上かつ３日以上労務に服す

ることができない程度の症状））を

負った場合、医療費の自己負担相当

額と休業損害を考慮した額の合算額

を１年を限度として支給

障害給付金
3,974万4千円～

18万円

※障害とは、負傷又は疾病が

治ったとき（その症状が固

定したときを含む）におけ

る身体上の障害で、法令に

定める程度のもの（障害等

級が第１級～第14級）
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救 急 医 療 当 番 医 一 覧
電話番号病 院 名曜日月日電話番号病 院 名曜日月日

（脇）５２-１４１０高 田 医 院水512/（美）６３-２００１佐 々 木 医 院火2011/

（脇）５３-６０１１と し ま 小 児 科木6（美）６３-３１７１木 下 （ 雅 ） 医 院水21
（脇）５２-１２５８成 田 病 院金7（美）６３-２５６９折 野 病 院木22
（脇）５５-０３２１成 田 ク リ ニ ッ ク土8（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院金23
（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日9（脇）５２-０９８８岡 内 科 病 院土24
（脇）５２-１５２９脇 町 中 央 医 院月10（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日25
（脇）５２-２５８３桜 木 病 院火11（脇）５２-２００２西 条 産 婦 人 科月26
（脇）５３-２５７６おおた整形外科クリニック水12（脇）５３-２５２５酒 巻 耳 鼻 咽 喉 科 医 院火27
（穴）５２-１２４３国 見 医 院木13（脇）５２-１０４５佐 藤 内 科水28
（穴）５３-８５３０平 野 整 形 外 科金14（脇）５２-３０１１秦 眼 科木29
（穴）５２-２３０３峯 田 病 院土15（脇）５２-１１２２吉 川 医 院金30
（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日16（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院土112/

（貞）６２-２０６４古 城 医 院月17（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日2
（貞）６２-２０５３谷 病 院火18（脇）５３-８１０５市 橋 内 科 医 院月3
（貞）６２-５１６６田 村 医 院水19（脇）５２-１２１５大 島 医 院火4

～平成24年12月に実施（追加）します～

受診を希望される方は、必ず事前に健康課までお申し込みください。

＜健診（検診）日程および場所＞

平成24年12月13日（木） 美馬市保健センター

受付時間 午前８時30分～午前10時

＜各種がん検診＞※対象年齢は平成25年３月31日現在を基準としています。

（対象者および負担金）

○胃がん・肺がん・大腸がん（対象者 40歳以上の方）

煙検診料 胃がん(900円）、大腸がん(400円）、肺がん

(300円）、肺がん＋喀痰細胞診(900円）

※胸部レントゲン検診は全て肺がん検診（結核検診含

む）です。

○肝炎ウイルス検診（40歳になる方および肝炎検査未実施の方）

煙検診料 Ｂ型(100円) Ｃ型(600円)

●ただし、生活保護世帯の方は検診後申請手続きにより、後日負担金を払い戻しします。

＜特定健診＞ ・対象者 特定健診受診券をお持ちの方

・健診料 美馬市国保の方は無料、その他の方は各保険者の定める料金

【問い合わせ先】がん検診 健康課（美馬市保健センター）緯碓52８１６０

特定健診 美馬市国保の方は保険年金課 緯碓52５６０１

●その他の方は各保険者までお問い合わせください。

８月から10月にかけての各種健診（検診）を受け忘れていませんか?
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４種混合ワクチンの導入

厚生労働省では、平成24年11月１日より現行の３種混合ＤＰＴワクチン（ジフテリア、百日

咳、破傷風）と単独の不活化ポリオワクチンに代わる新しいワクチンとして、４種混合ワクチン

（ジフテリア、百日咳、破傷風、不活化ポリオ）の定期予防接種への導入を進めています。

それに伴い、４種混合ワクチンの導入後は、これまでの接種状況等に応じて接種するワクチン

が異なりますので、次の点にご留意ください。

４種混合ワクチン導入（平成24年11月１日）以降の接種

①３種混合ワクチン・不活化ポリオワクチンのいずれもまだ接種していない方

ア ４種混合導入前までに接種を開始する方

・３種混合ワクチン

・単独の不活化ポリオワクチン（それぞれを別々に接種します）

イ ４種混合導入後に接種を開始する方

・原則として４種混合（ジフテリア、百日咳、破傷風、不活化ポリオ）ワクチン

②生ポリオワクチン、不活化ポリオワクチンまたは３種混合ワクチンのいずれかのワクチン

を既に接種している方

４種混合ワクチンの導入にかかわらず、原則として３種混合ワクチンおよび単独の不活化

ポリオワクチンを接種します。

子どもの定期予防接種のご案内

※４種混合ワクチン接種の対象になる、平成24年８月生まれ以降には、個別通知でお知らせします。

※４種混合導入後、３種混合（ジフテリア・百日咳・破傷風）ワクチンと不活化ポリオワクチンどちら

も未接種者の方は、４種混合のワクチンを受けてください。

４種混合の予診票を発行しますので、お問い合わせください。

【問い合わせ先】 健康課緯碓52８１６０
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美馬市公共下水道供用開始のお知らせ

個人の白色申告者のうち前々年分あるいは前年分の事業所得、不動産所得または山林所得の

合計額が300万円を超える方に必要とされていた記帳と帳簿書類の保存が、これらの所得を生ず

べき業務を行うすべての方（所得税の申告の必要がない方を含みます）が、平成26年１月から

同様に保存が必要となります。

記帳・帳簿等の保存制度や記帳の内容の詳細は、国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp)

に記載されていますので、ご覧ください。

詳しくは、最寄りの税務署にお問い合わせください。

【問い合わせ先】 脇町税務署 調査部門緯碓52１２０７

現在、地域環境の改善、公共水域の水濁防止に向け、穴吹町の一

部地域で公共下水道施設の整備を行っています。

このたび、穴吹町三島字舞中島の一部地域で新しく供用を開始し

ましたので、地域内の住民の皆さまは、施設への早期接続をよろし

くお願いいたします。

※新規供用開始地域に該当する住民の皆さまには関係資料を送付

していますのでご参照ください。

○供用開始地域・申請の手続きなど詳しくは、

下水道課緯碓52８０３０までお問い合わせください。

下水道マスコットキャラクター
｢スイスイ｣

平成26年１月から

記帳・帳簿等の保存制度の対象者が拡大されます

例年11月11日から11月17日までの期間を「税を考える週間」と定め、様々な広報・広聴活

動を行っています。平成24年度のテーマは、「税の役割と税務署の仕事」と題して、ｅ－Ｔａｘ

（国税電子申告・納税システム）の利用促進に取り組んでいきます。

なお、脇町税務署では市民の皆さまに、税に対する関心を持っていただくために、脇町税務署

管内の小、中、高校生による『税に関する作文や書写』などの作品を展示します。

ぜひ、お気軽にお越しください。

＜税の作品展＞

○開催期間 11月12日（月）～11月16日（金）

○開催場所 脇町税務署１階ロビー

※土・日は閉庁日のため開催していません。

【問い合わせ先】脇町税務署 総務課緯碓52１２３２

税を考える週間
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市有地を売却します

◇申込受付期間

平成24年11月８日（木）～平成24年12月７日（金）

（午前９時～午後５時）

※ただし、土・日・祝日等閉庁日を除く

◇売却方法

最低売却価格設定による一般競争入札で売却し

ます。

◇申込み方法

申込み受付期間内に入札参加申請書、その他必要

書類を持参または郵送（当日消印有効）により提

出してください。申請書は、次のところにありま

す。（美馬市ホームページにも掲載しています。）

・契約管財課 ・脇町庁舎総合窓口課

・美馬庁舎総合窓口課・木屋平総合支所総務福祉課

【申込み・問い合わせ先】

契約管財課緯碓52８００８ 思碓53９９１９

〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５

（穴吹庁舎２階）

◆市では市有地価格を改定し、次の要領により市有地を売却します。

◆物件１（旧脇町勤労者ﾌ゚ ﾙー跡地）

所 在 地 脇町大字猪尻字西ノ久保6番8

公簿面積 1,701.92㎡

地 目 宅地

最低売却価格 32,336,000円

と こ ろと き地区

美馬高齢者センター（デイサービスセンター池月苑隣）午前９時30分～午前11時11月17日（土）美 馬

脇 町 老 人 福 祉 セ ン タ ー １ 階 （ 娯 楽 室 ）午前10時～午前11時30分11月27日（火）脇 町

穴 吹 農 村 環 境 改 善 セ ン タ ー ２ 階 （ 和 室 ）午後１時30分～午後３時12月６日（木）穴 吹

木屋平地区の方には別途通知します。木屋平

参加対象者は、０歳から就学前の子どもとその保護者。妊娠中の人も参加できます。参加費は、子ども一人
につき１回100円（おやつ代等）です。事前に連絡の必要はないので、気軽に参加してください。

【申し込み・問い合わせ先】美馬市社会福祉協議会緯 碓53７４３２

“気軽に・無理なく・楽しく・自由に”『ふれあい子育てサロン』の案内

～最期までこの地域で暮らしたい～
地域住民の方々に対し、在宅に関する展示や医療・介護・福祉の相談コーナーを設置し、対応いたし

ます。この機会にぜひご参加ください。

○日時 平成24年12月16日（日） 午後１時～４時

○場所 うだつアリーナ

（内容）講演「在宅ケアの不思議な力 ～どんなときでも命は輝く～」

㈱ケアーズ白十字訪問看護ステーション 秋山正子先生（１時間程度）

介護用品の展示、在宅でも利用できる食事の工夫などの紹介、サンプルの展示 など

【問い合わせ先】在宅医療連携拠点事業所（ホウエツ病院内）緯碓52１０９５ 思碓53９３７５

美馬市脇町大字猪尻字八幡神社下南130番地３

地域連携フォーラムｉｎうだつ2012
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と

う

ひ利用してください。

日時 平成24年11月25日（日）

午前９時～午後４時の間

場所 美馬市役所 １階税務課

納税に関して相談がある方は、

収入が証明できる書類（給与支給

明細書、会計帳簿等）、支出を証明

できる書類（各種ローン支払い明

細書等）等収支状況が説明できる

書類および預貯金通帳、生命保険

証書等と印鑑が必要です。

課税に関して相談がある方は、

納付書や課税明細等をお持ちくだ

さい。

なお、代理でこられる場合は、

委任状が必要となります。

【問い合わせ先】

税務課緯碓52５６０２、碓52５６０３

指定した預金口座から市税を自

動的に振り替える口座振替制度は、

納め忘れがなく、納付のために金

融機関へ出向く必要がないので、

安心便利です。市内の金融機関で

国民健康保険税第５期および固

定資産税第４期の納期限は11月

30日（金）です。納付書を確認の

うえ、早めにお近くの金融機関、

または市役所各庁舎の総合窓口課

で納めてください。なお、口座振

替を利用されている方は、11月30

日（金）に指定金融口座から引き

落としとなりますので、前日まで

に預貯金残高の確認をお願いしま

す。

未納の市税を納税できない事情

がある方、納付書をなくしてし

まった方、平日に仕事で納付がで

きない方や市税に関する相談に来

ることが出来ない方のために、次

の日程で休日税務相談および納付

窓口を開設します。この機会にぜ

受付をしていますので、預貯金通

帳と通帳印をご持参して手続きを

してください。

取扱金融機関

・阿波銀行・美馬農業協同組合

・徳島銀行・四国銀行

・ゆうちょ銀行

【問い合わせ先】

税務課緯碓52５６０２、碓52５６０３
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崇
史
・
香
利

〈
男
の
子
〉
鉄

奨

て
っ
し
ょ
う

上
田

正
美
・
美
保

〈
女
の
子
〉
結
心
ゆ

な

（
上
曽
江
）

（
東

原
）

（
棚

田
）

（
共

進
）

佐
藤

拓
弥
・
麻
唯

〈
女
の
子
〉
乃
愛
の

あ

林

健
吾
・
明
乃

〈
男
の
子
〉

楓
か
え
で

畑
中

昌
典
・
由
里
絵

〈
男
の
子
〉
瑛
翔
え
い
と

三
宅

悟
・
紀
美
代

〈
女
の
子
〉
史
織
し
お
り

武
田

勝
俊
・
佐
友
里

〈
女
の
子
〉
有
紗
あ
り
さ

（
小

星
）

（
和

進
）

（

原

）

（
赤

谷
）

（
岩

倉
）

税 金

平成24年度国民健康保険
税第５期の納期限および
固定資産税第４期の納期限

休日税務相談および納付の
窓口を開設します

市税などのお支払いは
簡単・便利な口座振替で

標準営業約款制度は、法律で定

められた消費者（利用者）擁護に

資するための制度です。厚生労働

大臣認可の約款に従って営業する

ことを登録した、「理容店」「美容

店」「クリーニング店」「めん類飲

食店」「一般飲食店」では、店頭に

Ｓマークを掲げています。登録店

は、安心・安全・衛生を約束する

信頼できるお店です。

【問い合わせ先】

（財）徳島県生活衛生

営業指導センター

緯０８８623７４００

次の日程で移動献血車がき
ます。献血にご協力ください。

11月18日（日）

▼うだつアリーナ

午前10時00分～午後０時30分

午後１時30分～午後３時30分

煙煙煙 献 血 煙煙煙

『標準営業約款制度
［Ｓマーク］を
ご存知ですか』

次の方から美馬市社会福祉協
議会に善意が寄せられました。
一般寄付
杉野 幸雄さん（拝東北）
香典返し寄附
西岡美智榮さん（中 西）
三谷 済さん（谷 西）

善意銀行
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所
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池
の
端
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（
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（
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池
の
端
南
部

）

（
美

村
）

（
岩

手
）

（
喜
来
碓美
）

（
中

上
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（
成
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地
）

（
二

戸
）

（
中

西
）

（
西
上
野
南
）

（
鍵
掛
滝
ノ
宮

）

（
西

谷
）

（
奈
良
坂
上
）

（
共

進
）

（
拝
北
南
）

（
西
上
野
南
）

（
西
上
野
南
）

（
春

日
）

（
古
屋
敷
）

（
中
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路
東
）

（
上
棚
田
）

（
西
成
戸
）

（
小

星
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（
相

平
）

（
新

町
）

（
谷

口
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（
井

口
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（
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草
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（
新

町
）

（
拝
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南
）

10月25日現在前月号より

－14

－08

－06

＋01

－08

－09

0

32,039人

329人

15,310人

67人

16,729人

262人

13,097

人口（日本人）

人口（外国人）

日本人碓男

外国人碓男

日本人碓女

外国人碓女

世帯数

◎弁護士による法律相談（要予約）

第１火曜日

◎出張労働相談 第３木曜日

◎ニート支援出張相談

第４金曜日いずれも予約が必要です。

【問い合わせ先】

徳島西部ライフサポートセンター

緯碓72８６１１（三好市池田町マチ2230-1）

ＮＨＫ学園では、通信制の高等学

校普通科、および生涯学習通信講座

の生徒・受講者を募集しています。

○募集内容

平成25年度高等学校普通科（３年

生）、および生涯学習通信講座

○出願期間

（高等学校普通科 推薦）

平成25年１月18日～１月24日

（高等学校普通科 一般）

平成25年１月25日～４月30日

生涯学習通信講座は通年受付

【問い合わせ先】

ＮＨＫ学園 緯042-572-3151

フリーダイヤル0120-06-8881

○とき・ところ

第１金曜日 美馬高齢者センター

第３火曜日 穴吹農改センター

12月12日（水）木屋平総合支所

脇町は相談員が随時受け付け

午前９時～正午

【問い合わせ先】

秘書広聴課緯碓52８００６

○と き 11月14日（水）

午前９時～正午

○ところ 脇町老人福祉センター

美馬文化会館 三島会館

木屋平総合支所

いじめや子育てに関する電話相談

○と き 月～金曜日

午前９時～午後５時

【問い合わせ先】

美馬市いじめ等対策チーム緯碓63２５１１

○と き 月～金曜日

午前９時～午後３時30分

【問い合わせ先】

美馬市消費生活センター緯碓53１５４１

◎総合相談（様々な悩み事に関する相談）

○とき・ところ

毎週水曜日 美馬市社会福祉協議会

毎週金曜日 美馬高齢者センター

12月12日（水）木屋平総合支所

午前９時～正午

◎弁護士相談（要予約）

○と き 11月21日（水）

午後１時～午後４時

◎司法書士相談（要予約）

○と き 12月５日（水）

午後１時～午後４時

◎土地家屋調査士相談（要予約）

・不動産の表示に関する登記に必要

な手続きについて

・土地の境界に関すること

○と き 12月12日（水）

午後１時～午後４時

◎結婚相談（結婚についての相談）

○と き 11月15日（木）

午前９時～正午

※相談は必ず問い合わせをしてください

相談窓口

ふれあい福祉総合相談
【問い合わせ先】

美馬市社会福祉協議会緯碓52０５１９

行政相談 徳島西部ライフサポート
センター定例相談

美馬市人口統計

特設人権相談（人権に関する相談）

いじめ問題等サポートライン

消費生活相談

ＮＨＫ学園 生徒募集中！
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林家一門会 ～笑う「うだつ」に福が来る～
12月８日(土)～９日(日)に林家一門会～笑う「うだつ」に福が来る～を開催します。

昨年、美馬市観光大使に就任されました、林家三平さん（落語家、タレント）をはじめ、林家一門

による落語会の公演を行います。入場料は、前売券2,000円、当日券2,500円です。皆さまお誘い合

わせの上、ぜひお越しください。

○出 演 林家三平、林家源平、林家錦平、三増紋之助、林家はな平

○公演日(計３回公演)

12月８日（土） 午後２時～

12月９日（日） 午前10時30分～、午後２時～

○会 場 脇町劇場オデオン座

※前売券販売中 12月７日(金)まで

○前売券販売所

脇町劇場オデオン座、吉田家住宅、藍蔵、美馬市観光協会、商工観光課、

美馬庁舎総合窓口、脇町庁舎総合窓口、木屋平総合支所総務福祉課

【問い合わせ先】美馬市観光協会緯碓53８５９９


