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放送内容 うだつをいける―花の絆―

第２回美馬駅伝・クロスカントリー大会

産直市活動「新鮮！年末フェア 日曜市」

地域おこし協力隊（木屋平）

交通安全豆まき（江原保育所） ほか

放送時間 午前７時～ 午後０時30分～ 午後６時～ 午後９時～ 午後11時～

放送チャンネル 光ねっとmima アナログ２ch デジタル112ch

テレビ阿波 アナログ２ch

今月の「広報みまＴＶ」（２月号） 放送期間２月９日～３月７日

保育所で行われた豆まき
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美馬市成人式が１月３日にうだつアリーナで開かれ、美馬市内の該当者366人のうち305人

（男性155人、女性150人）が出席しました。

式典は、成人式の内容や企画について話し合いを行ってきた美馬市成人式企画委員の真鍋龍

司さん（春日）、加藤有紀子さん（中村碓穴）、近藤千晶さん（西上野北）、蔦 佑亮さん（西成戸）、

香川千夏さん（中島団地第２）の５人が、司会などを担当。式典前に「恩師からのビデオレター」

が会場のスクリーンに映し出されると、中学時代の恩師からのお祝いのメッセージに懐かしそ

うに見入っていました。

式典では、はじめに三宅教育委員長が「国際的視野で、それぞれの夢に向かって、大きく羽ば

たいてほしい。」と式辞。牧田市長が「若さあふれる行動力と、豊かな発想力で、ふるさと美馬

市の魅力を引き出し、発展させてほしい」とあいさつしました。

続いて、武田敬太さん（昭和）、村上睦実さん（尾山碓穴）、中川智代さん（中央碓脇）の３人が、

成人を迎えての決意や目標などを発表。真鍋龍司さんが「成人としての自覚を持ち、おのおのが

選んだ道をしっかりと歩んで、社会に少しでもお返ししていきたい」と謝辞を述べました。

式後も晴れ着やスーツ姿の新成人が、久しぶりに顔を合わせた友人と記念写真を撮ったり、談

笑するなど、会場は華やいだ雰囲気に包まれていました。

新しい門出おめでとう

美 馬 市 成 人 式

成人式を迎えて

の発表

▲謝辞を述べる新成人代表の真鍋さん▲武田さん

▲中川さん

▲村上さん
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21日の開幕前日まで假屋崎省吾さんが吉田家住宅内で多くのボランティアスタッフとともに「花の絆」

をテーマに39作品を部屋や中庭などに生けこみを行いました。今年も美馬市内のさまざまな木々やシン

ビジウムを大胆に飾り、大谷焼の陶器や着物などとのコラボレーションによりすばらしい美の空間が作

られています。その他、市内各地に美馬市連合婦人会の皆さんにより、来訪者への歓迎の作品が展示さ

れています。

21日のオープニングイベントでは、脇町高校吹奏楽部による演奏で始まり、うだつまつり実行委員会

の多田照夫会長、假屋崎省吾さんら関係者によるテープカットが行われました。午後からは脇町劇場オ

デオン座でデモンストレーション＆トークショーが行われ、シンビジウムなどの飾りつけや、ファッ

ションショーですばらしい舞台を演出するとともに、軽快なトークで観客を魅了しました。２月26日ま

での期間中はさまざまなイベントが行われます。ぜひご来場ください。

期間中のイベント （吉田家住宅内のイベントには入館料が必要です。）
娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

●「こころときめく花教室」

毎週木曜日【午前11時～・午後１時～】吉田家住宅内

岡本千鶴先生によるフラワーアレンジメント教室

●「バレンタインイベント」

２月12日 吉田家住宅内

フラワーバレンタイン（先着100名様にミニフラワーブーケをプレゼント）

●脇町高校主催「友情の絆」（仮）

２月18日【午後１時～】 オデオン座

朗読、放送コンテスト作品上映、吹奏楽部演奏など

●「ヴァイオリンとプサルターの共演」

２月19日【午前11時～・午後２時～】吉田家住宅内

ヴァイオリン（李陽）とプサルター（倉山釉圭）による共演

美馬市観光大使・假屋崎省吾「うだつをいける～花の絆～」開幕
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文化財防火デーの１月26日、脇町西上野の国指定重要文化財 旧長岡家住宅で防火訓練が実施

され、美馬市消防署員や美馬市文化財保護審議会の委員ら約30人が参加しました。

訓練は、タバコの不始末で住宅内から火災が発生し、逃げ遅

れた人がいるとの想定で行われました。付近住民の119番通報

により、タンク車や救急車が出勤し、署員が住宅内に入って救

助が必要な人に見立てた人形を救出し、住宅周辺に放水が行わ

れました。

貴重な財産を守るため、参加者は本番さながらの迅速な動き

で取り組んでいました。

●文化財防火デー（１月26日）
１月26日は、法隆寺金堂壁画が1949（昭和24）年に火災で焼損した日にあたり、この日を

「文化財防火デー」と定め、文化財を火災、震災、その他災害から守るため、全国的に文化財防

火運動を展開し、国民の文化財愛護思想の高揚を図るため、防火訓練を実施しています。
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一
（
穴
５
団
員
）

阿
部

正
（
木
１
団
員
）

清
水

宏
耕
（
木
１
団
員
）

久
保

義
和
（
木
２
団
員
）

●
美
馬
市
長
感
謝
状

豊
島

武
文
（
元
脇
町
方
面
隊
） ▲美馬西部消防組合消防団出初め式で行われた

一斉放水訓練

●
美
馬
西
部
消
防
組
合

○
永
年
勤
続
退
職
者

管
理
者
感
謝
状

滝
川

公
（
前
本
団
副
団
長
）

藤
澤

正
平
（
前
本
団
副
団
長
）

平
尾

雄
志
（
前
１
分
団
長
）

戸
島

修
一
（
前
６
分
団
長
）

○
管
理
者
表
彰

井
上

啓
司
（
２
団
員
）

藤
本

真
人
（
３
団
員
）

西
岡
健
二
郎
（
４
団
員
）

藤
本

周
作
（
５
団
員
）

逢
坂

和
憲
（
５
団
員
）

三
好

敬
行
（
６
団
員
）

逢
坂

年
治
（
６
団
員
）

みんなで守ろう文化財 旧長岡家で防火訓練

西
部
消
防
組
合
消
防
団

出
初
め
式

受
賞
者

※
美
馬
町
地
域
の
受
賞
者
の
み
記
載
。

※
（

）
の
階
級
の
表
示
例

１
団
員
は
第
１
分
団
団
員
の
略
。

平
成

年
度
表
彰

22

●
徳
島
県
知
事
表
彰

藤
田

稔
（
２
分
団
長
）

●
徳
島
県
消
防
協
会
会
長

○
功
績
章

逢
坂

正
利
（
６
分
団
長
）

○
精
績
章

本
田

広
己
（
１
班
長
）

岡
本

秋
文
（
３
班
長
）

●
徳
島
県
消
防
協
会

○
内
助
の
功
感
謝
状

宮
本

照
子
（
１
班
長
宮
本

歩
）

国
岡
美
千
代
（
２
副
団
国
岡
良
行
）

●
美
馬
地
方
分
会
会
長
表
彰

○
功
績
章

藤
原

功
久
（
２
班
長
）

海
原

忠
（
４
団
員
）

前
田

秀
樹
（
５
班
長
）

○
精
績
章

藤
原

征
二
（
１
団
員
）

藤
坂

忠
広
（
３
団
員
）

住
友

栄
治
（
４
団
員
）

荒
岡

和
幸
（
５
団
員
）

山
川

一
美
（
６
団
員
）

●
つ
る
ぎ
警
察
署
長
感
謝
状

第
１
分
団

年末夜警を実施 美馬市消防団
平成23年12月28日（水）～31日（土）

に年末夜警を実施しました。

年末夜警は、火の使用が多くなる年

末に、消防団の車輌で火災予防の啓発

を行うことにより、火災を未然に防ぐ

ことと、消防団の活動を理解してもら

うことを目的として実施したものです。
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美馬市からの

おしらせ

●申告に必要なもの
①印かん（必ず持参してください）

②所得の計算に必要な書類（年間の収入や必要経費のわかる書類・領収書等）
（農業所得・営業所得・不動産所得などを申告される方は、あらかじめご自分で収支計算をしてまとめておいてください）

③給与所得のある方や年金受給者は、平成23年中の源泉徴収票

④社会保険料（国民年金保険料含む）・生命保険料・個人年金保険料・地震保険料等の控除対象となるもの

の支払証明書

⑤障害者控除を受ける場合には、障害者手帳等の障害の程度を証明できるもの

⑥医療費控除を受ける場合には、前年中に支払った医療費の領収書および補てんされた金額の証明書
（医療費控除を受ける場合は、ご自分で領収書・レシートの集計をしておいてください）

昨年と受付時間が一部変更になっていますので、ご確認の上、お越しください。

平成24年度の市・県民税、国民健康保険税の申告受付を次のとおり行いますので、指定の日時、場所で申

告してください。

●申告の必要な方
①平成24年１月１日現在、美馬市に住所のある方

ただし、平成23年中の所得が給与所得または公的年金等にかかる所得のみであった方で、支払者から市

へ「給与支払報告書（源泉徴収票）」が提出されている方や、税務署へ所得税の確定申告をされる方は、

申告の必要がありません。

②国民健康保険に加入している方は、所得の有無にかかわらず必ず申告してください。

申告がない場合、税務課が調査をして所得の決定を行うことになります。近年の所得は複雑で特に支出

は本人でないとわかりにくいことが多く、控除できるものが不明のため控除できず不利益となる場合も

生じますので、必ず申告をしてください。

市・県民税、国民健康保険税の申告について
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地 区場 所時 間月 日

渕名１、渕名２、西山、西谷渕名老人憩いの家９：30～12：00
２月24日（金）

平馬、初草、初草上、仕出原、中野、中野宮、大久保初草幼稚園13：30～16：00

古宮地区全域古宮生活改善センター10：00～14：00２月27日（月）

岩手上、岩手、北、北岡１、北岡２、辻、盤若、中、藪の下、大平台、畑中、
柏、井手端、常盤、土場

市役所２階公民館９：30～16：00２月28日（火）

奈良坂、奈良坂中、奈良坂上、第３団地、市場、岡、中央、上谷、中屋、宝、
空野、新山、市ノ下、西成戸、東成戸、成戸団地、尾山

市役所２階公民館９：30～16：00２月29日（水）

小島全域小島公会堂９：30～16：00３月２日（金）

三谷全域、南部林業総合センター９：30～16：00３月５日（月）

舞中島全域三島会館９：30～16：00３月６日（火）

調子野、支納、梶山、首野口山基幹集落センター９：30～16：00３月７日（水）

宮内東、宮内西、田方、大内、知野、猿飼、丸山、弓立、新名口山基幹集落センター９：30～16：00３月８日（木）

※ 指定の日時、場所で申告ができなかった人は、３月１５日までに税務課（穴吹庁舎）で申告してください。
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地 区場 所時 間月 日

中野、夏弥喜、宗ノ分、ナロヲ第１、ナロヲ第２、沼田、西荒川、東荒川、
高倉、東原、突出、猿坂

美馬福祉センター９：30～16：00２月16日（木）

西村、宮北、上野、中鳥、城、中西、竹ノ内、中上、八幡、谷口、露口、吉永重清西小学校９：30～16：00２月17日（金）

妙見、喜来、和進、天神、井川、鍵掛滝の宮美馬産業センター３階９：30～16：00２月20日（月）

東宗重北、東宗重南、東宗重中島、中宗重東、中宗重南、中宗重中、
中宗重西、駅東、駅中央、蛭子、駅西、中山路北、中山路東、中山路中、
中山路西、中山路南、土ヶ久保北、土ヶ久保南、坊僧、段地梅

郡里小学校９：30～16：00２月21日（火）

川原町、小長谷、星篠、芝坂東、芝坂中、岡、蕨草芝坂小学校９：30～16：00２月22日（水）

野田ノ井南、野田ノ井北、中村、藤宇、惣立山北校区集会所９：30～16：00２月23日（木）

大久保、切久保、昭和、上久保、入倉、清田上、清田下、丈寄JA美馬北部出張所９：30～16：00２月27日（月）

※ 指定の日時、場所で申告ができなかった人は、３月１５日までに税務課（穴吹庁舎）で申告してください。

申 告 相 談 日 程 表
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地 区 （西部方面）場 所時 間月 日

上中野・下中野、中八中野集会所10：00～12：00２月16日（木）

東大谷口、東大谷奥、西大谷口、西大谷奥大谷小学校10：00～12：00
２月17日（金）

平帽子西、平帽子東平帽子集会所13：30～16：00

芋穴、長入、滝山芋穴小学校10：00～12：00
２月20日（月）

横倉、川原柴、暮畑中ノ谷集会所13：30～16：00

別所浜東、別所浜西、別所上、岩倉岩倉教育集会所９：30～16：00２月22日（水）

新町、田上、助松、馬木、上の原美馬環境整備組合９：30～16：00２月23日（木）

井口、井口東、小星広域住民センター９：30～16：00２月24日（金）

野村東、野村西、木ノ内、川原町、梨子木広域住民センター９：30～16：00２月27日（月）

※ 指定の日時、場所で申告ができなかった方は、３月１５日までに税務課（穴吹庁舎）で申告してください。

地 区 （中部方面）場 所時 間月 日

新道、坂下、猪尻仲ノ町、友愛町、錦町、中樽井、西ノ久保、西上野北、
西上野南、庄、土井、原、伏飛

脇庁舎地下東会議室９：30～16：00２月28日（火）

中央、高校前、北町東之町、北町中之町、北町西之町、北島、本町、島口東、
島口西、大工町、朝日町、落久保、中町、突抜町、佐城、東城山団地、
西城山団地、段、芋尻

脇庁舎地下東会議室９：30～16：00２月29日（水）

北庄、北庄団地、古作、柴床北、柴床南脇庁舎地下東会議室９：30～16：00３月１日（木）

天王下、山路、池の端北部、池の端南部、東鎌倉、西鎌倉、浮島、稲田町、
坂上町、中村、西の丁

脇庁舎地下東会議室９：30～16：00３月２日（金）

地 区 （東部方面）場 所時 間月 日

清水上、清水下、相平清水生活改善センター10：00～15：00２月28日（火）

御所野御所野集会所10：00～11：30
２月29日（水）

古屋敷、金川金川集会所13：30～16：00

美村、赤谷、番所、落合、落合中央、黒北、釜の池、宮井、藤川、広棚、
中出、中熊、土井の池、夏子、椚野、阿串、冬畑

落合ふれあい創作館９：30～16：00３月１日（木）

春日、拝東南、拝東北拝東公会堂９：30～16：00３月２日（金）

拝西１、拝西２、拝中南、拝中北、拝北、拝北南拝原教育集会所９：30～16：00３月５日（月）

中曽江、貞安、新田、八久保、大木原
曽江生活改善センター

９：30～12：00
３月６日（火）

加重、上曽江、下曽江南、下曽江北13：30～16：00

棚田、上棚田、共進、開拓棚田集会所９：30～16：00３月７日（水）

☆森遠２自治会の申告については木屋平公民館、森遠３自治会は八幡集会所でも受付をいたします。
☆樫原谷・尾山・杖谷・桑柄・葛尾自治会の申告については、三ツ木集会所でも受付いたします。
※ 指定の日時、場所で申告ができなかった人は、３月１５日までに総務福祉課で申告してください。

木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木 屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋屋 平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平木屋平 【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【【問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせせ先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先先【問い合わせ先】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】】総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務務福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福福祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課総務福祉課緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯緯 碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓碓666666666666666666666666666666666666666666888888888888888888888888888888888888888888２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２１１２

地 区場 所時 間月 日

川上１、川上赤石、川上２、川上３、川上４川上集会所９：30～12：00
２月16日（木）

寺内、太合中、桃藪、太合奥、中尾山太合集会所13：30～16：30

谷口東、谷口中、谷口上、谷口西、谷口カケ、滝の宮谷口公民館10：00～16：00２月17日（金）

森遠１、森遠２、森遠３森遠集会所10：00～16：00２月20日（月）

八幡、弓道八幡集会所10：00～16：00２月21日（火）

貢、南張西、南張東、南張上南張消防詰所９：30～12：00
２月22日（水）

向樫原、樫原上、樫原下、大久保、樫原谷、尾山、杖谷、桑柄、葛尾樫原集会所13：30～16：30

菅藏、今丸、竹屋敷、二戸口、市初、二戸、三ツ木、小日浦、竜の口、
ビヤガイチ

三ツ木集会所10：00～16：00２月23日（木）

大北西、大北東、川井上、川井下、川井奥

木屋平老人福祉センター

10：00～16：00２月24日（金）

櫟木、麻衣、竹尾、堂久保、川原、内川地10：00～16：00２月27日（月）

木屋平全地区10：00～16：00
２月28日（火）

から
３月15日（木）
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平成24年度 市県民税の改正について
扶養控除の見直し
●年少扶養親族（16歳未満）に対する扶養控除（33万円<38万円>）が廃止になります。

●16～18歳までの特定扶養親族に対する扶養控除の上乗せ部分（12万円<25万円>）が廃止になります。

※< >内は、所得税控除額

※< >内は、所得税控除額

寄附金控除の拡充
寄附金控除の適用下限額が５千円から２千円に引き下げられます。

※< >内は、所得税控除額

同居の特別障害者に対する障害者控除の見直し
同居特別障害者加算の特例は、配偶者控除の額または扶養控除の額に23万円<35万円>を加算されて

いましたが、年少扶養親族に対する扶養控除が廃止されたことに伴い、特別障害者の場合には、障害者控

除の(30万円<40万円>）に23万円<35万円>を加算するように改められました。これにより、同居特

別障害者の場合の障害者控除額は53万円<75万円>になります。

なお、年齢16歳未満である扶養親族（年少扶養親族）に対する扶養控除の適用はありませんが、その

年少扶養親族が障害者である場合には、障害者控除は適用となります。

※< >内は、所得税控除額

平成23年12月31日現在の年齢改正後改正前扶養親族

16歳未満
平成８年1月２日以後生

0円

<0円>

33万円

<38万円>
年少

16歳未満の
扶養親族

23～69歳
昭和17年１月２日生～昭和64年１月１日生

33万円

<38万円>

33万円

<38万円>
一般

控除対象
扶養親族

16～18歳
平成５年１月２日生～平成８年１月１日生
（16～18歳までの特定扶養控除は、一般扶養控除に移行）

33万円

<38万円>45万円

<63万円>
特定

19～22歳
昭和64年１月２日生～平成５年１月１日生

45万円

<63万円>

70歳以上
昭和17年１月１日生以前生

33万円

<38万円>

38万円

<48万円>
老人

平成23年12月31日現在の年齢改正後改正前扶養親族

70歳未満
昭和17年１月２日生以後生

86万円

<113万円>

86万円

<113万円>
一般

配偶者
70歳以上
昭和17年１月１日生以前生

91万円

<123万円>

91万円

<123万円>
老人

16歳未満
平成８年１月２日以後生

53万円

<75万円>

86万円

<113万円>
年少

控除対象
扶養親族

16～18歳
平成５年１月２日生～平成８年１月１日生

86万円

<113万円>

98万円

<138万円>
一般

19～22歳
昭和64年１月２日生～平成５年１月１日生

98万円

<138万円>

98万円

<138万円>
特定

23～69歳
昭和17年１月２日生～昭和64年１月１日生

86万円

<113万円>

86万円

<113万円>
一般

70歳以上
昭和17年１月１日生以前生

91万円

<123万円>

91万円

<123万円>
老人

98万円

<133万円>

98万円

<133万円>
同居老親
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美馬ふれあいバス運行日程表（平成24年３月）

美馬町西部 平成24年３月１日から１ 地 区
２ブロック１ブロック

猿坂、野田ノ井南、野田ノ井北、中村碓美、藤宇、東荒川、
東原、突出、惣立山、妙見、喜来碓美、和進、天神、井川、
鍵掛滝ノ宮、中山路西、中山路北、中山路東、中山路中、
中山路南、駅東、駅中央、蛭子、駅西、土ヶ久保、段池梅、
東宗重北、東宗重南、東宗重中島、中宗重東、中宗重南、
中宗重中、中宗重西、坊僧

西村、宮北、上野、中鳥、竹ノ内、中上、城、中西、八幡碓美、谷口、露口、吉水、
宗ノ分、ナロヲ第１・第２、沼田、西荒川、中野碓美、夏弥喜

美馬町東部、岩倉地区２ 地 区
２ブロック１ブロック

横倉、川原柴、暮畑、馬木、助松、上の原、岩倉、別所上、
別所浜東、別所浜西、木ノ内、野村東、川原町、井口、
小星、梨子木、長入、滝山、芋穴１、芋穴２、野村

小長谷、芝坂東、芝坂中、岡碓美、蕨草、昭和、上久保、入倉、清田上、丈寄、
下中野、上中野、中八、平帽子西、平帽子東、大久保碓美、切久保、清田下

岩倉地区を除く脇町（※３月１日からブロック分けが一部変更になります。）３ 地 区
２ブロック１ブロック

御所野、古屋敷、金川、冬畑、阿串、椚野、赤谷、落合、
中熊、釜の池、宮井、夏子、土井の池、相平、清水下、
清水上、美村

棚田、共進、春日、拝東南、拝東北、拝中、拝西、拝北南、拝北、開拓、加重、
上棚田、下曽江南、下曽江北、中曽江、上曽江、新田、貞安、藤川、広棚、
西大谷口、西大谷奥、東大谷口、東大谷奥、田上、新町、天王下、山路、
池の端北部、東鎌倉、西鎌倉、池の端南部、稲田町、坂上町、中村碓脇、新道、
西の丁、坂下、猪尻仲ノ町、友愛町、錦町、中樽井、中央碓脇、高校前、
北町東之町、北町中之町、北町西之町、北島、本町、島口東、島口西、大工町、
朝日町、落久保、中町、突抜町、佐城、段、芋尻、東城山団地、西城山団地、
西ノ久保、西上野北、西上野南、庄、土井碓脇、原、北庄、伏飛、古作、柴床北、
柴床南、北庄団地

穴吹町４ 地 区
２ブロック１ブロック

調子野、支納、梶山、宮内西、宮内東、首野、田方、大内、
知野、猿飼、新名、丸山、古宮中央、土井久保、大堂、
川瀬、生子屋敷、大佐古、山瀬、古宮、小谷、長尾、
北又下、葛生、内田下、内田奥、田野内、喜来碓穴

東舞東、東舞西、観音堂、三島中央、土井碓穴、庄舞、大原、大原南、
明連団地第１、明連団地第２、中島団地第１、中島団地第２、中島団地第３、
中島団地第５、南部、東渓、繭光、谷東、谷西、宮成、舞、宮原、由佐団地、
神田、東分、石神、中村碓穴、西分、尾山碓穴、大平台、岩手、岩手上、北岡（１）、
北岡（２）、北、市ノ下、新山、西成戸、東成戸、成戸団地、盤若、辻、中、
藪ノ下、畑中、柏、常盤、井手端、土場、奈良坂、奈良坂中、奈良坂上、
奈良坂第３団地、市場、岡碓穴、穴吹中央、上谷、中屋、宝、平馬、初草、初草上、
仕出原、中野宮、中野碓穴、西山、西谷、渕名（１）、渕名（２）

●予約について
◎電話予約は、利用予定時刻１時間前までに。
ただし、１便目および２便目は前日の午後
４時までに予約してください。
（月曜日にご利用される場合は、前週金曜日
までに）
１週間前から予約を受付します。
◎予約受付時間
月～金曜日の午前９時～午後４時
（土日、年始１／１～３を除く）
◎変更（キャンセル等）は直ちにご連絡ください。
◎運行上、やむを得ず予約受付をお断りする
ことがあります。ご了承ください。

０８８３-５２-５７１９
●運行日
◎月～金曜日（祝日も運行）
※土日、年始１／１～１／
３は運休。

◎運行地区をブロック分
けし、順番に運行します。

美馬ふれあいバス

登録制 予約型 乗合い

○２月１日から障害者手帳をお持ちの方の料金を
300円に変更しました。また、運転免許証を自主
返納した方（運転経歴証明書をお持ちの方）の料
金が300円になりました。
（運転免許証の自主返納や運転経歴証明書につい
ては、最寄りの警察署へお問い合せください。）
○２月１日から運行ブロックが３ブロックから２
ブロックに変更しました。
○１便について、高校生の通学はブロックに関係
なく毎日利用が可能です。
○木屋平地区にお住まいの方は、穴吹駅を発着地
点として毎日利用が可能です。
【問い合せ先】ふるさと振興課緯碓52８００９

◆時刻表

帰り行き

08:0007:30１便
（高校生優先）

09:4509:00２便

11:1510:30３便

13:4513:00４便

15:1514:30５便

16:3016:00６便

３月 ２日(金)
３月 ６日(火)
３月 ８日(木)
３月１２日(月)
３月１４日(水)
３月１６日(金)
３月２０日(火)
３月２２日(木)
３月２６日(月)
３月２８日(水)
３月３０日(金)

１ブロック

煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

デマンドバス「美馬ふれあいバス」
からのお知らせ

３月 １日(木)
３月 ５日(月)
３月 ７日(水)
３月 ９日(金)
３月１３日(火)
３月１５日(木)
３月１９日(月)
３月２１日(水)
３月２３日(金)
３月２７日(火)
３月２９日(木)

２ブロック

●料金
１回の乗車につき一人

○一般の方 500円
○高校生以下 300円
○障害者手帳をお持ちの方 300円
○運転免許証を自主返納した方

300円
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美馬市からの

おしらせ

野生鳥獣による農林業被害は中山間地域において年々増加しています。まずは、鳥獣を寄せ付けさせ

ない環境づくりが、対策の基本です。

身のまわりを点検し、ヤブの草刈り、放置ゴミの撤去などを行いましょう。また被害が進行した場合

には、柵を設けたり、追い払うことが重要な対策となります。

～「エサ場」をなくそう！～
収穫後に生える二番穂やあぜに生える草は、エサの少ない冬場にとって大変なごちそうとなります。

そこがエサ場だと学習させないように周りの環境を改善していきましょう。

利用されていない果樹や竹林は切りましょう。

放置された作物も動物にとってはご馳走です。

野外に作物等を捨てる場合は、深く埋めるかコンポストに入れるなどして動

物に利用されないようにしましょう。

～近づけさせない！～
田畑近くのヤブは、野生鳥獣の格好の隠れ場所です。

イノシシは近くに隠れ場所がないと不安になります。

定期的に草刈りを行い、隠れ場所をなくし、見通しの良い場所に変えて

いきましょう。

～囲って守る～
せっかく作った作物も一度侵入されると食べ尽くすまでやって来ます。確

実な方法は、動物に入られないようにすることです。トタン等でしっかり囲い
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

動物の侵入を防ぎましょう。

・イノシシ等による農業被害、相談等は 農政課緯碓52２６３３

・狩猟等に関することは 林政課緯碓52２６３４

『暮らしを守る獣害対策』

国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のすべての人が加入しなければなりません。届出は加入す

る時だけでなく、被保険者種別が変わったときにも必要です。もし、届出されなかった場合、年金額が少

なくなったり受け取れない場合もありますので、必ず届出をしましょう。

国民年金 こんなときには届出が必要です

届出先持参するもの異動の内容届出が必要なとき

住所地の市町村
・印鑑

（本人自署の場合は不要）
第１号被保険者となります。

20歳になったとき

（厚生年金や共済年金加入者を除く）

住所地の市町村

・印鑑

（本人自署の場合は不要）

・年金手帳

第２号被保険者から第１号

被保険者になります。

（第３号被保険者に該当す

る場合を除く）

退職したとき

（厚生年金や共済年金加入者の場合）

住所地の市町村

・印鑑

（本人自署の場合は不要）

・年金手帳

第３号被保険者から第１号

被保険者になります。

配偶者に扶養されていたが、配偶者

が厚生年金、共済年金を辞めたとき

【問い合わせ先】保険年金課緯碓52５６０１ 阿波半田年金事務所緯碓64３４７４
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母子健康手帳の予防接種の記録を見て、受け忘れている予防接種がないかご確認ください。

接種期限を過ぎると、任意接種（接種費用は全額自己負担）になります。

○方 法 広域医療機関で接種してください。（事前に予約が必要です。）

○費 用 無料

○予診票 美馬市の指定予診票が必要です。（なくされた方は再発行できます。）

※平成19年４月２日以降生まれの方は、「みまっこ手帳」（予診票綴り）を使用し接種してください。

予防接種はお済ですか？入学前に確認しましょう

定期予防接種

接種回数標準的な接種年齢受けられる年齢種 類

初回…３回
追加…１回

生後３カ月～
１歳６カ月未満

生後３カ月～
７歳６カ月未満

三種混合
（ジフテリア・百日咳・破傷風）

１回11歳～12歳未満
11歳～13歳の誕生日の
前々日まで

二種混合
（ジフテリア・破傷風）

１回１歳１歳～２歳未満第１期
麻しん風しん混合

１回小学校就学前の１年間第２期

１回中学１年生相当の年齢第３期麻しん風しん混合
（注１） １回高校３年生相当の年齢第４期

初回…２回
追加…１回

３歳～５歳未満
生後６カ月～
７歳６カ月未満

第１期

日本脳炎 （注２）

１回９歳
９歳～13歳の誕生日の
前々日まで

第２期
（注３）

（注１）平成20年４月１日～平成25年３月31日までの５年間限定措置です。接種できる期間は

対象年度の平成23年４月１日～平成24年３月31日です。

（注２）平成22年度より３歳児の第１期初回（２回分）の接種勧奨が再開されました。

また、平成17年～21年度の接種勧奨差し控えにより、接種できなかった方には特例措

置が設けられました。（平成23年５月に制度改正されました。）

日本脳炎の予防接種の制度改正

○対象 平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれ

○期限 20歳の誕生日の前々日まで

※これまで定期（法に基づく）接種（無料）ができなかった７歳６カ月～９歳未満や13歳以上も、20歳

の誕生日の前々日までは、対象者に限り定期接種ができます。

○改正内容

①１期接種を一度も行っていない場合は、通常の実施方法に従って接種してください。

②１期初回接種・１期追加接種が不十分な場合は、６日以上あけて、残りの回数の接種を行っ

てください。

③２期接種は、1期接種を終えた9歳以上が接種できます。

○個別通知 平成23年度は接種対象者（小学３・４年生）に順次、通知しています。

（注３）第２期の積極的な接種勧奨（個別通知）の有無は、厚生労働省で検討中ですが対象年齢

であれば接種できます。

【問い合わせ先】健康課緯碓52８１６０
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～「知ろう！守ろう！自分のからだ」健診結果学習会の感想～
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12月20日（火） in重清西小学校

児童感想①
健康の学習をして分かったことは、炭水化物はごはんやパンなど、毎日の生活

に欠かせない物ばかりでした。私はうどんやラーメンごはんが大好きだけど、
食べすぎるといけないと聞いておどろきました。いつもふつうに飲んでいる
ジュースには1日の目安を大幅にこえてたくさん砂糖が入っているんだと知り
ました。だから砂糖が少なめのを飲んだり、みんなで分けて飲んだり、次の日に
残しておいて飲むなど工夫して飲もうと思いました。この前、家でとうふハンバーグを作りました。でも、
すごくおいしくて、体にもいいと良く分かりました。お父さんも「こっちの方が油が少なくていいなあ」と
言っていました。

児童感想②
１日に砂糖は10ｇ、油はその倍の20ｇということが分かりました。実際に見てみると、意外に少なかっ

たです。でも、これを守らないと将来糖尿病になるかもしれないからこのことを覚えておきたいです。でも、
ジュースには砂糖がたくさん入っているか
ら気をつけたいです。あと、食べ物がちゃん
とバランスが良かったら病気になりにくい
ということも分かりました。私が一番怖い
のは動脈硬化です。動脈硬化は自分では分
からないと思います。だから1年に1回くら
い大人になったら検査をして早く見つけら
れるようにしたいです。
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児童感想①
ていねいに教えてくれてすごく分かりやすかったです。ときどき飲んでいる

ジュースもすごく糖分が多くてびっくりしました。これからはジュースを買う
時、糖分の部分を見てから買いたいと思いました。肝臓が一番大きい臓器だと
分かりました。またこれからもっと覚えたいです。

児童感想②
ぼくは今日の勉強で、インスリンは一生に出る量が決められているということを初めて知りました。イン

スリンがなくならないように糖分を1日分の10ｇにしたいと思います。おかしやジュースを買うときも後ろ
に書いてある成分表示をしっかりと見て、できるだけ糖分が高いのはさけたいです。今日の学習は本当にた
めになりました。

12月14日（水） in岩倉小学校

四

四

四

四

噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛

噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛噛

噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛

噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛
噛

12月19日（月） in穴吹中学校

生徒感想①
今日は「健診結果学習会」がありました。この学習会で、徳島県は糖尿病の人

がたくさんいることを知りました。しかも、徳島県の中でも美馬市にたくさん
の患者がいることを初めて知りました。
お話の中で、実物のカップラーメンやお菓子などを見せてくださったので、炭

水化物や塩分の量がとても分かりやすかったです。普段なにげなく食べている
ラーメンやお菓子に多くの炭水化物や脂肪が含まれていることが分かりました。
これから買い物をする時には、成分表示を見て、炭水化物やエネルギー量ができるだけ低い食べ物を選ぶな
どの工夫をしていきたいと思います。

生徒感想②
今日の学習会で、「脳梗塞」「心筋梗塞」「糖尿病」などの病気の恐ろしさが分かりました。
私は、時間を決めずにだらだらとお菓子やジュース等おやつを食べていました。「お腹がすいた。」という

自分の欲望に耐えられない上に、「運動をやっているから食べてもいいか。」という甘い考えがあったからだ
と思います。子どもの頃から自分自身で食事の内容や量に気をつけたいと思いました。
家族の人にも、今日教わったことを伝え、家族みんなが健康に暮らせるようにしたいと思います。

見直そう生活習慣 守ろう子どもの元気
★１．２．３（散）歩 歩いて健康 元気な子

★ふやそう運動！ へらそう肥満！

★体力アップで 元気アップ みんなでつけよう運動習慣

★ゲームより外で遊ぼう 肥満の防止

「健康みま２１推進協議会

子どもの肥満予防（からだを動かそう）のスローガンより」
【問い合わせ先】健康課緯碓52８１６０
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供託手続きのオンライン申請

法務局で取り扱う供託（地代・家賃弁済供託・執行供託など）手続きについて、直接窓口に出

向くことなく、自宅や事務所のパソコンを利用して、インターネットによるオンライン申請が可

能ですが、平成24年１月10日（火）からは、新しく「登記・供託オンライン申請システム」へ

と移行しています。「供託かんたん申請」など、より利用しやすい申請システムとなっています。

また、供託金の納付方法もこれまで同様のインターネットバンキングやペイジーマークのあ

る郵便局などのＡＴＭを利用した電子納付制度が利用できることとなっていますので、供託手

続を行う場合には、ぜひこれらのシステムをご利用ください。

供託手続き、オンライン申請・電子納付について詳しくは・・・

法務省ホームページ（http://www.moj.go.jp/）

徳島地方法務局供託課緯０８８622４８６７ へお問い合わせください。

～朝ごはんを食べて１日を元気にスタートしましょう！～

毎日、しっかり朝ごはんを食べていますか？

子どもの心とからだの発育と健康のためには、１日３回の食事をきちんと食

べることが大切です。

入園・入学シーズンを控え、新しい環境で生活がスタートする子どもさんも

多いことと思います。朝ごはんを食べると、夜の間に少なくなった栄養が脳に

補給されて、心もからだも元気に活動をはじめます。一方、朝ごはんを抜いて

しまうと、元気いっぱいに活動するためのエネルギーが不足してからだに力が

入らなくなり、集中力が低下してしまいます。

発育が盛んな時期である子どもの「朝ごはん」の役割は重大です。一食でも欠けると、子ども

の成長に大きく影響してしまいます。バランスのよい食生活は、子どものからだづくりの基礎

となり、規則正しい食習慣は、健康な生活のリズムや、社会生活に必要なマナーを身につけるこ

とにもつながります。

毎日しっかり朝ごはんを食べて、元気いっぱいに新生活をスタートできる準備をしましょう。

受験生にとっても、朝ごはんは大切ですね！

○簡単に作れる朝食メニューをご紹介します。

スパニッシュオムレツ

(作り方)

①ベーコンは１㎝幅に切る。冷凍ポテトは３㎝長さに切る。

②フライパンを温め、①とミックスベジタブルを炒める。

③ボールに卵を溶いて、塩・こしょう、②を加える。

④フライパンにサラダ油を熱し③を流し入れ、円を描くように

混ぜ、固まり始めたら火を弱めてふたをして１～２分蒸し焼

きにする。

【問い合わせ先】健康課緯碓52８１６０

材料（４人分）

４個卵

２枚ベーコン

80ｇ冷凍ポテト

80ｇミックスベジタブル

大さじ１サラダ油

少量塩・こしょう
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※エコレシピ募集中：環境衛生課までメール、FAX等でご連絡ください。

糸kankyou@city.mima.lg.jp 思碓53９９１９

「クラブ趣味三昧」URL http://01886403.at.webry.info/201109/article_2.html

今回は大根まるごと使い切りレシピです。大根の皮には毛細血管を強くするビタミンＰが含まれて

おり、脳卒中を予防してくれます。葉は緑黄色野菜の仲間で、カロチンやビタミンＣ、カルシウムなど

が豊富に含まれ栄養満点です。

～大根の皮と葉のいり煮～

（４人分）【材 料】

合計150ｇ

１/２本

少々

大さじ１

各小さじ１

少々

少々

大根の皮・葉・茎

赤唐辛子

黒ごま

★しょう油

★酒・砂糖

★みりん

ごま油

＊米の研ぎ汁で下ゆですると、アクが取れ大根が白く仕上がります。

～ふろふき大根～

（２人分）【材 料】

500ｇ

４カップ

１枚（はがき大）

適量

１/４個分

ふたつまみ

小さじ１/２

大根

米の研ぎ汁

昆布

田楽みそ

ゆずの皮（せん切り）

☆塩

☆薄口しょう油

【作り方】
①大根の皮、葉、茎はせん切りにし、赤唐辛子は
種を取り輪切りにしておく。
②フライパンにごま油を熱し、①を入れて炒める。
しんなりとしたら★の調味料を加えていり煮に
し、黒ごまをふれば出来上がり。

【作り方】
①大根は3.5㎝ぐらいの厚さの輪切りにし、皮を厚めにむく。大根に均一
に火が入りやすいように、片面に包丁で十文字に切り込みをいれる。
②鍋に①の大根を切り込みを下にして入れ、米の研ぎ汁を注ぎ強火にか
け、沸騰したら中火にし40分間弱煮る。竹串が通る程度に柔らかく
なったら火から下ろし、水で洗う。
③鍋に昆布を敷き、水を４カップと②の大根を入れ、☆の調味料を加え
弱めの中火に25分間弱かけ柔らかく煮る。
④③の大根を器に盛り、田楽みそをたっぷりかけ、ゆずの皮を添えたら
出来上がり。

♪田楽みその作り方♪
＊西京みそ 70ｇ ＊水 大さじ３
＊みりん 大さじ１ ＊砂糖 大さじ１

鍋に材料を全て入れ、なめらかになるまでよく
混ぜる。弱火にかけ絶えず木べらでかき混ぜる。
煮詰まりすぎたら水少々を加え、混ぜながら調節
する。煮上がったら火から下ろし、粗熱が取れる
まで混ぜ、膜が張らないようにする。
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昭和30年代の昭和の大合併前、美馬町

の東半部には郡里町がありました。この

郡里という地名は郡衙が存在することに

由来するといわれる地名であり、かつて

は郡里町周辺が美馬郡の中心地として栄

え、美馬郡一帯を統治する郡の役所であ

る美馬郡衙が置かれていたと考えられて

います。美馬郡衙の詳細な所在地につい

ては、郡衙を構成する建物跡などが確認

されていないため明らかではありません

が、幾つかの候補地が考えられています。なかでも現在郡里廃寺跡の周辺が有力候補地とし

て考えられています。ここが候補地として有力視される理由としては、周辺の条里の地割り

痕跡が確認できること、美馬郡一帯を治めた豪族の墓や氏寺と考えられる段の塚穴太鼓塚古

墳や郡里廃寺跡が近くにあること、交通の要衝である駅家の存在が想定される「駅」や「馬

次」の地名が残ることなど様々な要因があります。

現在は、住宅地となっており昭和の風情を残す民家が立ち並んでいますが、もしかすると

地下には郡里廃寺跡に匹敵する重要な遺跡が眠っている可能性のある重要な地域です。

美馬の歴史と文化碓41
煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

美馬郡衙
み ま ぐん が

▲美馬郡衙想定地

公的個人認証サービスの電子証明書の有効期間は、発行の日から起算して３年間で満了し失

効します。失効した場合には、国税の電子申告などの電子申請・届出に使うことができなくなり

ますので、更新を希望する方は、市民・人権課窓口（穴吹庁舎）で手続をしてください。

なお、現在の電子証明書が失効した後でも、新しい電子証明書の発行を受けることができます。

交付手続き、手数料などは、市民・人権課までお問い合わせください。

公的個人認証サービスの

電子証明書の発行を受けている方へ

写真付き住民基本台帳カードの活用
最近、銀行等の口座開設や携帯電話契約の時などに、本人確認ができる書類が必要になってき

ています。そこで、運転免許証等本人確認のできる書類をお持ちでない方に、それに代わる書類

として、住民基本台帳カードが公的な証明書として広く活用されています。

交付手続き、手数料などは、市民・人権課までお問い合わせください。

【問い合わせ先】市民・人権課緯碓52８００１
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古野慈敬さん（大工町）が子育てサークルの立ち上げやボ

ランティアでサークル活動の支援、親子リズム遊びの指導を

行ってきたことなどの活動が認められ、第33回母子保健奨励

賞を受賞しました。

この賞は、昭和54年国際児童年を契機に創設され、全国各

地で母子保健事業に従事し、地域に密着した活動をおこない、

今後も引き続き活躍が期待できる方が対象になります。

また、受賞時にいただいた母子保健奨励賞助成金を美馬市

の子育てに役立ててほしいと寄附をいただきました。誠にあ

りがとうございました。

～母子保健奨励賞を受賞～

平成24年１月１日現在において調製した農業委員会委員選挙

人名簿を、次のとおり縦覧することができます。

縦覧期間 ２月23日（木）～３月８日（木）

午前８時30分～午後５時

縦覧場所 選挙管理委員会事務局（穴吹庁舎１階）

【問い合わせ先】選挙管理委員会事務局緯碓52１２６３

美馬市農業委員会委員選挙人名簿
の縦覧について

美馬市が人権擁護委員に推

薦していた吉村公明さんが、

平成24年１月１日付で法務大

臣から同委員に委嘱されまし

た。

人権擁護委員決まる

百歳を迎えた脇町の高岡千代賀さん（明治

45年１月１日生）は誕生日の１月１日（日）

に、美馬市と徳島県より記念品などを贈り長

寿を祝福しました。

これからもお元気でいてください。

100歳おめでとうございます

ＪＲ穴吹駅から舞中島、うだつの町並みを経由し、デ・

レイケの堰堤、あんみつ館など約9.3㎞ を歩く「駅から

ウォーク」（JR四国：主催）が12月３日にたくさんの方

が参加し行われました。参加者は、楽しみながら美馬市

内を歩き、特にうだつの町並みでは観光ガイドから町並

みについての歴史や「うだつを上げる」語源であること

などの説明を受け、感嘆の声を上げていました。

～美馬市を歩く駅からウォーク～

●日時 ３月12日（月）

午後０時30分～午後４時

●場所 美馬市役所脇庁舎

400ｍｌ献血でのご協力お

願いします！
※体重50㎏ 以上の方が献血可能

です。

【問い合わせ先】美馬市社会福

祉協議会緯碓53７４３２

煙煙献血のお願い 煙煙
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新春の阿波路を駆け抜ける「第58回徳島駅伝」が、平成24年１月４日

から６日の三日間、県内３コースを舞台に繰り広げられました。

今大会は、有力な中学・高校生を中心に平均年令16.3才の若い布陣で

のぞみ、選手たちは美馬市の代表としての絆を一本のたすきにたくし、懸

命な走りを披露してくれました。その結果、７区間の区間賞、順位も合併

後初の５位入賞という素晴らしい成績をもたらしました。

この結果は、１年を通して厳しい練習に耐えてきた選手たちの努力の賜

物ではありますが、合宿をはじめ、様々な機会にご協力をいただいた地域

や保護者、そして沿道で暖かくご声援いただいた市民皆さんのお陰と選

手・関係者一同感謝しています。

中・長距離走は技術だけで記録を伸ばせるものではなく、日々の練習が必要不可欠です。

美馬市および陸上競技協会では、徳島駅伝を通して陸上競技のレベルアップを図ること、ま

た走れることに感謝できる豊かな心を育てたいと考え、引き続き練習環境の整備や一連の行

事を開催して参ります。今後も皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

なお、今大会で永年出場競技者表彰を北岡拓也選手・多賀原裕夏選手、優秀競技者表彰を

板東崇雅選手が受賞しました。

～第58回徳島駅伝大会 美馬市初の５位入賞！～

平成23年12月17日に、第30回障害者の集い県民大会が開催され、美馬市から次の方々

と団体が表彰・感謝状を授与されました。（敬称略）

●県民大会名誉大会長（徳島県知事）表彰 （自立生活の模範となる人） 敷島廣美

●徳島県身体障害者連合会会長表彰 （身体障害者の福祉向上につくした人）梶浦克躬

●徳島県手をつなぐ育成会理事長表彰 （知的障害者の福祉向上に功績顕著な人）丸石 勇

●徳島県手をつなぐ育成会理事長感謝状 （心のとも運動に協力した学校）三島小学校

●「障害者週間のポスターコンクール最優秀賞

（小学生部門） 新居麗々（江原南小学校４年）

（中学生部門） 美馬三咲季（岩倉中学校２年）

～第30回障害者の集い県民大会～

株式会社ナプラから、このほど多額の寄

付が贈られました。市はこの厚志に感謝し、

観光振興、子ども

たちへの教育、体

育振興や市民の健

康づくりに役立て

ることとしていま

す。

誠にありがとう

ございました。

美馬青年会議所から、東日本大震災の

被災地支援に役立ててもらおうと、会員

やＯＢの方から

集められた義援

金が届けられま

した。義援金は、

日本赤十字社県

支部を通して被

災地に送られま

す。

寄 付
娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

義 援 金
娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

▲㈱ナプラ ▲美馬青年会議所
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１月15日に健康づくりとスポーツを通じた親子のふれあいをテーマに「第２回 美馬駅

伝・クロスカントリー大会」が美馬町の吉野川河畔ふれあい広場を中心に行われ、県内外か

ら参加した小中高生や一般のランナー約540名が健脚を競いあいました。

競技はクロスカントリー（３種目）駅伝（５種目）を実施、ファミリーの部では小学校２

年生以下の子どもたちが家族と手をつなぎゴールするほほ笑ましい場面や、スポーツ少年

団・中高生の駅伝には一段と大きな声援が送られ、曇り空で冷たい風の中、全員完走し充実

した大会でした。

～寒風の中健脚を競う 第２回美馬駅伝・クロスカントリー大会～

平成23年12月18日（日）に第６回東みよし町さざんか杯柔道

大会が、東みよし町柔剣道場で団体戦と個人戦が行われました。

【団体戦】準優勝 美馬市少年柔道教室Ａ

【個人戦】

＜１年生の部＞優 勝 住友希衣 準優勝 六車悠建

３ 位 六車翔建 森崎佑大

＜２年生の部＞優 勝 引地美仁 ３ 位 六車莉久

＜３年生の部＞準優勝 藤見直樹 ３ 位 六車響羽 下川瑠夢

＜４年生の部＞優 勝 藤本 港 準優勝 湯浅風矢 ３ 位 藤本凪紗

平成23年12月23日（祝）に第25回中村杯争奪小学生柔道大

会が大阪府吹田市立武道館「洗心館」で団体戦と個人戦が行われ

ました。

【個人戦】

＜１年男子軽量級の部＞優 勝 六車翔建

＜１年女子の部＞ ３ 位 住友希衣

平成24年１月15日（日）に第12回川之江中央ライオンズクラ

ブ旗争奪四国選抜少年柔道川之江大会が、愛媛県川之江体育館で、

四国４県より19チームが参加し団体戦と幼児・１年生の部の個人

戦が行われました。

【団体戦】準優勝 美馬市少年柔道教室

【個人戦】

＜幼児の部＞ ３位 森崎佑大

＜１年生の部＞ 準優勝 六車翔建 ３位 六車悠建

～団体・個人で好成績 美馬市柔道教室～



19 広報みま2012（平成24）年2月号

１月14日（土）に美馬町安楽寺能舞台で第２回美馬市能楽教室と

こども能楽教室の合同発表会が行われました。発表会の前に行われ

た平成23年度子ども能楽教室の終了式では、指導していただいた先

生方から「日本の文化を守っていけるようこれからも能や狂言を続

けてください。」との激励のあいさつがあり、10回におよぶ指導を受

けた市内の小中校生11人が全課程を終了しました。発表ではそれぞ

れが素謡、狂言、仕舞などを披露しました。

～第２回美馬市能楽教室と
こども能楽教室の合同発表会～

放送大学では、平成24年度第１学期（４月入学）の学生を募集しています。
放送大学はテレビなどの放送を利用して授業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・歴史・文学・

自然科学など、幅広い分野を学べます。
資料を無料で差し上げています。お気軽にお問い合わせください。
出願期限 ２月29日（水）まで
【問い合わせ先】放送大学徳島学習センター緯０８８602０１５１ ※放送大学ホームページでも受付けています。

１月12日（木）に岩倉小学校の児童たちが、日本

の昔からの遊びである凧（たこ）揚げを、吉野川河川

敷で行いました。

児童たちは、マジックなどで好きなを絵などを書

いたビニール凧（たこ）を大空に上げようと、一生懸命走り回っていました。こ

の日は、風が少し強く凧が壊れた子もいましたが、うまく風をとらえて舞い上がると児童た

ちは大はしゃぎしていました。

～凧（たこ）揚げ～ 岩倉小学校

１月12日（木）に岩倉保育園の園児たちが、茶を楽しむ「お茶会

ごっこ」をし、お茶の作法について楽しく学びました。

この日、子どもたちへお茶を教えてくれたのは、山下洋子さん（主

任児童委員）で毎年この時期に保育園で教えてくれています。いつ

もは賑やかな子どもたちでも、この時ばかりはみな少し緊張したの

か神妙な面持ちになり、その場は凛とした静かな時間が流れました。

お菓子をいただくときの挨拶、お茶を出されたときのお辞儀など、「お

もてなし」を受けるお客さまとして相手を思う気持ちを表現することを学

び、甘いお菓子の後のさわやかな苦みのお茶を味わった子どもたちからは、

「おいしい」との声があがりました。

お茶に親しもう！

～ 子どもたちが本格的な「お茶」を楽しみました！～

放送大学４月生募集
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ＯＲＡＬＥ美馬
鳴門競艇場開催

●２月23日（木）～26日（日）

●３月１日（木）～５日（月）

ＧⅠ

●２月14日（火）～19日（日）（住之江）

●２月21日（火）～26日（日）（常 滑）

●２月28日（火）～３月４日（日）（多摩川）

ＧⅡ

●３月６日（火）～１１日（日）（大 村）

●３月６日（火）～11日（日）（三 国）

※掲載以外の日も場外発売を行っています。

開催予定

臆

俺

牡

卸

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶

桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶桶
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乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
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就任してはじめて過ごす木屋平の冬。

心配していた寒さには身体も慣れたよう

ですが、雪道の車の運転はまだ慣れず…出

無精になってしまうのが悩みの種です。

そんな独り身の引き篭りを案じて下さった（と、言う訳ではないでしょうが…笑）

ご近所の方々の暖かい差し入れでお腹一杯に年越しすることが出来ました。つくづ

く有難いことです。

木屋平の正月の設えは、ウラジロを挿した七・五・三の垂れの注連縄に山の材料

でこしらえた門松。元旦の早朝には若水を迎え、「門(かど)門明(あけ)明」と呼

ばれる挨拶まわりをします。地区のお宮さんやお堂も念入りに清掃され、三が日は

供え物が捧げられ火が灯されます。私の住む在所の森遠神社では１月７日に「輪抜

け」という神事があります。スサノオノミコトが「もし疫病が流行ったら茅の輪を

腰につけると免れる」と言った伝説から、宮中で６月と12月に行われた大祓の神事

「茅の輪くぐり」が由来？木屋平では茅でなく、割竹と藁を芯に和紙で巻かれた大きな「輪」をかがん

でくぐった後に祈祷してもらい、囲炉裏の傍らで七草粥をよばれながら一年の健康を願います。「輪」は

３つある「お当家さん」が持ち回りで新調し、飾りの悪病払いの札は在所の各家に配られます。

過疎集落で地元の方が一生懸命に準備して行事を続けて貰っている有り難味を噛み締めながら…来

年も皆さんが健康で、私も…猫の手くらい助けられますように。

※「輪抜け」は広報みまＴＶで放送されています。お楽しみに！

近畿美馬市ふるさと会と美馬市を繋ぎ活性化に役立てるために、ふるさと会の記念樹である

「なんじゃもんじゃの木」の苗木を市内の要望のあった小中学校へ寄贈しました。

寄贈された苗木は、各学校で子どもたちによって植樹されました。

寄贈先 ・江原北小学校・清水小学校・郡里小学校・江原中学校

・三島小学校・岩倉中学校・重清東小学校・木屋平中学校

ふるさと会コーナー
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新しく入った本・おすすめ図書のご案内

●一般書

・遠い春雷 ／鳥羽 亮

・五弁の悪花 ／鳥羽 亮

・弦月の風 ／鳥羽 亮

・御金座破り ／佐伯泰英

・暴れ彦四郎 ／佐伯泰英

・古町殺し ／佐伯泰英

・引札屋おもん ／佐伯泰英

・夜鳴き ／岡本さとる

・長崎殺人事件 ／内田康夫

ほか

☆配本休止のおしらせ

各配本所への配本をしばらくの間休ませていただ

きます。ご不便をおかけしますがご了承ください。

○特集展示

＜一般＞

・「アスリートの本」

話題のサッカー選手をはじめ、野球・ゴルフ・

テニスなど様々なアスリートの著書や関連本を

ご紹介します。

＜児童＞

・「２月22日は、ネコの日」

・「ひなまつり」

○手作り教室「おひなさまを作ろう！」

●日 時 ２月25日（土）

午後２時30分～午後３時15分

●場 所 図書館 会議室

●対 象 幼児・小学生

●定 員 15名（先着順）

●申込方法 事前申し込みが必要です。詳しくは

図書館まで。

☆行事予定

●おはなし会（ボランティアグループたんぽぽ）

２月25日、３月10日

午後２時～午後２時30分

穴吹図書館 緯 碓52１１００

脇町図書館 緯 碓53９６６６

２月よりスタート!蔵書検索Webサービス
美馬市立図書館（穴吹・脇町）の資料が、自宅のパソコンや携帯電話からインターネットで検索・予約で

きるようになりました。予約にはパスワードが必要ですので、「図書利用カード」をお持ちのうえ、利用者本

人が図書館窓口までお申し込みください。（検索だけを利用の場合は、申し込みはいりません。）

＜検索ページのアクセス方法＞

https://ilisod001.apsel.jp/mima_library/wopc/pc/pages/TopPage.jsp（パソコン用）

https://ilisod001.apsel.jp/mima_library/wopc/pc/mSrv（携帯電話用）

※美馬市ホームページの図書館のページからもアクセスできます。

図 書 館 だ よ り

ＱＲコード
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懐かしい

レムコ・ライコフさん

こんにちは皆さん。美馬市に来てもう４年半が経ってきて、家族

と一緒に美馬市で暮らすのがとても好きなのに、長く自分の国から

離れて外国で生活を営めば、懐かしいと思う物や人などが少しずつ

増えてきます。この記事には、私が一番懐かしく思っている食べ

物・場所・人の写真で紹介したいと思います。

国際交流員レ
ポート碓50

☆★☆★☆★☆★☆ ☆★☆★☆★☆★☆
冬がとても寒くてもデカイファイヤーの近くに暖かくて、

四国一の清流である穴吹川の素敵な自然・笑話・食べ物・

飲み物・国際交流やファイヤーを一緒に楽しみませんか？

◆日 付：2月18日（土） ◆時間：午後６時～午後10時

◆場 所：穴吹川下流(地図参照)

◆主催者：レムコとその仲間

◆会 費：無し ◆申し込む必要：無し

◆食べ物・飲み物：各自持参

◆来る時間・帰る時間：自由です
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ＩＬＯＶＥ美馬！

皆さん、こんにちは。昨年６月にあこがれてきた日本の

土を踏み、単身赴任で美馬市の国際交流員として働くこと

になり、あっと言う間にもう８カ月経ちました。最初の頃

は本当にどうしたら良いだろうかとずいぶん戸惑ったり

して、結局皆さまに優しく支えられ、仕事も生活も順調に

出来て、また、今までなかなか見られない風景が満喫できたし、山々に囲まれて緑いっぱい、

人情も温かい「四国のまほろば」である美馬に来てホンマラッキ、ILOVE美馬！

日本は以前留学の経験もあり、また仕事で何

度も来たことはありますが、職場で本気に仕事

するなんて人生初めてです。このかつてない

チャンスを大切にしながら、毎日360度のパノ

ラマ式の「日本」を思う存分体感できればと思

い、何事にも今までよりもっと前向きな姿勢で、

精一杯に楽しい毎日を送っています。中国で

公務員である私にとって、役所の仕事だと言っ

ても、ここでの仕事は違う内容が多く、しかし、

その違うところこそ結構興味がわいてくるし、

そしてごく普通の一人の中国人としてのイ

メージをそのまま美馬の方々に伝えるということも気になるからこそ、頑張る原点となり、

仕事もそれなりうまくいっていると思っています。

今までは市役所の関係書類の翻訳をしたり、友好都市連携強化の事務をしたり、また市内

の中国人在住者への支援をしたりして、なかなかいい体験になったと思います。市民向けの

中国語講座は初級と中級の２クラスを持っており、講座に通っている受講者達は皆立派な

方々で、私はすごく励まされて、小まめに中国語の先生の役割をちゃんと果たしましょうと

言う覚悟を持っております。時には宅配講演の仕事も入っていて、流行語から見る中国とか、

中国の生活情報、中日生活習慣の違い、故郷雲南省のPRなどいろいろな話を通じて、美馬の

方々に中国についての理解を少しでも増やしていただければと思います。そして、いままで

全くやったことのない学校での交流学習も力を入れて数十回もやって来て、とても良い経験

を積みました。普段は職場でこの目で見、この耳で聞き、この肌で感じており、日本の公務

員のデスクに向かっての仕事振り、来訪した市民の方たちに向かう態度、電話の接し方、支

えあいながらのチームワーク、感謝の気持ち、いずれも私をすごく感心させております。

日本での仕事は後ほんのわずかとなりますが、私は自分の中途半端な日本語をもっと磨き、

そのレベルをアップさせる一方で、美馬にいる間に友好の架け橋の役割をきちんと果たし、

やるべきことをうまくやろうと思い頑張っていこうと思いますが、どうぞ皆さんも引き続き

見守って下さるようお願いいたします。

国際交流員レ
ポート⑧

舒 剛さん
シュウガン
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HappyBirthday!!我が家のアイドル

平成23年３月生まれの赤ちゃん大募集！

このコーナーでは市内に在住する、発行月に満１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真

を掲載します。お子さんの写真、氏名（ふりがな）、性別、生年月日、住所、保護者の

氏名、電話番号、20字以内のコメントを添えて、郵送・Ｅメール等で２月20日まで

にお申し込みください。

【申し込み・問い合わせ先】

〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５

美馬市役所 市政情報課

緯 碓52８００７

jyouhou@city.mima.lg.jp

※ウイルス対策のため、メールを受信できない場合があります。メール送信後、市政情報課まで

ご連絡ください。

柴田 柊真くん
しばた とうま

（美馬町）

平成23年２月22日生

「満１歳おめでとう♪元気

にスクスク育ってね樺」

瀬尾 涼介くん
せのお りょうすけ

（脇 町）

平成23年２月27日生

「お姉、お兄ちゃんと

いっぱい遊ぼうね樺」

松原 崇馬くん
まつばら しゅうま

（美馬町）

平成23年２月16日生

「お誕生日おめでとう！

元気に育ってね。」

尾方 快くん
おがた かい

（脇 町）

平成23年２月２日生

「★お誕生日おめでと

う。★」

田村 莉音ちゃん
たむら りおん

（穴吹町）

平成23年２月８日生

「祝１歳! 元気に大き

くなあ～れ♪」

篠原 惇希くん
しのはら あつき

（脇 町）

平成23年２月14日生

「祝１歳!! 思いやりの

ある子に育ってね」

藤本 涼杜くん
ふじもと りょうと

（脇 町）

平成23年２月20日生

「祝１歳！これからも元

気にすくすく育ってね。」

藤原 彩佳ちゃん
ふじわら あやか

（美馬町）

平成23年２月２日生

「お誕生日おめでとう。

優しい子になってね☆」
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救 急 医 療 当 番 医 一 覧
電話番号病 院 名曜日月日電話番号病 院 名曜日月日

（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院火63/（貞）６２-５０５５林 眼 科月202/

（脇）５３-８８１１和 田 整 形 外 科 医 院水7（半）６４-２０８８大 久 保 医 院火21
（脇）５２-１２１５大 島 病 院木8（半）６４-２１１１武 原 外 科 整 形 外 科 医 院水22
（脇）５２-１５２９脇 町 中 央 医 院金9（美）６３-３１７１木 下 （ 雅 ） 医 院木23
（脇）５２-１４１０高 田 医 院土10（美）６３-２２４５木 下 内 科 循 環 器 科金24
（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日11（美）６３-２００１佐 々 木 医 院土25
（脇）５３-６０１１と し ま 小 児 科月12（半）６４-３１４５つ る ぎ 町 立 半 田 病 院日26
（脇）５２-１２５８成 田 病 院火13（美）６３-２０２６美馬リハビリテーション病院月27
（脇）５５-０３２１成 田 ク リ ニ ッ ク水14（美）６３-２５６９折 野 病 院火28
（脇）５３-８１０５市 橋 内 科 医 院木15（脇）５２-０９８８岡 内 科 病 院水29
（脇）５２-２５８３桜 木 病 院金16（脇）５２-２００２西 条 産 婦 人 科木13/

（脇）５３-２５７６おおた整形外科クリニック土17（脇）５３-２５２５酒 巻 耳 鼻 咽 喉 科 医 院金2
（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日18（脇）５２-１０４５佐 藤 内 科土3
（穴）５２-１２４３国 見 医 院月19（脇）５２-１０９５ホ ウ エ ツ 病 院日4

（脇）５２-３０１１秦 眼 科月5

と こ ろと き地区

脇 町 老 人 福 祉 セ ン タ ー １ 階 （ 娯 楽 室 ）午前10時～午前11時30分２月15日（水）脇 町

美馬高齢者センター（デイサービスセンター池月苑隣）午前９時30分～午前11時２月18日（土）美 馬

穴吹農村環境改善センター２階（和室）午後１時30分～午後３時３月１日（木）穴 吹

木屋平地区の方には別途通知します。木屋平

“気軽に・無理なく・楽しく・自由に”

『ふれあい子育てサロン』の案内

参加対象者は、０歳から就学前の子どもとその保護者。妊娠中の人も参加できます。参加費は、

子ども一人につき１回100円（おやつ代等）です。事前に連絡の必要はないので、気軽に参加し

てください。

【申し込み・問い合わせ先】美馬市社会福祉協議会緯 碓53７４３２

平成24年３月31日まで

～下水道加入率向上対策～
美馬市では、下水道加入率向上のため、分担金の５万円減免と、接続工事

費の４割（上限20万円）の助成金交付を実施しています。

今回の助成策は、期間限定としており、平成24年３月31日までに申請と、

分担金の納付が必要となりますので、忘れずに手続きをお願いします。

また、申請には平面図等が必要ですので、美馬市指定の下水道排水設備指

定工事店へご相談ください。

なお、加入率向上対策についてのご不明な点については、下水道課までお

気軽にお問い合わせください。

【問い合わせ先】下水道課緯碓52８０３０

分担金の減免と工事費の助成締め切り日せまる
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作品の送り先は、〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５ 市政情報課「文芸広場」まで
※作品には、必ず俳句・川柳・短歌の種別と氏名を明記してください。明記のない作品は掲載できません。
※作品が多数のため、掲載できないことがあります。作品は、毎月20日までに!!
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薬 草 栽 培 勉 強 会 を 開 催 し ま す

耕作放棄地や需給調整のため廃作となった葉たばこの転換作物として、薬草等の試験栽培を「交流促進

施設 美村が丘」で県薬草協会脇町支部会員のご協力のもと、取り組んでいます。

今後、漢方薬品メーカーとの契約栽培の可能性を含め、薬草に関する関心や知識を高めることを目的

とし、次の日程で薬草栽培の勉強会を開催します。参加をご希望の方は、農政課までお申し込みくださ

い。なお会場の都合により、お申し込みをお受けできない場合があります。

●日時 平成24年２月16日(木) 午後２時～

●場所 美馬市公民館会議室（美馬市役所２階）

●講習内容 「薬草（生薬）について」 徳島大学大学院 高石教授

「薬草（生薬）の栽培について」 漢方薬品メーカー担当者

【申し込み・問い合わせ先】農政課緯碓52２６３３

全国の自殺者数は、10年連続して３万人を超え、県内でも年

間170人前後の方が自殺で亡くなられています。自殺に至るに

は、複雑な要因が絡んでいると言われています。

心の健康づくりや自殺予防に関心を持っていただくために、

講演会を開催します。多くの皆様のご参加をお待ちしていま

す。

●日時 平成24年２月23日（木）

午後１時30分～午後３時 （午後１時～受付）

●場所 ザ・ディスティーノ

（美馬市脇町大字脇町1334番地）

●講師 ゴスペル歌手 市岡 裕子氏

●演題 「誰かがあなたを必要としている

～すべての人生には目的がある～」

【問い合わせ先】生活福祉課緯碓52５６０４

自主放送チャンネル（光ねっとmimaデジタル112ｃｈ、アナログ２ｃｈ）で放送する、市内にお住ま

いの方が撮影した映像作品を募集します。

●内 容 美馬市の四季折々の風景や地域での行事など５分以内にまとめた映像。

●締め切り 毎月第３木曜日（休日の場合は前日）。

●申込方法 市政情報課へ事前に連絡の上、お申し込みください。

※映像に含まれる内容の権利処理は制作者で適切に行ってください。

※作品の内容、応募数により放送できない場合が有ります。

【申込み・問い合わせ先】市政情報課緯碓52８００７

市 民 か ら の 投 稿 映 像 を 募 集 ！

美馬市自殺予防対策講演会を開催します

（略歴）

1964年兵庫県西宮市

生まれ。吉本新喜劇座

長として一世を風靡し

た故・岡八朗の長女。

母の自死、弟の死、

父のアルコール依存症

などの苦難を負うなか、

ニューヨークのハーレムでゴスペル音

楽に出会い慰められ、ゴスペルシンガー

の道に進む。

壮絶な葛藤の末に手にした父娘の絆。

絶望からの再起を、ゴスペルソングも交

えての講演を全国各地で実施。
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「小さな輪 大きく広げる 人権学習」

～楽しくふれあう 豊かなこころ～
市では人権問題解決の拠点として、教育集会所活動を実施しています。そこで学んだ学習成果を発表

するため「人権フェスティバル」を開催します。

たくさんの方のご来場をお待ちしています。

○日 時 平成24年２月26日（日）午前９時～午後４時ころまで

○場 所 うだつアリーナ

○内 容 煙教育集会所各教室生による実技披露と作品展示

煙地域活動支援センター「まいか」・樫ヶ丘育成園の皆さんの音楽発表

煙あいぽーと徳島 ～人権教育・啓発用パネル展示～

煙美馬町識字学級「野菊の会」作品展示

【問い合わせ先】教育委員会 文化・スポーツ課 人権教育担当緯碓63２１７７

平成24年度 美馬児童館入館申込みの案内

児童館では、小学生、幼稚園児に健全な遊びや生活の場を提供し、児童の自主性・社会性を高め、健

全育成を支援するとともに、保護者への子育て相談を行っています。

美馬第一児童館・美馬第二児童館では、平成24年度の新入館児童の申込みを次の要領で受け付けます。

●市立児童館と入館対象児童

入館対象児童児童館名・住所・電話番号

４歳(幼稚園児)から利用できます。

美馬第一児童館 美馬町字養泉11番地
緯碓63４６４０

美馬第二児童館 美馬町字境目110番地７
緯碓63６１３８

●申込み方法

・各児童館で直接申込みをしてください(印鑑持参)。

・申込受付期限は３月９日(金)までです。時間は、午前９時30分～午後４時までですが、なるべく

午前中に来館ください。

【問い合わせ先】各児童館または子どもすこやか課緯碓52５６０６

市 営 墓 地 使 用 者 を 募 集 し ま す

美馬市営尾山墓地に１区画の空きがあります。使用を希望される方は、環境衛生課に備え付けの申請

用紙でお申込みください。

◆申し込み期間 平成24年２月13日（月）～２月29日（水）まで（土・日は除く）。

受付時間はいずれも午前８時30分～午後５時まで。

◆申し込み場所 穴吹庁舎環境衛生課

◆申し込みできる方 美馬市に住民登録がある方。

◆募集区間 市営尾山墓地 １区画（面積 ６平方メートル） 永代使用料 250,000円

なお、希望者多数の場合は抽選とさせていただきます。

【問い合わせ先】環境衛生課緯碓52８０２０
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美馬市水道ビジョン（案）

市民の皆さんのご意見を募集します
水道部では、今後の水道事業の指針となる「美馬市水道ビジョン（案）」について、次の要領で市民の

皆さんのご意見を募集します。皆さんからいただいたご意見を参考にし、策定する予定です。お寄せい

ただいたご意見は、内容を整理し公表させていただきます。なお、個々のご意見に直接は回答しません

ので、ご了承をお願いします。

●意見・情報を募集するもの 「美馬市水道ビジョン（案）」

※原案の閲覧・入手方法

水道庁舎水道部、穴吹庁舎市民課、脇町庁舎総合窓口課、美馬庁舎総合窓口課、木屋平総合支所総務

福祉課に備えているほか、市ホームページよりダウンロードできます。

●募集期間 平成24年２月10日（金）～３月12日（月） ※期限厳守

●応募資格 ①市内に住んでいる方 ②市内の事業所等に勤務している方

③市内の学校に在学している方 ④市内に事業所等を有する個人および法人、団体

●応募方法 意見等を提出する場合は、提出しようとする人の、住所、氏名（法人、団体の場合は、所

在地、名称および代表者名）および連絡先を明記し、次の①～④のいずれかの方法で提出

してください。なお、様式は自由です。また、提出された意見等は返却しません。

①直接提出する場合 水道庁舎水道部、穴吹庁舎市民課、脇町庁舎総合窓口課、美馬庁舎総

合窓口課、木屋平総合支所総務福祉課までご持参してください。

②郵送で提出する場合（３月12日の消印有効）

〒771-2106 美馬市美馬町字大宮西48－２ 美馬市役所水道部 宛

③ＦＡＸで提出する場合 思碓55２１７８

④電子メールで提出する場合 gyoumu@city.mima.lg.jp

●意見等の公表、市の考え方の公表

①提出された全ての意見等を公表しますが、原案と関係のない意見等については公表しま

せん。

②類似の意見が複数あった場合には、一つにまとめて市の考え方とともに公表します。

③提出された市民等の住所・氏名（団体名）・電話番号等などの個人情報のほか、公表する

ことが不適当と認められる事項については公表しません。

【問い合わせ先】水道部緯碓63２２３６

ＮＨＫ学園社会福祉士養成課程の生徒募集しています

地域や社会福祉施設等で、高齢者や障害者に対して福祉に関する相談援助を専門的に行う国家資格で

ある社会福祉士の受験資格を取得できます。まずは、案内書をご請求ください。

●応募資格 一般養成科：大学等を卒業した方

短期養成科：福祉系大学などにおいて基礎科目を履修して卒業した方

●履修年数 １年～２年

●募集期間 ２月28日（火）（必着）

【問い合わせ先】ＮＨＫ学園緯０４２572３１５１（代表）思０４２574１００６ ホームページhttp//www.n-gaku.jp
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information

美馬市出前座談会をご利用ください！
＜出前座談会とは＞美馬市の政策や事業について、市民の皆さまのご希望に基づき、職員が直

接説明を行い、意見交換を行うことで、市民と行政の共創と協働をすすめようとするものです。

平成22年度は、14件386名の方が、平成23年度には、22件517名（平成24年１月13日現

在）の方にご参加いただきました。

＜申し込みできるのは＞美馬市内に在住、在職、在学するおおむね10人以上が参加予定の団体

やグループ。

＜講師およびテーマ＞美馬市の職員がテーマに応じて直接お話します。テーマは、「共創・協働

のまちづくり事業について」「デマンドバス事業について」「家庭における地震対策について」

などがあります。

＜開催時間および会場＞平日の午前９時～午後９時の間で、おおむね１時間から１時間30分。

講座の実施会場は美馬市内で、申し込み団体でご用意ください。

＜申し込み方法＞開催を希望する日の３週間前までに秘書広聴課へ申込書でお申し込みくだ

さい。申込書は、秘書広聴課および各庁舎総合窓口課に備えているほか、美馬市のホームペー

ジからもダウンロードできます。

（提出方法）記入後、各庁舎窓口または、郵送・ＦＡＸにてお申し込みいただくか、ｗｏｒｄ

形式の申込書にパソコンで直接入力後、メールに添付して秘書広聴課へ送信してください。

平成23年10月から子ども手当の制度改正が行われました。

10月分以降の子ども手当は、これまで受給していた方も必ず認定請求書の提出が必要です。

平成23年９月まで子ども手当を受給されていた方には昨年10月に認定請求書をお送りしてい

ます。中学校卒業前までのお子さんを養育する方でまだ手続きがお済みでない方はすみやか

に手続きを行ってください。

●提出期限 平成24年３月30日（金）

●申請場所 脇町庁舎子どもすこやか課

●添付書類 受給者と子どもの健康保険証、受給者本人名義の通帳、印鑑 等

お子様と別居の場合など、その他必要に応じて書類を提出していただきます

・期限までに提出がないと、10月分以降の子ども手当を受給することができなくなりますので

ご注意ください。

・公務員の方は勤務先にお問い合わせください。

【問い合わせ先】子どもすこやか課緯碓52５６０６

子ども手当の認定請求手続きはお済みですか？

お 願 い
もっぱら苦情や要望･陳情をお伺いする場ではございませんので、趣旨を理解のうえお申し

込みください。政治、宗教または営利を目的とする場合は、お申し込みいただけません。

【問い合わせ先】秘書広聴課緯碓52８００６ 思碓53９９１９ 死hisyo@city.mima.lg.jp
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重い障害のある方の医療費を美馬市が一部助成します

重度心身障害者等医療費助成事業は、頻繁に医療機関にかかる場合が多い重度の心身状態にある方の

負担を軽減するために設けられた制度です。ただし、次の要件に該当する方で、本人および扶養義務者

の前年度所得が基準の金額以下である場合に限られます。

対 象

美馬市に住所があり、健康保険に入っている方（本人もしくは家族の扶養含む）のうち、

○療育手帳のＡを所持している方 ○身体障害者手帳１級、２級を所持している方

※生活保護者は生活保護事業が優先であるため、手帳で該当していても重度医療には該当しません。

助成の内容

病院や接骨医などで受診したときにかかった負担金について、全額助成を行います。

※だだし、医療保険対象外となる次のものは助成対象外となります。

①入院中の個室利用代・光熱費・おむつ代・食事代など ②予防接種・人間ドックなどの費用

③市販の薬等の代金

手 続 き

手帳の級別や健康保険の種類（国保・社会保険）、年齢などで、重度医療の請求の仕方がそれぞれ違う

ため、詳しくは障害福祉課までお問い合わせください。また、毎年７月に資格の更新を行いますが、本人

および扶養義務者の前年度所得の確認を行いますので、必ず税の申告をするようお願いします。
佼 佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼佼

※所得の確認は、重度医療を受ける人の世帯の方全員、また世帯が別であっても重度医療を受ける方

を所得税等の扶養控除に取っている方の所得を確認します。

【問い合わせ先】障害福祉課緯碓52５６１４

美馬市国民健康保険の

外来療養で高額療養を受ける皆さまへ

●ただし国民健康保険の滞納がある場合「認定書」は交付できません。

●「認定証」を提示しない場合は、従来どおりの手続きになります。

（高額療養費の支給申請をしていただき、支払った窓口負担と限度額の差額が、後日、美馬市国民健康

保険から支給されます）

【問い合わせ先】保険年金課緯碓52５６０１

病院・薬局などで事前の手続き高額な外来診療受診者

「認定証」を窓口に提示してください
「認定証」（限度額適用認定証）の交付
を申請してください

●70歳未満の方
●70歳以上75歳未満で、
非課税世帯等の方

「高齢受給者証」を窓口に提示してく
ださい

必要ありません
70歳以上75歳未満で、
非課税世帯等ではない方

これまでの高額療養費制度の仕組みでは、高額な外来診療を受けたとき、ひと月の窓口負担が自己負

担限度額以上になった場合でも、いったんその額をお支払いいただいていましたが、平成24年４月１日

からは、限度額を超える分を窓口で支払う必要はなくなります。

平成24年４月１日から「認定証」などを提示すれば、窓口での支払いが一定の金額にとどめられます。
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「求職者支援制度」とは

雇用保険を受給できない求職者の方が、職業訓練によるスキルアップを通じて早期就職を目

指すための制度です。

●「求職者支援訓練」または「公共職業訓練」を受講できます。

※原則として、受講料は無料、テキスト代などは自己負担になります。

●訓練期間中および訓練終了後もハローワークが積極的な就職支援を行います。

●収入、資産などの一定要件を満たす方に、訓練期間中、「職業訓練受講給付金」を支給しま

す。

「求職者支援制度」がスタート

雇用保険を受給できない求職者の方へ

支援対象者（＝特定求職者）

求職者支援制度の対象者は、次のすべての要件を満たす「特定求職者」です。

１ ハローワークに求職の申込みをしていること

２ 雇用保険被保険者や雇用保険受給者でないこと

３ 労働の意思と能力があること

４ 職業訓練などの支援を行う必要があるとハローワーク所長が認めたこと

例えば、

・雇用保険に加入できなかった方

・雇用保険を受給中に再就職できないまま支給終了した方

・雇用保険の加入期間が足りずに雇用保険を受けられない方

・自営業を廃業した方、学卒未就職者の方 など

※在職中（週所定労働時間が20時間以上）の方、短時間就労や短期就労のみを希望

される方、老齢年金の受給者の方などは、原則として特定求職者に該当しません。

※特定求職者であるだけでは職業訓練受講給付金は支給されません（別途、職業訓練

受講給付金の支給要件を満たす必要があります）。

「求職者支援訓練」とは

雇用保険を受給できない求職者の方などを対象として、民間訓練機関が厚生労働省の認定を

受けた職業訓練を実施します。多くの職種に共通する基本的能力を習得するための「基礎コー

ス」と特定の職種の職務に必要な実践的能力を一括して習得するための「実践コース」がありま

す。

●訓練実施機関は、ハローワークと連携して就職支援を行います。

●訓練期間は、１コース３カ月～６カ月です。

●開講予定の具体的なコース情報は、ホームページ（http://www.jeed.or.jp/js/kyushoku/

shien.html#02）をご覧ください。

【問い合わせ先】徳島労働局・ハローワーク美馬緯碓52８６０９
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所得税や、個人事業者の消費税および地方消費税の確定申告が始まり、税務署は大変混み合います（特

に最後の一週間）ので、確定申告書は、余裕を持ってお早めにお済ませください。

申告と納税は… 所得税 ３月15日（火）

消費税および地方消費税 ４月 ２ 日（月） まで！

公的年金を受給されている方へ
平成23年分の確定申告から公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、かつ、公的年金等に係

る雑所得以外の所得金額が20万円以下である場合には、所得税の確定申告をする必要がなくなりました。

※注意する点 ○所得税の還付を受けるための確定申告書は提出することができます。

○所得税の確定申告が不要な方も、住民税の申告が必要な場合があります。

【問い合わせ先】美馬市税務課緯碓52５６０２まで

○昨年まで「公的年金等の確定申告説明会等」を行っていましたが、制度改正に伴い、「公

的年金等の確定申告説明会等」を行わないので、案内文書を送付することはありません。

【問い合わせ先】脇町税務署緯碓52１２０７

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用した確定申告書の作成
○国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」を利用して確定申告書が作成できます（サービス

の提供開始は１月初旬からとなっています）。

○作成した確定申告書はインターネットを利用して、直接、電子申告するかまたはＡ４サイズの普通紙

に印刷して郵送等で税務署へ提出できます。

国税庁ホームページアドレス：http://www.nta.go.jp

便利な納税方法
・ダイレクト納付を利用した電子納税

事前に税務署に届出等をしておけば、ｅ－Ｔａｘを利用して電子申告等をされた方は、届出をした預

金口座から、簡単な操作で即時または期日を指定して国税を納付することができます。

①ダイレクト納付利用届出書を提出してから利用可能となるまで、１カ月程度かかります。本年の確

定申告でダレクト納付を希望される方は、お早めにダイレクト納付利用届出書をご提出ください。

②ダイレクト納付利用可能金融機関は、国税庁ホームページ（http://www.nta.go.jp）をご覧ください。

・振替納税

あなたの預貯金口座から、自動的に納税ができます。手続きは税務署または金融機関で簡単にできま

す。わざわざ金融機関へ出向いて納税する必要がなく、うっかりミスを防ぐことができ、安全で便利で

す。是非ご利用ください。

（本年の振り替え納付日）

所得税・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４月20日（金）

個人事業者の消費税および地方消費税・・・・・・・・・・・４月25日（水）

所得税・消費税および
地方消費税の確定申告と納税はお早めに！

「第６回ひなまつりを祝う」いけばな展を開催しますので、ぜひご鑑賞ください。

○と き 平成24年３月３日（土）～３月11日（日） 午前10時～午後４時

○ところ 藍商佐直吉田家住宅 ○入場料 500円（入館料込み）

【問い合わせ先】美馬市観光協会緯碓53８５９９

ひなまつりを祝う 草月いけばな出村丹雅草グループ展
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○講 師

中川利津代氏（西部総合県民局

美馬保健所 健康増進担当）

「おいしく野菜をたべましょう

～食べ方伝授します」

原田真治氏（西部総合県民局

農林水産部 農業支援担当）

「にし阿波の農業と魅力ある農

産物の紹介」

●受講料 無料

●申込は、電話・ファクシミリ・

電子メールのいずれかで事前にお

申し込みください。

その際に、①講座名②氏名③電

話番号をお教えください。

徳島県立総合大学校「まなびー

あ徳島」の単位が１講座につき１

単位取得できます。

【申し込み・問い合わせ先】

西部総合県民局 企画振興部（担

当村本）緯碓53２０４３ 思碓53２４３３

〒779-3602美馬市脇町大字猪尻

字建神社下南73

死seibu_k_mm@pref.tokushima.

lg.jp

美馬文化会館では、相談事業の

充実のため弁護士相談所を開設し

ます。

離婚、相続、借金などの生活相

談について、悩みや疑問がある方

はご相談ください。相談は予約制

で４人まで、相談料は無料です。

○日時 平成24年２月22日（水）

午前10時から正午まで

○場所 美馬文化会館

【申し込み・問い合わせ先】

美馬文化会館緯思碓63４６４６

徳島県立総合大学校「まなびー

あ徳島」西部校では、地域づくり

実践講座の受講生を募集します。

日時 平成24年２月14日（火）

午後１時30分～午後３時30分

場所 つるぎ町就業改善センター

（美馬郡つるぎ町貞光宮下61）

弁護士による相談会

四国財務局には、安心して相談

できる、国の「相談窓口」があり

ます。

お金に関する問題は必ず解決で

きます。悩まずに相談してくださ

い。必要に応じて、弁護士や司法

書士などの法律専門家に引継ぎも

行っております。

まずはお電話ください。

●受付時間 月曜日～金曜日

（祝日・年末 年始は除きます）

午前９時～正午、

午後１時～午後５時

【問い合わせ先】

四国財務局 財務広報相談官

多重債務相談員

緯０８７831２１５５

思０８７862８７８０

高松市中野町26番地１号

次の日程で移動献血車がき

ます。献血にご協力ください。

２月21日（火）

▼マルナカ脇町店

午前10時～午前11時30分

午後１時～午後４時

煙煙煙 献 血 煙煙煙

返しきれない借金で、
悩んでいませんか？

次の人・団体から美馬市社

会福祉協議会に善意が寄せら

れました。

一般寄附

国道492号 セーフティア

ンドクリーン実行委員会

香典返し寄附

清川 貞宏さん（小長谷）

逢坂 晴一さん（鍵 掛）

善意銀行

◎まなびーあ徳島
「地域づくり実践講座」
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なお、代理でこられる場合は、

委任状が必要となります。

【問い合わせ先】

税務課緯碓52５６０２、５６０３

●交通遺児等へ育成資金貸付

自動車による交通事故が原因で

保護者がなくなられたり、重い後

遺障害を残すこととなった家庭

（生活困窮家庭）の中学校卒業まで

の子どもを対象に無利子で貸付を

行っています。

●後遺障害者へ介護料支給

自動車による交通事故が原因で、

「脳」、「脊髄」または「胸腹部臓器」

に重度の後遺障害が残り、日常生活

で「常時」または「随時」の介護が

必要な方に介護料を支給しています。

まずはご相談ください。

【問い合わせ先】独立行政法人自動車

事故対策機構徳島支所 〒770-0003

徳島市北田宮2丁目14番50号（徳

島県トラック会館２）

緯０８８631７７９９

なお、口座振替促進キャンペー

ン実施期間中に口座振替にします

と、もれなく景品がプレゼントさ

れます。この機会に是非、口座振

替制度をご利用ください。

市税について疑問や相談したい

事があるにも関わらず、平日に来

庁できない方のために、次の日程

で休日税務相談および納付窓口を

開設します。この機会にぜひ利用

してください。

日時 平成24年２月26日（日）

午前９時～午後４時の間

場所 美馬市役所１階税務課

納税に関して相談がある方は、

収入が証明できる書類（給与支給

明細書、会計帳簿等）、支出を証明

できる書類（各種ローン支払い明

細書等）等収支状況が説明できる

書類および預貯金通帳、生命保険

証書等と印鑑が必要です。

課税に関して相談がある方は、納

付書や課税明細等をお持ちください。

国民健康保険税第８期の納期限

は２月29日（水）です。納付書を

確認のうえ、早めにお近くの金融

機関、または市役所各庁舎の総合

窓口課で納めてください。なお、

口座振替を利用されている方は、

２月29日（水）に指定金融口座か

ら引き落としとなりますので、前

日までに預貯金残高の確認をお願

いします。

指定した預金口座から市税を自

動的に振り替える口座振替制度は、

納め忘れがなく、納付のために金

融機関へ出向く必要がないので、

安全便利です。市内の金融機関で

受付をしていますので、預貯金通

帳と通帳印をご持参ください。
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前月号より１月31日現在

－43

－25

－18

＋02

32,343人

15,448人

16,895人

12,892

人 口

男

女

世帯数

美馬市人口統計

税 金

平成23年度国民健康保険税

第８期の納期について

休日税務相談および
納付窓口を開設します
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美馬市口座振替促進
キャンペーン開催中

（平成23年5月20日～
平成24年3月末）

自動車事故の被害に遭われた方へ

被害者援護制度のご案内
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友好都市・大理市親善使節団員を募集します
美馬市の友好都市・雲南省大理市

と友好を深める市民親善使節団の

団員を募集します。応募者多数の

場合は抽選とさせていただきます。

○募集人員 30名

（最少催行人数20名）

○募集資格 原則として20歳以上の美馬市在住の方で、海外旅行に耐えられる体力

のある方

○旅 費 150,000円～160,000円程度（２名１室の場合）

※全額個人負担となります

※旅費は予定ですのでを変更する場合

があります

○募集締め切り 平成24年３月22日（木）

【申し込み・問い合わせ先】

美馬市日中友好協会事務局（美馬市秘書広聴課内）

緯碓52８００６

※ 各庁舎で申込書類を配布しています

▲白族の民族衣装▲大理古城のうだつ

スケジュール（予定）
美馬市役所→関空→
上海→昆明

５月14日（月）

昆明→大理
大理市観光

５月15日（火）

大理市観光
公式歓迎行事出席

５月16日（水）

大理→昆明
昆明観光

５月17日（木）

昆明→上海→
関空→美馬市役所

５月18日（金）


