
全国各地で毎年のように、台風や大雨などによる洪水や土砂災害が発生し、多く
の被害が出ています。災害への備えを今のうちにもう一度確認しましょう。

備蓄品の準備はできていますか？

災害が起こる想定がされたときに、警戒レベ
ルを用いて避難情報を発令します。
避難情報、避難所開設情報は市のホームペー
ジの緊急防災情報をご確認ください。

美馬市役所の
防災ページ→

災害発生からライフラインの復旧まで１週間以
上かかるケースがほとんどです。最低でも３日
間、できれば１週間分の食料や水などを各家庭
で備蓄しましょう。

どこに避難しますか？

避難所に多くの人が避難して密になると、感
染症の感染リスクが高まります。避難が必要
な場合は、「避難所への避難」以外にも、安
全な場所にある親戚や知人宅等への「縁故
避難」、自宅で安全が確保できる場合の「在
宅避難」、避難生活に車を活用する「車中泊
避難」など、ご自身や家庭及び地域の実状
にあった避難方法を選び、分散して避難する
ことが大切です。

自宅が浸水や土砂災害などのリスクがあるか、
安全な場所かどうかを市が発行しているハザー
ドマップで確認しましょう。

※強風により、看板やトタン屋根、畑の表面を覆うマ
ルチシートなどが飛ばされ、電線に引っ掛かり停電と
なる事例が発生しています。
飛ばされるものは固定し、古くなった屋根は修理する
など、事前の対策をお願いします。

備蓄品 お家に備えておくもの！

WEB 版ハザード
マップも便利↓

「自らの命は自らが守る」との意識を持って、気象情報も参考にしながら、適切な避難行動をとるよう心がけましょう。

食料や水（最低３日分！できれば１週間分）×家族分
保存期間の長いものを多めに買っておき、消費したら必ず
補充するという習慣にしておけば、常に食料の備蓄が可能！

生活用品
例えば、ティッシュ、トイレットペーパー、ラップ、ゴミ袋、
ポリタンク、携帯用トイレ…など

いつ避難しますか？自宅は安全ですか？

美馬市消防救急フェア
応急手当の普及を目的として、「美馬市消防救急フェア」を開催します。
胸骨圧迫・AEDの操作体験や防火衣の試着ができます。また、救急車
の展示や乳幼児応急手当講習（定員20名程度）も行いますのでお気
軽にお越しください。

▶日　時　９月16日（土）午前９時 30分～正午
▶場　所　地域交流センター　ミライズ
▶参加費　無料
▶内　容
◎胸骨圧迫・AED使用体験
◎防火衣着用体験（大人用、子供用あります。）
◎救急車展示（救急出場時には展示を中止することが
あります。）
◎乳幼児応急手当講習（定員20名程度）

※乳幼児応急手当講習は事前申込が必要です。
消防本部救急救助課までお申込みください。

※災害の発生状況によっては、イベントの延期
または中止する場合がございますので、ご了承
ください。

消防本部救急救助課　☎５２－３０６１問 申
危機管理課　☎５２－１６７７問
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７
月
９
日
に
執
行
さ
れ
た
美
馬
市

議
会
議
員
補
欠
選
挙
に
お
い
て
、
当

選
さ
れ
ま
し
た
方
々
に
対
し
ま
し
て
、

心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
今

回
の
補
欠
選
挙
は
、
４
月
に
行
わ
れ

た
県
知
事
選
挙
に
係
る
選
挙
違
反
に

よ
り
、現
職
議
員
が
逮
捕
、起
訴
さ
れ
、

議
員
辞
職
が
相
次
い
だ
結
果
、
実
施

さ
れ
た
も
の
で
す
。
議
会
に
お
い
て
は
、

政
治
倫
理
に
関
す
る
条
例
の
制
定
に

向
け
、
検
討
を
開
始
さ
れ
た
と
伺
っ
て

お
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
様
か
ら
の

信
頼
な
く
し
て
、
政
治
や
行
政
は
成

り
立
ち
ま
せ
ん
。
昨
年
か
ら
本
市
に

お
い
て
続
い
て
い
る
不
祥
事
の
連
鎖
を

断
ち
切
る
べ
く
、私
と
致
し
ま
し
て
も
、

「
車
の
両
輪
」
で
あ
る
議
会
と
と
も
に
、

政
治
倫
理
の
確
立
や
、
コ
ン
プ
ラ
イ

ア
ン
ス
の
徹
底
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。

は
じ
め
に

美
馬
市
議
会
補
欠
選
挙
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
症
法
上
の
位

置
づ
け
に
つ
い
て
は
、
５
月
８
日
に
５

類
に
変
更
さ
れ
、
お
よ
そ
３
年
３
か

月
に
わ
た
る
対
策
が
、
大
き
な
節
目

を
迎
え
ま
し
た
。
本
市
に
お
き
ま
し

て
は
、
６
月
１
日
か
ら
、
職
員
の
勤

務
時
間
中
の
マ
ス
ク
の
着
用
に
つ
い

て
、
窓
口
対
応
時
な
ど
を
除
い
て
個

人
の
判
断
と
す
る
と
と
も
に
、
市
役

所
カ
ウ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て
お
り
ま

し
た
ビ
ニ
ー
ル
カ
ー
テ
ン
を
撤
去
す

る
一
方
、
換
気
や
手
指
消
毒
な
ど
の
、

基
本
的
な
感
染
対
策
に
つ
い
て
は
、

引
き
続
き
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
、
専
門
家
か
ら
は
「
第
９
波

の
入
口
」
と
の
指
摘
が
あ
り
ま
す
が
、

今
後
と
も
、
基
本
的
な
感
染
対
策
の

徹
底
や
、
正
確
な
情
報
の
発
信
に
努

め
る
と
と
も
に
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
が

円
滑
に
進
む
よ
う
、
し
っ
か
り
と
対

応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ

い
て

　

脇
町
・
小
星
地
区
に
整
備
を
進
め

て
お
り
ま
す
、
美
馬
市
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
に
つ
き
ま
し
て
は
、
７
月
末
に

完
成
予
定
で
あ
り
、
６
月
末
に
完
成

し
た
美
馬
市 

総
合
防
災
倉
庫
な
ど
と

合
わ
せ
、８
月
８
日
に
は
、関
係
者
や
、

希
望
す
る
市
民
の
皆
様
を
対
象
と
し

た
施
設
の
内
覧
会
を
開
催
す
る
予
定

で
す
。
先
に
供
用
を
開
始
し
て
い
る
地

域
共
生
交
流
施
設 

小
星
ベ
ー
ス
や
、

美
馬
ア
グ
リ
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
施
設
を

含
め
、
管
理
を
担
う
事
業
者
と
も
十

分
に
連
携
し
、
各
施
設
の
機
能
が
最

大
限
発
揮
さ
れ
る
よ
う
、
し
っ
か
り
と

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

小
星
・
多
機
能
拠
点
に
つ
い
て

　

ま
ず
、
出
産
や
子
育
て
に
対
す
る

経
済
的
支
援
に
つ
き
ま
し
て
は
、妊
娠
、

出
産
の
届
出
時
や
、
小
学
校
、
中
学

校
の
入
学
時
、
さ
ら
に
、
第
３
子
以

降
の
児
童
、
生
徒
の
保
護
者
に
対
し
、

本
年
度
当
初
に
、
そ
れ
ぞ
れ
５
万
円

相
当
の
Ｍ
Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｃ
Ａ
の
ポ
イ
ン
ト

を
付
与
さ
せ
て
頂
い
た
と
こ
ろ
で
す
。

今
後
と
も
、
子
育
て
世
代
の
ニ
ー
ズ

を
お
聞
き
し
な
が
ら
、
子
育
て
し
や

す
い
ま
ち
を
目
指
し
て
、
取
組
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
美
馬
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

の
供
用
開
始
に
合
わ
せ
、
学
校
給
食

費
の
公
会
計
化
を
進
め
る
こ
と
と
し
て

お
り
、
現
在
、
シ
ス
テ
ム
登
録
な
ど
の

準
備
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。
学
校

給
食
費
の
公
会
計
化
に
よ
り
、
教
職

員
の
負
担
軽
減
に
つ
な
が
る
も
の
と
考

え
て
い
ま
す
。

未
来
へ
つ
な
げ
る
！
市
民
の
誰
も
が

思
い
を
実
現
し
、
健
康
で
活
躍
で
き

る
、
ま
ち
づ
く
り

当
面
す
る
市
政
の

課
題
と
主
要
施
策

　

６
月
は
じ
め
の
梅
雨
前
線
に
よ
る

大
雨
で
は
、
国
道
４
９
２
号
が
、
一

時
通
行
止
め
と
な
っ
た
ほ
か
、
市
内

各
所
で
土
砂
崩
れ
が
発
生
し
ま
し
た
。

こ
の
災
害
復
旧
経
費
に
つ
い
て
は
、
６

月
９
日
に
予
算
を
専
決
処
分
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
が
、
１
回
に
降
る
雨
の

量
が
、
年
々
増
加
し
て
い
る
と
い
う

デ
ー
タ
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
台
風

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
ま
す
が
、
市
民
の
皆

様
に
は
、
避
難
情
報
に
留
意
を
頂
き
、

適
切
な
避
難
行
動
を
お
願
い
す
る
と

と
も
に
、
市
と
し
て
も
、
ソ
フ
ト
、
ハ
ー

ド
の
両
面
で
、防
災
、減
災
対
策
に
し
っ

か
り
と
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

未
来
の
暮
ら
し
を
守
る
！
安
全
・
安

心
、
快
適
な
環
境
で
、
便
利
に
生
活

で
き
る
ま
ち
づ
く
り

好
き
で
す
美
馬
！
市
民
が
地
域
に
、

愛
着
と
誇
り
を
持
て
る
、
ま
ち
づ
く

り
　

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
ミ
ラ
イ
ズ
で

は
、
５
月
27
日
に
、
開
館
５
周
年
記

念
事
業
と
し
て
、
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
岡

本 

知
高
さ
ん
の
リ
サ
イ
タ
ル
を
開
催

し
た
ほ
か
、
７
月
２
日
開
催
の
大
阪

桐
蔭
高
校 

吹
奏
楽
部
の
演
奏
会
や
、

８
月
に
開
催
予
定
の
新
日
本
フ
ィ
ル

ハ
ー
モ
ニ
ー 

交
響
楽
団
の
公
演
で

は
、
美
馬
市
民
限
定
の
先
行
販
売
で

チ
ケ
ッ
ト
が
完
売
し
ま
し
た
。
９
月

に
は
、
講
談
師
の
神
田 

伯
山
さ
ん
の

独
演
会
な
ど
も
予
定
さ
れ
て
お
り
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
多
く
の
市
民
の
皆
様

に
、
ご
来
場
を
頂
け
れ
ば
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

本
市
の
地
方
創
生
に
つ
い
て
は
、

令
和
２
年
度
か
ら
の
５
年
間
を
計
画

期
間
と
す
る
第
２
期 

総
合
戦
略
に
基

づ
き
、
関
係
す
る
施
策
を
進
め
て
お

り
ま
す
が
、
昨
年
12
月
23
日
に
デ
ジ

タ
ル
田
園
都
市 

国
家
構
想 

総
合
戦

略
が
閣
議
決
定
さ
れ
、
県
に
お
い
て

も
、
本
年
３
月
に
新
た
な
総
合
戦
略

の
骨
子
が
示
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を

受
け
、
本
市
に
お
き
ま
し
て
も
、
本

年
度
を
初
年
度
と
す
る
新
た
な
総
合

戦
略
、
美
馬
市
デ
ジ
タ
ル
田
園
都
市

構
想
総
合
戦
略
を
策
定
す
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。

　

今
後
、
県
の
総
合
戦
略
を
参
考
に

策
定
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
が
、「
し

ご
と
」
と
「
ひ
と
」
が
好
循
環
し
、

誰
も
が
幸
せ
を
感
じ
な
が
ら
、
安
全

に
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
社
会
を

実
現
で
き
る
よ
う
、
デ
ジ
タ
ル
技
術

の
活
用
を
含
め
た
各
種
施
策
を
力
強

く
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

美
馬
市
長

加
美 

一
成

未
来
の
た
め
に
！
市
民
と
行
政
が
、

と
も
に
進
め
る
、
持
続
可
能
な
、
ま

ち
づ
く
り

　

昨
年
10
月
に
導
入
し
た
、
デ
ジ
タ

ル
地
域
通
貨
Ｍ
Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｃ
Ａ
に
つ
い

て
、
令
和
４
年
度
に
お
け
る
決
済
金

額
の
合
計
は
、
４
億
８
千
５
３
３
万

円
で
あ
り
、
市
民
の
皆
様
に
チ
ャ
ー

ジ
を
し
て
頂
い
た
金
額
は
、
１
億
４

千
７
１
３
万
円
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

本
年
度
に
お
き
ま
し
て
も
、Ｍ
Ｉ
Ｍ
Ａ

Ｃ
Ａ
の
普
及
、
定
着
を
図
る
観
点
か

ら
、
決
済
時
に
３
％
を
付
与
さ
せ
て

頂
い
て
お
り
ま
す
が
、
折
か
ら
の
物
価

高
騰
を
踏
ま
え
、
市
民
お
一
人
当
た

り
５
千
円
相
当
の
ポ
イ
ン
ト
を
付
与

す
る
た
め
の
補
正
予
算
を
本
定
例
会

に
提
出
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
市

民
の
皆
様
に
は
、
引
き
続
き
Ｍ
Ｉ
Ｍ

Ａ
Ｃ
Ａ
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
地
域

経
済
の
好
循
環
創
出
に
ご
協
力
い
た

だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

一
方
、
道
の
駅
『
み
ま
の
里
』
に
つ

き
ま
し
て
は
、
新
た
な
指
定
管
理
者

の
も
と
、
７
月
か
ら
再
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
て
お
り
ま
す
が
、
初
日
と
な
る
、

７
月
１
日
に
は
、
多
く
の
来
場
者
で

賑
わ
い
、
１
０
６
万
２
千
円
の
売
上

げ
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。
市
と
致
し
ま

し
て
は
、
地
域
の
農
産
物
な
ど
の
販

売
拡
大
を
通
じ
て
、
賑
わ
い
の
創
出

や
、
地
域
経
済
の
活
性
化
に
つ
な
が
る

よ
う
、
誘
客
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
や
、Ｐ

Ｒ
な
ど
、
効
果
的
な
支
援
を
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。

元
気
な
美
馬
！
賑
わ
い
が
あ
り
『
ひ

と
』
と
『
し
ご
と
』
が
好
循
環
す
る
、

ま
ち
づ
く
り

令
和
５
年
６
月
美
馬
市
議
会
定
例
会
は
７
月
18
日
に
開
会
し
、
加
美
市
長
が
市
政
の

重
要
課
題
へ
の
対
応
に
つ
い
て
、所
信
を
表
明
し
ま
し
た
。
そ
の
一
部
を
掲
載
し
ま
す
。
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父母の離婚などで父または母と生計を共にしていない児童を監護・養育している方を対象に、｢児童扶養手
当｣、｢ひとり親家庭等医療費助成制度｣を実施しています。

Ｑ．児童扶養手当ってなに？

Ａ．父母の離婚などで父または母と生計を同じくして
いない子どもが育成されている家庭（ひとり親家
庭等）の生活の安定に寄与し、子どもの福祉の増
進を図ることを目的とする手当です。

Ｑ．どんな手続きをしたらいいの？

Ａ．認定請求書の提出が必要です。また、現在受給中
の方は、毎年８月に現況届の提出がない場合、支
給停止になります。

ひとり親家庭等医療費助成制度
ひとり親家庭等医療費助成制度とは、
18歳に達する日以後の最初の３月31日
までの間にある児童がいるひとり親家
庭で、父母やその養育する児童が入院
などをする際の医療費の保険診療分が
助成される制度です。未申請の方は一
度ご相談ください。

★マークが付いているアトラクションは事前

申込みが必要です。参加を希望される方は公

式ホームページからお申し込みください。

※先着順

【問い合わせ先】 美馬市商工会 ☎５３－７３９３
【公式ホームページ】  https://anabukiriver.com/
【主催】  美馬市商工会
【協力】  美馬市商工会青年部穴吹支部（穴吹リバー
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子どもすこやか課　☎５２－５６０６問

ひとり親家庭のみなさまへ

現在お持ちのみまっこ医療費受給者証の有効期間は、令和５年８月31
日です。新しい受給者証を８月下旬に郵送しますので、お手元に届きま
したら記載内容を確認してください。（現在お持ちの受給者証は回収し
ませんので、個人情報に注意し、各自で処分してください。）
なお、今回の自動更新により、みまっこ医療費受給者証が次のとおり変
更となります。

※住所や氏名、健康保険証の変更があった場合、変更届の提出が必要です。

みまっこ医療費受給者証が変わります

変更前（令和5年8月31日まで） 変更後（令和5年9月1日から）

0歳から
小学校 6年
生修了まで
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出生または転入し
た日から
・毎年８月末まで
・３歳、６歳の誕生
日月の月末まで
・小学校６年生修
了（３月31日）まで

出生または転入した日から
18歳到達後の最初の３月31日 
まで

※今後は、毎年の自動更新に伴
う新しい受給者証の発行はしま
せん。今回郵送する受給者証は、
お子さまが18歳に到達した後の
最初の３月31日まで継続してお
使いいただくものになるため、な
くさないよう大切に取り扱ってく
ださい。

中学１年生または
転入した日から
・毎年8月末まで
・18歳到達後の最
初の3月31日 まで

中学校1年生
から
18歳到達後
の最初の3月
31日まで

0歳から
18歳到達後
の最初の3月
31日まで

有効期間有効期間 色色年齢 年齢
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