
※24時～6時までは文字放送

21 日（木） 22 日（金） 23 日（土） 24 日（日） 25 日（月） 26 日（火） 27 日（水）

00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週

10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう

30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操

00 【運動会】江原南小学校・江原認定
こども園

00 【運動会】江原南小学校・江原認定
こども園

00 【運動会】江原南小学校・江原認定
こども園

00 【運動会】江原南小学校・江原認定
こども園

00 【運動会】江原南小学校・江原認定
こども園

00 【運動会】江原南小学校・江原認定
こども園

00 【運動会】江原南小学校・江原認定
こども園

40 藍染め元気です 40 藍染め元気です 40 藍染め元気です 40 藍染め元気です 40 藍染め元気です 40 藍染め元気です 40 藍染め元気です

00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送

52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会

00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い

58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送

00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週

10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう

30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操

00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和6年3月美馬市議会定例会（閉
会）再放送

00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い

58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送

00 【運動会】岩倉中学校 00 【運動会】岩倉中学校 00 【運動会】岩倉中学校 00 【運動会】岩倉中学校 00 【運動会】岩倉中学校 00 【運動会】岩倉中学校
08 いきいき100歳体操

37 広報みま2月号第5週（再放送） 37 広報みま2月号第5週（再放送） 37 広報みま2月号第5週（再放送） 37 広報みま2月号第5週（再放送） 37 広報みま2月号第5週（再放送） 37 広報みま2月号第5週（再放送） 37 広報みま2月号第5週（再放送）

47 文字放送 47 文字放送 47 文字放送 47 文字放送 47 文字放送 47 文字放送 47 文字放送

00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送

52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会

00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い

58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送

00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週

10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう 10 特定健診へ行こう

30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操 30 いきいき100歳体操

00 アニメで見る全国中学生人権作文
コンテスト

00 アニメで見る全国中学生人権作文
コンテスト

00 アニメで見る全国中学生人権作文
コンテスト

00 アニメで見る全国中学生人権作文
コンテスト

00 アニメで見る全国中学生人権作文
コンテスト

00 アニメで見る全国中学生人権作文
コンテスト

00 アニメで見る全国中学生人権作文
コンテスト

24 文字放送 24 文字放送 24 文字放送 24 文字放送 24 文字放送 24 文字放送 24 文字放送

30 ヴォルティスコンディショニングプロ
グラム

30 ヴォルティスコンディショニングプロ
グラム

30 ヴォルティスコンディショニングプロ
グラム

30 ヴォルティスコンディショニングプロ
グラム

30 ヴォルティスコンディショニングプロ
グラム

30 ヴォルティスコンディショニングプロ
グラム

30 ヴォルティスコンディショニングプロ
グラム

50 広報みま2月号第5週（再放送） 50 広報みま2月号第5週（再放送） 50 広報みま2月号第5週（再放送） 50 広報みま2月号第5週（再放送） 50 広報みま2月号第5週（再放送） 50 広報みま2月号第5週（再放送） 50 広報みま2月号第5週（再放送）

00 【運動会】美馬中学校 00 【運動会】美馬中学校 00 【運動会】美馬中学校 00 【運動会】美馬中学校 00 【運動会】美馬中学校 00 【運動会】美馬中学校 00 【運動会】美馬中学校

00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週 00 広報みまTV3月号第3週

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

10 【特番】美と健康のまち推進課プレ
イバック

45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送 45 文字放送

52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会 52 美馬地区小学校音楽会

00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い 00 令和５年度二十歳の集い

58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送 58 文字放送

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23


