
救急車の中の様子です。訓練中の撮影ですが、
ファインダー越しにも緊迫感が伝わってきました。
（撮影場所 :美馬市消防本部の救急車）
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美馬市消防本部の職員は、市民の命を守るために常に最
善を尽くしています。24時間365日体制で待機し、緊急通報
に対応しています。この記事では、美馬市消防本部の救急
活動の概要と、地域の安全と健康に貢献する重要性につい
て取り上げます。

緊急通報への対応
通報を受けると、救急隊員は迅速に出動します。
必要な救急資器材を携帯し、現場に向かいます。

状況評価と応急処置
現場に到着後、現場の状況を評価し、傷病者の状態を確
認します。必要に応じて、心肺蘇生法や止血処置等の応
急処置を行います。

医療機関への搬送
応急処置を行った後、傷病者を救急
車内に収容し、病態に応じた適切な
医療機関へ安全かつ迅速に搬送し
ます。

連携と報告
救急隊員は、傷病者の状態によっ
てはドクターヘリやドクターカー
と連携する必要があるため、適切
な医療が提供されるよう傷病者の
状態を医療機関に報告します。

訓練等の日頃の備え
救急隊員は、定期的に訓練や勉強会に参加し、最新の医療技術や
応急処置の知識を身に付けます。また、救急車や救急資器材の点
検や整備を定期的に行い、常に救急活動に備えています。

救急隊員が身につける主な装備

救急隊が市民の
安心・安全を守る！

ゴーグル・手袋・防護服
応急処置を実施する際、血液等の体
液の直接的な接触を防ぎ、感染症を
予防します。

ヘルメット
頭部を保護するため、危険な現場で
活動する場合等に着用します。

救急資器材
通報内容から傷病者の状態に応じた
資器材を携行します。（包帯、創傷処置
用品、酸素マスク、自動体外式除細動
器（AED）等）

通信機器
現場の状況や活動内容を消防全体で
共有し、連携することにより、円滑な活
動を実施します。

救急隊員が安全かつ効果的に救急活動を行うための装備を紹介します。

5ページ「119番するとどんな
ことを聞かれる？」もあわせて
チェック！

美馬市消防本部（総務課、救急救助課）☎52-3061問
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消防本部 救急救助課
主任（救急救命士）　塩田 孝輔

救急救命士として働くため
の方法は２通りあり、１つは
大学・専門学校などの救急
救命士養成施設で学び、国
家試験に合格後、消防士に
なる方法。もう１つは、塩田主
任のようにまず、消防士にな
り、救急隊員として５年以上
または2000時間以上の経験
を経た後に救急救命士養成
施設で研修を受け、国家試
験に合格する方法がありま
す。救急救命士になると、傷
病者を搬送するだけでなく、
点滴処置や医療器具を使用
した気道確保など、人命を救
う「救急救命処置」を行うこ
とができます。

救急救命士は国家資格です
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搬送手段は救急車だけじゃない！ドクターヘリと救急隊の連携について
緊急医療サービスの充実と効率化のために、救急車とドクターヘリは連携して活動し、地域の医療搬送
体制を補完しています。

急なケガや病気をしたとき、救急車を呼んだ方がいい
か、今すぐに病院に行った方がいいかなど、判断に迷
うことがあると思います。
そんなとき、専門家からアドバイスを受けることができ
る電話相談窓口が救急安心センター事業（♯7119）で
す。
救急安心センター事業（♯7119）に寄せられた相談は、
電話口で医師、看護師、相談員がお話を伺い、病気や
ケガの症状を把握して、救急車を呼んだ方がいいか、
急いで病院を受診した方がいいか、受診できる医療機
関はどこかなどを案内します。

こんなときには＃7119
中学生以下の場合は＃8000

３/28
高規格救急自動車を寄贈いただきました
一般社団法人日本自動車工業会様から高規格救急自動車
が寄贈され、受納式を行いました。
寄贈いただいた高規格救急自動車は、４月１日から運用を開
始し、地域住民の安心安全の確保のために活用させていた
だきます。

119番通報すると
どんなことを聞かれる？

いざ！というときの「あんしんカード」
「あんしんカード」ってなに？
「あんしんカード」は、氏名や生年月日、
かかりつけ医や飲んでいる薬、緊急連
絡先等を書くことができるカードです。
あらかじめ記入したカードを冷蔵庫な
どに貼っておけば、緊急時に119番通
報し、駆けつけた救急隊員へ情報を伝
える場合に、あわてずスムーズに行う
ことができます。美馬市の消防（救急隊
等）や警察にも「あんしんカード」につ
いて周知しています。もしもの事態に備
え、ぜひ活用してください。

「あんしんカード」はどこでもら
えるの？
すでに配付をしていますが、お手元
にない方は、美馬市社会福祉協議
会へお問い合わせください。

｢はい、美馬地区消防指令センターです。火事
ですか？救急ですか？｣

｢○○町○○番地です｣※場所が不明な場合は、
目標物などを伝えてください（｢○○交差点です｣｢
○○公園の近くです｣など）

｢救急車を出動させましたので到着までの間詳し
いことを教えてください｣｢どうされましたか？｣

｢救急です｣

119番通報した時の対応について確認しておきまし
ょう。市内で119番通報すると、「美馬地区消防指令
センター」へ電話がつながります。

119番通報の流れ〈例〉

深夜、息子が急に熱を出したときのことでした。
熱がかなり高かったので、病院に行こうかとも
思いましたが、引越してきたばかりで深夜に開
いている病院もわからなかったため、♯8000に
電話をしてみました。お話をきいていただき、「
緊急性は高くないから、様子を見ながら、朝に
なったら小児科に行きましょう。」とアドバイスを
してもらい、近くの小児科を紹介
してもらいました。深夜のことで
不安だったのですが、専門家にア
ドバイスをしてもらえたので、とて
も安心しました。

利用者の声

【参考】総務省消防庁ホームページ，救急安心センター事業（♯7119）をもっと詳しく！

119番通報を受けると、救急車を現場に出動させる一方、早期治
療を要すると判断した場合、ドクターヘリの出動をドクターヘリ
運行管理室（県立中央病院）に要請します。

ドクターヘリがランデブーポイント（救急車と合流する場所）に着陸すると、
フライトドクターとフライトナースが救急車に乗り込み、直ちに治療を行
い、適切な医療機関へドクターヘリまたは救急車で傷病者を搬送します。

ドクターヘリと救急隊が連携して活動することにより、救急搬送
時間の短縮による救命率の向上や後遺症の軽減につながるな
ど迅速な医療対応が可能となります。

ドクターヘリ要請件数
（美馬市消防本部管内）

85件
63件
71件
82件
63件

R１（H31）
R２
R３
R4
R5

｢その人の名前と年齢、性別は？｣｢持病やかかり
つけの病院は？｣

｢名前は○○です、○○歳男(女)性です｣｢持病は糖
尿病･高血圧です、○○病院がかかりつけです｣

｢それでは最後にあなたのお名前を教えてくだ
さい｣

｢名前は○○です｣

｢それでは救急車が近付いてきたら案内をお願
いします｣

「それでは救急車が到着するまで額の止血をして
もらいたいので、清潔なタオル等で額の血が出
ている箇所を押さえてください｣

｢あります、会話もできます｣

｢その人は意識はありますか？呼吸はしています
か？会話できますか？｣

｢家族が階段から落ちて頭を打ったみたいで額
から血が出ています｣

指令センター

指令センター

指令センター

指令センター

指令センター

｢救急車を向かわせる場所はどこですか？住所を
教えてください｣

指令センター

指令センター

通報者

通報者

通報者

通報者

通報者

通報者

美馬市社会福祉協議会
地域福祉課☎53-7432

問
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参列者送迎バス時刻表【行き】

令和６年度美馬市戦没者追悼式
出席される方は、当日必ず案内状を持参してください。

会場へは送迎バスを運行します。
最寄りの停留所でご乗降ください。 
なお、道路状況により発車時刻が
前後する場合があります。

地域交流センターミライズ 美馬市民ホール　
６月７日（金）午前 10時開式（受付：午前９時から）【日時】

【場所】

生活福祉課 ☎52-5604

※穴吹町の古宮・宮内地区の方は、
木屋平方面からくるバスを利用し、
川瀬橋、上受、高橋、古宮、白人神社、
調子野橋、知野橋、弓立の各停留
所でご乗降ください。

問

美馬町１（西村発）
発車時刻 停留所名

西村8：40
宮北8：41
竹ノ内8：42
オラレ美馬前8：45
中野谷8：47
沼田8：48
西ノ久保8：50
美馬天神8：52
喜来8：53
寺町8：55
馬次8：57
美馬郵便局前9：00
一番坂9：02
轟神社裏9：03
川原町9：05
野村橋9：07
旧試験場下9：09
木ノ内9：11
岩倉郵便局前9：14
岩倉小学校前9：16
馬木駐在所跡前9：19

美馬町２（正部上発）
発車時刻 停留所名

正部上8：25
惣田8：30
黒砂8：35
野田の井8：39
白地8：43
下白地8：45
猿坂上8：47
猿坂下8：49
横尾8：52
美馬（高速）8：55
鍵掛8：57
井川9：00

脇町３（大谷発）
停留所名
大谷仙田氏宅前8：40
旧大谷小学校前8：45
西野商店前（大谷）8：47
奥村クリーニング店前8：50
西野商店前（北庄）8：55

発車時刻

脇町２（古屋敷・御所野発）
停留所名
（株）フレックスサンコー前8：40
旧江原東小学校8：45
金川神社前8：48
椚野8：53
茶園9：02
上曽江9：04
下曽江9：06
ＪＡスタンド前9：08
旧ＪＡ美馬本所前9：10

発車時刻

脇町１（清水発）
発車時刻 停留所名

清水8：40
平間8：43
夏子8：47
宮井8：50
谷口8：52
落合8：54
番所8：56
中西車体前9：02
（株）宇山商事横（共進）9：04
拝東9：07
拝中9：09

木屋平（滝の宮発）
発車時刻 停留所名

滝の宮7：40
住宅前-
谷口下（公民館前）7：44
森遠下7：45
弓道口7：47
八幡7：49
内川地橋7：51
川井（旧総合支所前）7：58
竜の口（谷西商店前）8：03
三ツ木集会所8：08
二戸入口8：10
桑柄橋8：15
樫原谷8：18
川瀬橋8：20
上受（大佐古橋）8：25
高橋8：28
古宮8：32
白人神社8：47
調子野橋8：49
知野橋8：50
弓立8：51

穴吹町（中野宮発）
発車時刻 停留所名

中野宮8：10
天神橋8：13
初草8：16
大谷商店8：19
旧 JA 美馬穴吹支所8：24
旧西部陸運前8：28
穴吹駐在所横8：33
穴吹駅8：38
中島団地入口8：43
美馬木材市場入口8：46
愛心会館西8：49
近見板金8：53
喫茶アミコ8：56
東分停留所8：59
竹田石油9：02
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各種証明書の取得はコンビニ交付がおトクです

マイナンバーカードを利用して、住民票等の証明書を
全国のコンビニエンスストア等のマルチコピー機（キオ
スク端末）から取得できるサービスを行っています。

【利用時間】6:30～23:00 年末年始およびメンテナンス時は除きます。
【利用できる方】
美馬市に住民登録されている 15 歳以上の方（成年後見人および DV
支援措置等により交付制限を受けている方を除く。）で、利用者証明用
電子証明書の機能がついたマイナンバーカードをお持ちの方

本人のみ

本人のみ

本人または同一戸籍の方

本人または同一世帯の方

※美馬市に住民登録がない方は、事前にマルチコピー機またはイン
ターネット（ご自宅のパソコンに接続するカードリーダーが必要）から
「戸籍証明書交付の利用登録申請」をする必要があります。

200 円

令和６年度所得課税（非課税）証明書の発行
時期にご注意ください

令和６年度の所得課税（非課税）
証明書（令和 5年中の所得の証明）
は、令和６年６月１日から、税務
課または各市民サービスセンター
窓口で取得することができますが、
コンビニ交付サービスで取得され
る場合は、令和６年６月 25 日
（火）以降に発行が可能となります。

所得課税（非課税）証明書は、本人のみ取得可能です。また、１月
１日に美馬市に住民票がなかった場合は取得できません。所得課税
（非課税）証明書は、証明する年度の 1 月 1 日に住所があった市区
町村に申請してください。

美馬市から転出された方、転出予定状態の方の所得課税（非課税）
証明書は発行できません。

未申告の方は発行できません。税務課へお問い合わせください。

市民課 ☎52-8001
税務課 （収納担当）
☎52-5603

税務課 ☎52-5602

さらに拡充！
使ってみると便利です！
キャッシュレス納税

スマートフォンの決済アプリ
（スマホアプリ）やインター
ネットを利用したクレジット
カード決済※等でキャッシュレ
ス納付できます。金融機関や
市役所等の納付場所に出向く
ことなく、いつでもどこでも
納付できます。

「地 方 税 統 一 QR コ ード
（eL-QR）」を利用した納税が
できます

【「地 方 税 統 一 QR コ ード
（eL-QR）」が利用できる税目】

軽自動車税（種別割）

固定資産税

市県民税（普通徴収）

国民健康保険税（普通徴収）

詳しくは「地方税お支払いサ
イト」等をご覧ください。

※クレジットカード決済は別途
手数料が必要です。

住民票の写し

印鑑登録証明書

戸籍全部（個人）事項証明書
（戸籍謄本・戸籍抄本）※

戸籍の附票の写し※

所得課税（非課税）証明書

取得できる証明書 取得できる人 手数料

問

問

問

お弁当をご自宅までお届
けします

配食（お弁当）サービスと見守り・
安否確認を行います。

【対象者】
次の①②の両方に該当する方
①65 歳以上の単身または高齢
者のみの世帯、もしくは 40～
64 歳で介護認定を受けている単
身世帯

②栄養改善が必要な方や食事を
調理することが困難な方で見守り
等が必要な方

【配達日時】 
月・水・金曜日
午後 3時～午後 5時頃

【利用料】 １食 400 円
【申込方法】
介護保険サービスを利用されて
いる方は担当のケアマネジャー
に、利用されていない方は地域包
括支援センターにご相談ください。

長寿・障がい福祉課（地域包括
支援センター）☎52-5613長寿・障がい福祉課（地域包括支援センター）☎52-5613

参加を希望される方は５月31日（金）

までにご連絡ください。後日、必要

書類を長寿・障がい福祉課から送付

します。

プールを利用した運動教室に参加しませんか

【対象者】
65歳以上で、介護保険や総合事業の

サービスを利用していない美馬市に

住民登録されている方

【申込方法】

※3　水曜日に送迎を希望する場合は、送迎場所等により検討します。

※1　３か月利用後、継続を希望する場合は３か月のみ延長できます。
※2　実施曜日の調整をさせていただく場合があります。

「2024 年台湾東部沖地震救援金」募金箱を設置しています
令和６年４月３日に発生した「台湾東部沖地震」における被災地の復興を支援する
ため、募金箱を設置しています。皆さまの温かいご支援をよろしくお願いします。

令和６年６月25日（火）まで
午前８時 30分～午後５時 15分（土・日・祝日除く）

【設置期間】

【設置場所】美馬市役所 市民課窓口
生活福祉課☎52-5604問

問 申

問 申

実施場所

期間※1

日程

料金

送迎

定員

内容

健康運動指導士または水泳
教師による水中運動、プー
ルサイドでの肩こり・腰痛予
防のストレッチ等
（週１回 60分程度実施）

疾病予防施設アクア
（美馬町字南荒川）

７月から開始

火・水・木曜日※2
10:30～12:00

1,000 円／回

あり※3

35 名程度（先着順）

OKスポーツクラブ脇町
（脇町大字猪尻）

９月から開始

金曜日
10:30～11:30

400 円／回

なし

15 名程度（先着順）

理学療法士と健康運動指導
士による水中ウォーキング・
運動、運動療法室での転
倒予防・筋力アップ体操等
（週１回 90分程度実施）

水中運動（OKスポーツクラブ脇町）

転倒予防・筋力アップ体操（アクア）
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妊娠前からの継続した受診が重要です。特に発症率
の高くなる 20～30 代の方の積極的な受診をお願い
します。

21・25・29・33・37・41歳の女性
２年に１回の隔年受診ですが、クーポン対象者は前
年度の受診歴は問いません。４月末に無料クーポン
券を送付しています。すでに使用された方は対象外
です。また、無料クーポンを利用して受診された方
のデジタル地域通貨MIMACA に 1000 ポイントを
付与します。

無料クーポン対象者

無料クーポン対象者

子宮頸がんは…
・20～30歳代の若い女性の罹患率が高い
・毎年約3000人の方が亡くなっている
・発症のピークは30代後半
・女性のがん部位別死因5位（30代では2位）

子宮頸がん検診無料クーポン対象者を拡大します

子宮頸がんの予防には、HPV ワクチンの接種と定期的な
子宮頸がん検診の受診が重要です。

HPVワクチン接種について
HPV ワクチンは、子宮頸がん
の原因となるヒトパピローマウ
イルス（HPV）の感染を防ぐ
ワクチンです。

【定期予防接種】（無料）
小学校6年生～高校1年生相当の年齢で、無料
で受けることができます。

【キャッチアップ接種】（無料）
平成 9 年度～平成19年度生まれの女性で、ＨＰ
Ｖワクチンを合計3回接種していない方は、残り
の接種回数を受けることができます。（令和 7 年
3月末で無料接種は終了します）

無料クーポン券の使用期限は令和７年２月です。

昭和37～53年度生まれの男性
抗体検査の結果、陰性と判断された方は無料で予防接
種を受けることができます。４月末に無料クーポン券を
送付しています。すでに使用された方は対象外です。

風しんは罹患しても自覚症状が少ないため、気
づかないうちに感染を広げてしまう恐れがあり
ます。妊娠初期（20週以前）に風しんに感染
すると、赤ちゃんが先天性心疾患・白内障・
難聴を特徴とする先天性風しん症候群をもって
生まれてくる可能性があります。

 風しん抗体検査・予防接種を受けましょう

詳しくはこちら

HPVワクチン接種についてはこども家庭センター（☎52-2333）へお問い合わせください。

４月から集団健診の予約を受け付けています。「けんしんガイド」
をご覧いただき、特定健診やがん検診のご予約をお願いします。

広報４月号と一緒にお配りした「けんしんガイド」に一部誤りがございました。お詫びして訂正します。
けんしんガイドの誤植についてお詫びと訂正

【訂正箇所】
04ページ 後期高齢者健診の対象年齢について（誤）H24.9.30までに生まれた方 →（正）S24.9.30までに生まれた方　
13ページ （誤）必要な健康項目 →（正）必要な検査項目　
14ページ （誤）郡里地域交流センター→（正）郡里地域活動センター、（誤）地図中の表示「寺島の看板」→（正）「寺町の看板」

令和６年６月１日から入院時の食事代が変わります
国民健康保険被保険者、後期高齢者医療被保険者の方へ

療養病床に入院された場合の食事代は上記の表と異なります。詳しくはお問い合わせください。

※過去12か月の入院日数です。また、「90 日を超える入院」は、事前に認定申請をして長期入院該当の
　認定を受けていないと適用されません。

入院されたときの食事代は、診療にかかる医療費とは別に一定の費用（標準負担額）
を被保険者が支払い、残りを保険者が負担します。

デジタル地域通貨MIMACA加盟店募集！

【登録条件について】
①美馬市内の事業者様に限ります。
②決済には専用アプリを利用するため、イン
ターネットに接続できるスマートフォンまた
はタブレットが必要です。
※市からスマートフォン端末の無償貸与が
可能です。（通信費は加盟店負担となります。）

登録方法について
詳しくはこちら→

ポイント還元分や決済手数料等の加盟店負担

は原則必要ありません。

デジタル地域通貨MIMACAとは
美馬市内の加盟店で「１ミマポ（ポイント）＝１円」と
して利用できるキャッシュレス決済サービスです。チャー
ジ（入金）することで繰り返し利用できます。キャッシュ
レス決済の普及と市内経済の好循環創出のため運用し
ています。

【登録方法について】
方法１  インターネットによる申請
加盟店登録フォームに必要事項を入力し、送信してく
ださい。
方法２  書面による申請
企業応援窓口に備え付けている「MIMACA 加盟店等
登録申請書」に必要事項を記入し、企業応援課に提
出してください。

デジタル地域通貨MIMACAを利用できる事業者様を募集しています。

国民健康保険被保険者の方

一般の被保険者（下記以外の方）

所得区分 食事代
（一食あたり）

指定難病の方

70歳～74歳で低所得者Ⅰの方

住民税非課税
世帯および70
歳～74 歳で低
所得者Ⅱの方

90日以内の入院
※

90日を超える
入院※

490 円

280 円

230 円

180 円

110 円

後期高齢者医療被保険者の方

所得区分 食事代
（一食あたり）

90日を超える
入院※

低所得Ⅰ

90日以内の入院
※

指定難病の方

低所得Ⅱ
の方

一般・現役並み所得者
（下記以外の方） 490 円

280 円

230 円

180 円

110 円

保険健康課 ☎52-5611問

保険健康課 ☎52-5601問

企業応援課 ☎52-1263問
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地域レポート

地域レポート

初めまして、中国から参りました国
際交流員の周香と申します。美馬
市に来てまだ１週間ですが、美馬
市はきれいで、静かで、空気が良
くて大好きです。
さて、私は 2014（平成 26）年８
月から３か月間、海外技術研修員
として富山県で観光に関する研修
をしたことがあるので、来日は２回
目です。日本の風景や文化、雰囲
気そして色々な人と接して、本当に
感動しました。その頃から、日本
に興味をもち、中日友好交流の仕
事に従事したいと思っていました。

そして、雲南省人民対外友好協会を
通じて今回の JET プログラム※に申
し込み、国際交流員になりました。
これから、美馬市で国際交流員とし
て一所懸命頑張りたいと思います。
美馬市のこと、徳島県のこと、そし
て日本のことを海外の皆さんに発信
し PR をするつもりです。ささやかで
も中日友好交流のために、自分なら
ではの力を尽くしたいと思います。
よろしくお願いします。

こおざとまちづくり協議会が令和
５年度とくしま集落再生表彰にお
いて、季節ごとのイベント開催等、
地域の交流の場や賑わいの創出
を評価され、優秀賞を受賞されま
した。
園原代表から「受賞を励みに、
子どもから高齢者まで、世代を超
えて交流できる場の創出を継続し
ていきます。」と、地域活性化へ
の意気込みが述べられました。

こおざとまちづくり協議会
がとくしま集落再生表彰
「優秀賞」を受賞

国際交流員が着任

美馬リバーサイドパークに
多目的広場を新設

美馬リバーサイドパークに、独立
行政法人日本スポーツ振興セン
ターのスポーツ振興くじ助成金を
活用し、天然芝を敷設した多目的
広場を新設しました。市民の皆さ
んの健康づくり、憩いの場として
ご利用ください。

100 歳おめでとうございます
令和５年４月に次の方が 100 歳を迎え、県と市から
祝い状等が贈られました。おめでとうございます。
長谷　キミ子さん（大正13年4月1日生、中山路西）

集落支援員が着任

４月１日、市の集落支援員に逢
坂祐司（脇町地区担当）さん、
篠原久美子（穴吹地区担当）さ
んの２名が着任しました。くらし・
人権課が担当する集落対策を主
な業務とし、地域の巡回や住民と
の話し合いを通じて、自治会活動
等の各種コミュニティー活動を支
援していきます。

氏　名：周　香
出身地：中国雲南省紅河州建水県
誕生日：10 月 26 日
好きな食べ物：天ぷら、味噌汁
趣味：アニメ、読書、運動、冥想

しゅうか

JET プログラムは、外国青年を招致して地方自治体等で任用し、外国語
教育の充実と地域の国際交流の推進を図る事業です。
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穴吹かもめこども園が開園

令和６年度障害者相談員のご案内
令和６年度の身体障害者相談員、知的障害者相談員
をお知らせします。（順不同、敬称略）
障がいに関する疑問や悩み事等がありましたら、お近
くの相談員へご相談ください。

各相談員の連絡先は、
長寿・障がい福祉課
（ ☎ 52-5614 ）へ
お問い合わせください。

上原 守一（上曽江）
藤倉　貢（島口西）
森中 芳子（平帽子西）
松浦 貴明（新町）
逢坂 榮子（中村（美馬））
鎌田 茂樹（駅中央）
都築 光将（井川）
佐條 サダコ（渕名 (２)）
堤　貞子（谷西）
森本 健照（西山）
西保手 文子（川上 (３)）

知的障害者相談員身体障害者相談員
古川 省三（岩倉）
近藤 澄子（井川）
丸石　勇（中）
経塚 和義（谷口カケ）

４月２日、「公私連携幼保連携型穴吹かもめ
こども園」の開園式が行われました。
本市では初の公私連携型の認定こども園となり
ます。締結した協定に基づき、「社会福祉法人
かもめ福祉会」が運営を行います。これまで穴
吹認定こども園が取り組んできた保育を基本と
し、民間ならではの創意工夫で、さらなる教育・
保育サービスの充実を目指します。

子どもすこやか課 ☎52-5606問

秘書人事課 ☎52-8006問

令和６年度美馬市職員採用試験案内

申込みはインターネットで行ってください。

【募集職種】　行政事務（一般）

【採用予定時期】令和７年４月１日

【受付期間】
令和６年５月９日（木）午前９時
　　　　　　　　～６月６日（木）午後５時

【受験資格】
次の条件を全て満たしている方

【試験の実施時期】

美馬市に居住する者または採用後に美馬市内に居住
が見込まれる方

昭和60年４月２日以降に生まれ、申込時点で学校教
育法に基づく大学、大学院、短期大学または高等専
門学校を卒業（修了）し、かつ、民間企業等におけ
る実務経験が直近５年中３年以上ある方

本市が令和６年度に実施する他の試験区分において
受験資格を満たす場合、当該試験に申込むことができ
ます。（併願可）

①

②

詳しくは市の
ホームページを
ご覧ください。

社会人経験枠 行政事務（一般）

第一次試験（７月1日～15日）
テストセンター方式で実施します。

第二次試験（８月上旬～中旬）

第三次試験（９月中旬～下旬）



メンバー紹介

兵庫県出身

埼玉県出身

沖縄県出身

大阪府出身

家木 香央里
これまで学んだ知識と持ち前
の笑顔を活かし、美馬市に
健康を広めます。

いえき 　かおり

＜趣味＞野球観戦、カメラ

竹本 日向子
市民の皆様の健康増進・維
持につながる活動の一翼を
担わせていただきます。

たけもと   ひなこ

＜趣味＞お笑い鑑賞、ダンス

矢野 慧人
運動を通じて、日々の生活が
楽になるよう全力でサポート
します。

やの    けいと

＜趣味＞筋トレ、スパルタン
　　　　レース

東風平 美玲
自身のスキルを活かし、市
民の皆様のQOL 向上に貢献
します。

こちんだ    びれい

＜趣味＞料理、動画鑑賞

４月１日付けで、コンディショニングに関
する知識や技術を習得した地域おこし協力
隊４名が着任しました。
市では、５年間取り組んできた「ヴォルティ
スコンディショニングプログラム」の成果
を受け継ぐかたちで、今年度からコンディ
ショニングについての一段高い知識や実技
を身につけた市民等を「コンディショニン
グエクスパート」として認定し、市内各地
で「コンディショニング教室」を開催する
予定です。
今回着任した地域おこし協力隊は、「コン
ディショニングエクスパート」と一緒にコ
ンディショニングの普及活動を行うなど、
運動習慣の定着から健康づくりにつながる
よう活動しますので、今後の活動にご理解・
ご協力をお願いいたします。

美と健康のまち推進課に
地域おこし協力隊４名が着任

美と健康のまち推進課 ☎52-5730問

「2024 雲南国際友好都市青少年交流
週間」イベントの参加者を募集します
本市の国際友好都市である「中国雲南省大
理市」で開催される「2024 雲南国際友好
都市青少年交流週間」イベントへの参加者
を募集します。このイベントは、「雲南とい
う名のライフスタイルを体験しよう」をテー
マに「中国雲南省大理市」と友好都市を結
ぶ各国の青年がつどい、中国の青少年と共
に観光や実地体験交流を行います。
渡航費用および雲南省での滞在期間中の食
費、宿泊費、交通費はすべて無料です。興
味がある方はぜひご応募ください。

【開催地】中国雲南省
【開催期間】10月14日（月）～10月21日（月）（７泊８日）
【対象者】美馬市在住の30歳未満の方
【旅費等】無料
【応募期限】５月31日（金）
【応募人数】10名（多数の場合抽選）
【応募方法】
秘書人事課に応募書類を郵送または持参してください。
応募書類は秘書人事課に備え付けているほか市の
ホームページからダウンロードすることもできます。
秘書人事課   ☎52-8006   
〒777-8577 美馬市穴吹町穴吹字九反地５番地

問

多田 莉唯ちゃん
た　 だ　　 り　  い

お誕生日おめでとう！パ
パもママも莉唯が大好き
♡大きくなあれ♡

穴吹町

5/10

締め切り日 5月 20日（月）必着です。

申し込み方法 応募フォーム・郵送・Eメール等で下記の必要事項を記入し写真を添えて

お申し込みください。　※持込可

□赤ちゃんの写真  □氏名（ふりがな）□生年月日  □住所  □保護者の氏名

□電話番号  □30字以内のコメント

令和5年6月生まれの赤ちゃん大募集！

このコーナーでは市内に在住する、

発行月に満1歳の誕生日を迎える

赤ちゃんの写真を掲載します。

宮田 宙翔ちゃん
みや　た　　そら　と

笑顔いっぱい元気に育っ
てね！1歳のお誕生日お
めでとう☆

美馬町

5/23

応募フォーム

新居 渚咲ちゃん
に　  い　　なぎ　さ

思い出たくさん作ろうね
♡好きなことを見つけ
て楽しく過ごそう！

脇町

5/14

東條洋士氏が副市長に就任

令和６年３月美馬市議会定例会において、副市長の就任が同意され、
東條洋士氏が副市長に就任しました。このことにより副市長は２人体制
となります。
東條副市長は、徳島県職員として県土整備副部長、未来創生文化部副
部長、西部総合県民局副局長、商工労働観光部産業振興統括監兼副
部長を歴任しています。
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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

さ
れ
て
い
る
方
を
対
象
に
、糖
尿
病

な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
早
期
発
見

や
重
症
化
予
防
の
た
め
、健
康
診
査

を
実
施
し
ま
す
。（
長
期
入
院
、施
設

入
所
等
の
方
お
よ
び
令
和
６
年
10

月
以
降
に
後
期
高
齢
者
医
療
制
度

に
加
入
さ
れ
る
方
は
対
象
外
）

　

受
診
に
は「
健
康
診
査
受
診
券
」

が
必
要
で
す
の
で
、ご
希
望
の
方
は

保
険
健
康
課
窓
口
へ
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
間

　
６
月
中
旬
〜
12
月
６
日

【
申
込
み
を
し
な
く
て
も

　
　
　
　
　   

受
診
券
が
届
く
方
】

○
令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
令
和

６
年
９
月
30
日
ま
で
の
新
規
加

入
者（
75
歳
に
な
っ
た
方
等
）

※
令
和
６
年
10
月
１
日
以
降
に

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

予
定
の
方
は
、加
入
前
の
健
康
保

険
の
特
定
健
診
を
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。美
馬
市
国
保
の
場
合

は
、受
診
券
の
有
効
期
限
を
確
認

し
て
、期
限
内
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
）

○
昭
和
20
年
４
月
生
ま
れ
の
方
か
ら

昭
和
23
年
９
月
生
ま
れ
の
方

○
令
和
５
年
度
に
後
期
高
齢
者
健

康
診
査
受
診
券
で
健
診
を
受
診

さ
れ
た
方

※
広
域
連
合
が
受
診
を
確
認
で

き
た
方
に
限
り
ま
す
。

○
生
活
習
慣
病
と
診
断
さ
れ
て
い
な
い
方

　
徳
島
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　
☎
０
８
８
―

６
７
７
―

３
６
６
６

　

保
険
健
康
課

　
☎
52
―

5
6
0
1

▼
納
期
限
・
口
座
振
替
日

　
５
月
31
日
（金）

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は

預
貯
金
残
高
の
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
納
付
場
所

金
融
機
関
、会
計
課
、

各
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　

税
務
課（
収
納
担
当
）

　
☎
52
―

５
６
０
３

　

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）を
口
座

振
替
さ
れ
て
い
る
方
に
対
す
る
新

年
度
の
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）納

税
証
明
書（
車
検
用
）の
送
付
は
毎

年
６
月
10
日
頃
を
予
定
し
て
い
ま

す
。

　

納
期
限
日
か
ら
納
税
証
明
書
が

郵
送
さ
れ
る
ま
で
に
車
検
を
受
け

る
場
合
は
、税
務
課
ま
た
は
各
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
の
窓
口
で
軽
自

動
車
税（
種
別
割
）納
税
証
明
書

（
車
検
用
）の
交
付
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。特
に
、納
期
限
後
約
４
日
間

健
（
検
）
診

問 

問 

問 

※おはなし会、将棋サロン、出張図書館などの日程は、市民カレンダーをご確認ください。※【参加費】の記載がない
イベントは無料です。※図書館内の展示物は、図書館開館時間内のみ観覧いただけます。

図書館だより 開館時間　９:00～19:00
休館日　火曜日・毎月第 3木曜日

美馬市立図書館 ☎53-9666
図書館の最新情報は
SNS をチェック！

「としょかんまつり 2024」開催中！
５月は美馬市立図書館の移転オープン６周年記念
月間！イベント・展示を多数開催しています。５
月12日からは、貸出利用者を対象に記念品のプレ
ゼントがあります。（※なくなり次第終了）

市民ギャラリー展
「Bricolage（ブリコラージュ）
みんなの “てしごと” ギャラリー」

【期間】５月 26 日（日）まで
【場所】図書館 エントランス・板間のハコ

手作りのクラフトや絵画、写真等ぬくもりある
「てしごと」の数々を展示中です。

令
和
６
年
度

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

は
、金
融
機
関
か
ら
市
に
対
し
て
口

座
引
き
落
と
し
の
情
報
が
届
い
て
い

な
い
の
で
納
税
の
確
認
が
で
き
ま
せ

ん
。こ
の
間
に
軽
自
動
車
税（
種
別

割
）納
税
証
明
書（
車
検
用
）を
取

得
す
る
場
合
は
、ご
本
人
様
自
ら
が

口
座
振
替
さ
れ
た
こ
と
を
確
認
で

き
る
記
帳
済
み
の
通
帳
を
お
持
ち

い
た
だ
き
、ご
提
示
く
だ
さ
い
。

※
車
検
は
有
効
期
限
の
１
か
月
前

か
ら
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。納

期
限
の
前
日
ま
で
に
車
検
を
う
け

る
場
合
は
、前
年
度
の
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）納
税
証
明
書（
車
検
用
）

を
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、お

早
め
に
車
検
を
受
け
る
こ
と
を
お

す
す
め
し
ま
す
。

　

税
務
課（
軽
自
動
車
税
担
当
）

　
☎
52
―

５
６
０
３

お
知
ら
せ

固
定
資
産
税
第
１
期
、

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
納
期
限

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）を
口
座
振
替
で

納
め
て
い
る
方
へ《
お
願
い
》

国土交通省 徳島河川国道事務所
「吉野川防災パネル展」

【期間】５月27日（月）～６月７日（金）
【場所】図書館 エントランス
【協力】国土交通省 徳島河川国道事務所

「水防月間」（５月）と「土砂災害防止月間」（６月）にお
ける防災活動の一環として、国土交通省徳島河川国
道事務所によるパネル展を行います。

★特別整理期間にともなう休館のお知らせ★

６月18日（火）～25日（火）の８日間、
蔵書点検のため休館させていただきます。

※初日（１日）は午前９時から館内で整理券を配
布します。冊数制限がありますので、あらかじめ
ご了承ください。

寄贈いただいた図書を無料で市民の方々に提供します。
古本のリサイクル市

６月１日（土）午前９時～なくなり次第終了【期間】
図書館【場所】

三島地区還暦きずなの会による人形劇です。怖い
赤鬼とやさしい青鬼、かわいい村娘の不思議な物
語「ほっかむり瓢六」をお楽しみください。「うさぎ
とかめ」も上演します。

人形劇「ほっかむり瓢六（ひょうろく）」

５月26日（日）午後２時～午後３時【日時】
図書館 おはなしのハコ【場所】
幼児～一般（※幼児は保護者同伴）【対象】
先着30名※事前申込要（5/11～）【定員】
三島地区還暦きずなの会【協力】

新年度が始まり、新たに図書館を利用される方が増えています。
知っておくと役立つ図書館の情報をご案内します！
「学びのハコ」（学習室）
「学びのハコ」は、図書館内で調べものや学習をす
る方のためのスペースです。調査、研究、学習のた
めにお役立てください。（申込要）個人で自主学習
をされる方は、「学びのハコ１」をご利用ください。
グループ学習を希望される場合は、「学びのハコ
２」・「学びのハコ３」をご利用ください。

「情報のハコ」（パソコン持ち込み席）
パソコンを使用される方のための専用スペースです。
電源とWi-Fi を無料でご利用いただけます。（申込要）
パソコンやタブレット等の貸出は行っておりません。
ご自身の端末をお持ちください。

市民の皆さまからお寄せいただいた
昔懐かしい美馬市の写真や、当館イ
ベント「みんなで古文書解読」で参加
者と図書館スタッフが協力して解読
した『四国名勝図会  阿波之部』の翻刻
文（下巻）と、現代語訳（上巻）を搭載。
また、みまデジを活用した三島中学校生徒たちの
学習成果物のほか、みま歴史散歩ウォーキング
マップには郡里廃寺跡・段の塚穴を巡るコースも
追加します。

「美馬の記憶デジタルアーカイブ（略称：みまデジ）」を
５月 12日にリニューアルします！

公式キャラクター
妖精みまデジ

オンラインで
ご覧いただけます。
右の二次元コードを
スマホ等で

お読み取りください。
学びのハコ 1 情報のハコ

無料
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あ
な
た
も
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
り
ま
せ
ん
か
？
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
は
、認
知
症
に
対
す
る
正

し
い
理
解
を
深
め
る
こ
と
で
、認
知

症
や
そ
の
家
族
の
方
を
温
か
く
見

守
り
、声
か
け
や
ち
ょ
っ
と
し
た
手

助
け
が
で
き
る
地
域
の「
応
援
者
」

で
す
。

▼
日
時

　
６
月
17
日
（月）

　
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▼
会
場

　

穴
吹
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

　

多
目
的
ホ
ー
ル

▼
対
象　

美
馬
市
在
住
の
方

▼
内
容

○
お
し
ど
り
笑
劇
団
に
よ
る
笑
劇
、

認
知
症
に
つ
い
て
の
講
話

○
講
話
後
は
参
加
者
の
皆
さ
ん
と

い
っ
し
ょ
に
脳
ト
レ
体
操

▼
申
込
期
限　
６
月
10
日
（月）

▼
申
込
方
法

 

　
　
　
　
美
馬
市
社
会
福
祉
協

議
会（
☎
53
―
７
４
３
２
）ま
で

お
電
話
く
だ
さ
い
。お
名
前
等
を

お
伺
い
し
、受
け
付
け
ま
す
。

　
　
　
　
左
の
二
次
元
コ
ー
ド

を
お
手
持
ち
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
で
読
み
取
り
、申
込
フ
ォ
ー

ム
に
必
要
事
項
を
入
力
し
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

長
寿
・
障
が
い
福
祉
課

（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　
☎
52
―

５
６
１
３

　

美
馬
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

地
域
福
祉
課

　
☎
53
―

７
４
３
２

　

徳
島
県
と
徳
島
大
学
が
実
施
す

る「
徳
島
県
地
域
防
災
推
進
員
養

成
研
修（
短
期
講
座
）」の
受
講
者

を
募
集
し
ま
す
。こ
の
研
修
は
、防

災
に
関
す
る
実
践
的
な
知
識
や
技

能
を
習
得
し
、地
域
防
災
力
の
向
上

に
向
け
た
取
組
を
推
進
す
る
防
災

リ
ー
ダ
ー
を
養
成
す
る
こ
と
を
目

的
に
実
施
さ
れ
、研
修
修
了
者
は
、

防
災
士
資
格
取
得
試
験
の
受
験
資

格
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
試

験
は
、研
修
最
終
日
に
実
施
さ
れ
ま

す
。）詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
日
程

　

10
月
１
日
（火）
、２
日
（水）　

▼
場
所

　
あ
わ
ぎ
ん
ホ
ー
ル

　
（
徳
島
県
郷
土
文
化
会
館
）

▼
申
込
期
限　
７
月
16
日
（火）

▼
受
講
料　

無
料

　
※
教
本
代
４
０
０
０
円
が
必
要
で
す
。

　
　

危
機
管
理
課

　
　
☎
52
―

１
６
７
７

　
　
　

52
―

５
７
５
８

k
ik
ikan

ri@m
im
a
.

i-tokush
im
a
.jp

　

徳
島
伝
統
の
藍
染
め
を
気
軽
に

楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
藍
染
め
を

愛
す
る
布
川
先
生
が
丁
寧
に
教
え

て
く
れ
ま
す
。好
き
な
素
材
を
２
点

ま
で
持
ち
込
み
Ｏ
Ｋ
！
染
め
る
も
の

を
当
日
購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

▼
講
師　

布
川
妙
子
さ
ん

▼
日
時　
５
月
27
日
（月）

　

①
午
前
10
時
〜
正
午

　

②
午
後
１
時
〜
午
後
３
時

※
雨
天
の
場
合
は
６
月
３
日
（月）
に
延
期

▼
場
所

　
穴
吹
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
１
階

▼
参
加
費

　

染
料
代（
1
0
0
0
円
／
人
）

　
＋
商
品
購
入
代

▼
定
員　

①
②
各
20
人
限
定

　
※
初
め
て
の
方
優
遇

▼
申
込
方
法

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。必
ず
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
美
馬
フ
ァ
ミ
リ
ー
・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

　
☎
53
―

１
１
０
８

　

令
和
６
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、月
額
１
６
９
８
０
円
で
す
。

日
本
年
金
機
構
か
ら
納
付
書
が
届

い
た
ら
、納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

　

20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方
は
、国

民
年
金
へ
の
加
入
が
法
律
で
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。次
の
❶
〜
❸

に
該
当
さ
れ
る
場
合
は
、年
金
事
務

所
ま
た
は
保
険
健
康
課
に
届
出
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
届
出
に
必
要
な
も
の

○
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も
の

　
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
分
か
る
も
の

○
退
職
日
が
分
か
る
も
の

　
（
健
康
保
険
資
格
喪
失
証
明
書
・
離
職
票
等
）

○
窓
口
来
庁
者
の
本
人
確
認
書
類

※
写
真
付
き（
運
転
免
許
証
、マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
）は
１
点
、

写
真
な
し（
健
康
保
険
被
保
険
者

証
、年
金
手
帳
等
）は
２
点
必
要

　

阿
波
半
田
年
金
事
務
所

　
☎
62
―

５
３
５
０

　

下
水
道
接
続
を
含
む
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
を
行
う
方
を
対
象
に
改

修
費
用
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

▼
申
込
条
件

○
自
ら
所
有
し
現
在
居
住
し
て
い

る
美
馬
市
内
の
住
宅（
賃
貸
住

宅
は
除
く
）

○
対
象
住
宅
が
公
共
下
水
道
ま
た

は
農
業
集
落
排
水
施
設
の
供
用

開
始
区
域
内
に
あ
り
、補
助
対

象
工
事
に
下
水
道
施
設
へ
の
新

規
接
続
工
事
が
含
ま
れ
る
こ
と

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▼
補
助
金

　
工
事
費（
税
込
）の
５
分
の
１

　
（
最
大
30
万
円
）

▼
募
集
件
数　
３
件（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限　

10
月
31
日
（木）

　

住
宅
・
拠
点
整
備
課

　
☎
52
―

５
６
１
２

　

徳
島
県
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル
は

技
能
者
の
育
成
を
行
う
県
立
職
業

訓
練
校
で
す
。

▼
対
象

離
転
職
者
等
で
、公
共
職
業
安

定
所
長
か
ら
受
講
斡
旋
を
受
け

た
者

▼
訓
練
科
名　

Ｉ
Ｔ
技
術
科
２

▼
募
集
期
間

　
５
月
16
日
（木）
〜
６
月
20
日
（木）

▼
訓
練
期
間

　
７
月
17
日
（水）
〜
10
月
16
日
（水）

▼
訓
練
場
所

　
（
有
）プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
脇
町
校

　
（
脇
町
脇
町
５
３
７
番
地
６
）

▼
定
員　

15
名

▼
受
講
料　

無
料

　
※
テ
キ
ス
ト
代
９
４
６
０
円
は
自
己
負
担

　

徳
島
県
立
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

　
☎
62
―

３
０
６
７

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬

　
☎
52
―

８
６
０
９

国
民
年
金
の
保
険
料
は

毎
年
度
変
わ
り
ま
す

下
水
道
施
設
接
続
促
進

リ
フ
ォ
ー
ム
支
援
事
業
に
つ
い
て

徳
島
県
西
部
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

訓
練
生
募
集

市
民
向
け
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

情報ボックス

徳
島
県
地
域
防
災
推
進
員

養
成
研
修（
短
期
講
座
）の

受
講
者
募
集

○
大
垣 

賢
次
郎 

様（
佐
城
）

○
藤
岡 

初
子 

様（
段
）

○
須
藤 

一
雄 

様（
繭
光
）

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
フ
ー
ド
、ド
リ
ン
ク
、ハ
ン
ド
メ
イ

ド
雑
貨
な
ど
今
月
の
ミ
ラ
イ
ズ
マ
ル

シ
ェ
も
盛
り
だ
く
さ
ん
♪
入
場
は

無
料
で
す
。

▼
日
時

　
５
月
19
日
（日）
、６
月
23
日
（日）

　
両
日
と
も
午
後
10
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

　

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
ミ
ラ
イ
ズ

　

西
側
広
場

　
ミ
ラ
イ
ズ
総
合
事
務
室

　
☎
53
―

１
１
０
１

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
）　

ミ
ラ
イ
ズ
マ
ル
シ
ェ

❶
勤
務
先
を
退
職（
失
業
）さ

れ
た
と
き

❷
勤
務
先
を
退
職（
失
業
）さ

れ
た
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
た

配
偶
者

❸
所
得
の
増
加
や
離
婚
等
の
理

由
で
厚
生
年
金
加
入
中
の
配

偶
者
の
扶
養
か
ら
外
れ
た
と
き

募
集

開
催

昨年度開催した講座の様子

藍
染
め
体
験

問 

問 

問 問 

問 

問 
申 

問 

方
法
①

方
法
②

お申し込みは
こちらから

美
馬
市
社
協
善
意
銀
行
に

善
意
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た

寄
附
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情報ボックス

　

昨
年
、大
好
評
を
い
た
だ
い
た
大

阪
桐
蔭
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
の
演

奏
会
を
今
年
も
ミ
ラ
イ
ズ
で
行
い
ま

す
。創
部
以
来
数
々
の
証
を
受
賞

し
、日
本
各
地
で
の
演
奏
会
や
テ
レ

ビ
出
演
、動
画
の
配
信
等
に
よ
り
大

変
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
し
た
迫
力
あ
る
生
演
奏
を

ミ
ラ
イ
ズ
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

▼
チ
ケ
ッ
ト
先
行
販
売
日
程

　
６
月
１
日
（土）
午
前
10
時

　
　
　

〜
６
月
15
日
（土）
午
後
８
時

▼
チ
ケ
ッ
ト
料
金

　
一
般
…
…
…
…
…
２
０
０
０
円

　

小
・
中
学
生
…
…
１
０
０
０
円

　

未
就
学
児
…
…
…
…
…
無
料

　

※
お
席
を
必
要
と
す
る
場
合
は

　

小
・
中
学
生
券
の
購
入
が
必
要

▼
チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所

　
ミ
ラ
イ
ズ
総
合
事
務
室　

※
お
一
人
様
４
枚
ま
で
の
販
売
で
す
。

※
先
行
販
売
は
ミ
ラ
イ
ズ
総
合

事
務
室
の
み
で
す
。

※
免
許
証
、身
分
証
明
書
な
ど

美
馬
市
在
住
・
通
勤
・
通
学
が
証

明
で
き
る
も
の
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

※
一
般
販
売
を
６
月
16
日
（日）
か
ら

ミ
ラ
イ
ズ
総
合
事
務
室
ほ
か
各
プ

レ
イ
ガ
イ
ド
で
予
定
し
て
い
ま
す

が
、先
行
販
売
で
完
売
し
た
場
合

は
一
般
販
売
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

▼
公
演
日
時

　
７
月
13
日
（土） 

午
後
１
時
30
分

　
（
午
後
１
時
開
場
）

▼
場
所

　

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
ミ
ラ
イ
ズ

　

市
民
ホ
ー
ル【
全
席
指
定
】

　
ミ
ラ
イ
ズ
総
合
事
務
室

　
☎
53
―

１
１
０
２

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
）

▼
チ
ケ
ッ
ト
料
金

　

◎
前
売
り

　
一
般
…
…
…
…
…
１
１
０
０
円

　
　
　
　
　
（
当
日
１
５
０
０
円
）

　

高
校
生
以
下
…
…
…
６
０
０
円

　
　
　
　
　
（
当
日
１
０
０
０
円
）

▼
チ
ケ
ッ
ト
販
売
場
所

　
ミ
ラ
イ
ズ
総
合
事
務
室
ほ
か

　

各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

　
ミ
ラ
イ
ズ
総
合
事
務
室

　
☎
53
―

１
１
０
２

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
８
時
）

　

ク
ラ
ブ
員
14
名
の
作
品
約
20
点

を
展
示
し
ま
す
。（
観
覧
料
無
料
）

▼
期
間　
６
月
17
日
〜
24
日

▼
場
所　
道
の
駅
貞
光
ゆ
う
ゆ
う
館

　

道
の
駅
貞
光
ゆ
う
ゆ
う
館

　
☎
62
―

５
０
０
０

　
み
な
さ
ん
は
、経
験
や
知
識
が
活

か
せ
る
職
業
や
や
り
が
い
が
あ
る
と

思
え
る
仕
事
が
な
い
か
、悩
ん
だ
り

探
し
た
り
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬
で
は
、55
歳

以
上
の
シ
ニ
ア
世
代
の
方
の
た
め
の

就
職
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
を
お
話
し
す

る
、プ
チ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま

す
。参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、職

業
相
談
窓
口
へ
直
接
お
越
し
い
た
だ

く
か
、お
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ

い
。

▼
日
時

　
５
月
16
日
（木）

　

午
後
３
時
〜
午
後
３
時
40
分

　
（
要
予
約
）

▼
場
所　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
美
馬

　
☎
52
―

８
６
０
９

　

６
月
29
日
（土）
の
Ｖ
・フ
ァ
ー
レ
ン

長
崎
戦
は
美
馬
市
民
デ
ー
と
し
て
、

美
馬
市
在
住
・
在
学
の
小
中
高
生

を
無
料
で
ご
招
待
し
ま
す
。ま
た
美

馬
市
に
お
住
ま
い
の
大
人
の
方
を

優
待
料
金
で
ご
案
内
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ス
タ
ジ
ア
ム
へ
足

を
運
ん
で
い
た
だ
き
、徳
島
ヴ
ォ
ル

テ
ィ
ス
の
選
手
に
熱
い
声
援
を
送
り

ま
し
ょ
う
。な
お
、観
戦
に
つ
い
て

は
、各
自
お
申
し
込
み
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

▼
対
象　

美
馬
市
在
住
・
在
学
の
方

▼
申
込
期
間

　

５
月
８
日
（水）
〜
６
月
29
日
（土）　

　

午
後
６
時

▼
申
込
枚
数

１
人
あ
た
り
２
枚
ま
で（
同
伴
者

も
美
馬
市
在
住
・
在
学
の
方
で
あ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。）

▼
料
金

　

小
中
高
生
…
…
…
…
…
…
無
料

　

大
人
…
…
…
…
…
１
０
０
０
円

※
チ
ケ
ッ
ト
は
完
売
次
第
、販
売

終
了
と
な
り
ま
す
。

　

観
光
交
流
課

　
☎
52
―

５
６
１
０

　

水
上
勉
が
記
し
た
料
理
エ
ッ
セ
イ

を
沢
田
研
二
さ
ん
主
演
で
映
画
化
。

人
々
が
い
つ
し
か
忘
れ
て
し
ま
っ
た

土
の
に
お
い
の
す
る
生
活
を
思
い
起

こ
さ
せ
て
く
れ
る
人
間
ド
ラ
マ
。料

理
研
究
家
の
土
井
善
晴
さ
ん
が
料

理
を
手
掛
け
、圧
倒
的
な
存
在
感
で

沢
田
研
二
が
体
現
す
る
豊
か
な
生

き
方
、四
季
折
々
の
食
で
綴
る
人
生

ド
ラ
マ
で
す
。

▼
日
時　
６
月
15
日
（土）

　

①
午
前
10
時
か
ら

　

②
午
後
２
時
か
ら

　
（
上
映
時
間
１
１
１
分
）

▼
場
所

　

地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
ミ
ラ
イ
ズ

　

市
民
ホ
ー
ル

　

脇
町
税
務
署
で
は
定
額
減
税
の

概
要
や
源
泉
徴
収
事
務
に
つ
い
て
、

給
与
支
払
者
向
け
の
説
明
会
を
次

の
日
程
で
実
施
し
ま
す
。

※
事
前
申
込
制
、定
員
に
達
し
次
第

受
付
終
了
。

▼
日
程

　

①
５
月
13
日
（月）

　

②
５
月
21
日
（火）

▼
時
間

　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時
30
分

　
ま
た
は
午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

▼
場
所

　

脇
町
税
務
署
１
階
会
議
室

▼
申
込
期
限

　

日
程
①
は
５
月
10
日
（金）

　

日
程
②
は
５
月
20
日
（月）

▼
申
込
方
法

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
通
じ
た
オ
ン

ラ
イ
ン
申
込
み
ま
た
は
電
話
に

よ
る
申
し
込
み

※
詳
し
く
は
国
税
庁
定
額
減
税

特
設
サ
イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、脇
町
税
務
署
ま
で
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

　

脇
町
税
務
署
調
査
部
門

　
☎
52
―

１
２
０
８

　

障
が
い
の
状
況
や
遠
隔
地
で
あ

る
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、徳
島
県
障

が
い
者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
に
直
接

来
所
で
き
な
い
方
を
対
象
に
、次
の

地
域
で
巡
回
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

身
体
障
が
い
者
の
補
装
具
費
の

支
給（
義
肢
･
装
具
な
ど
）を
受
け

た
い
方
は
こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

ミ
ラ
イ
ズ
映
画
祭

「
土
を
喰
ら
う
十
二
ヵ
月
」

写
真
ク
ラ
ブ
・
目

第
35
回
作
品
展
に
つ
い
て

給
与
支
払
者
向
け
定
額
減
税
に

関
す
る
説
明
会

プ
チ
セ
ミ
ナ
ー

「
シ
ニ
ア
世
代
の
就
活
応
援
編
」

※
完
全
予
約
制
な
の
で
、事
前

に
長
寿
・
障
が
い
福
祉
課
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
程
と
場
所

①
５
月
10
日
（金）

　

午
前
９
時
〜
午
前
10
時

　
三
好
市
保
健
セ
ン
タ
ー

②
７
月
10
日
（水）

　

午
後
２
時
〜
午
後
３
時

　

美
馬
市
保
健
セ
ン
タ
ー

③
９
月
20
日
（金）

　

午
前
10
時
〜
午
前
11
時

　

東
み
よ
し
町
役
場

④
12
月
11
日
（水）

　

午
後
２
時
〜
午
後
３
時

　

美
馬
市
保
健
セ
ン
タ
ー

⑤
２
月
７
日
（金）

　

午
前
９
時
〜
午
前
10
時

　
三
好
市
池
田
総
合
体
育
館

▼
相
談
科
目　

整
形
外
科

　

長
寿
・
障
が
い
福
祉
課

　
☎
52
―

５
６
１
４

お申し込みは
こちらから

大
阪
桐
蔭
高
等
学
校

吹
奏
楽
部
演
奏
会
in
ミ
ラ
イ
ズ

チ
ケ
ッ
ト
先
行
販
売

令
和
６
年
度
身
体
障
が
い
者

巡
回
相
談
日
程

無
料
相
談

問 

問 問 

問 

問 

問 

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
市
民
デ
ー
観
戦

◎
訂
正
と
お
詫
び

広
報
み
ま
４
月
号
掲
載
の

職
員
配
置
表
に
関
し
て

　

広
報
紙「
広
報
み
ま
４
月
号

（
令
和
６
年
４
月
11
日
発
行
）」

８
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
職
員
配

置
表
の
名
簿
に
、誤
っ
て
一
名
の

名
前
を
掲
載
し
忘
れ
る
と
い
う

不
手
際
が
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

訂
正
す
べ
き
名
前
は
次
の
通

り
で
す
。

【
追
加
す
べ
き
職
員
の
氏
名
】

税
務
課　
金
原 

永
茂
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 人のうごき（敬称略 / 3 月 1 日〜3 月 31 日届出分）

情報ボックス

MiMaもリスク
－未然防止にお役立てください－

困ったときは、
美馬地区消費生活センターへご相談ください。

地域交流センター「ミライズ」1 階『相談のハコ』 

☎0883-53-1541
相談時間 午前 9 時～午後 4 時 ( 土、祝、年末年始を除く）

携帯電話に登録していない番号からのショートメールを受信し、詳細を

確認するためにURLをタップするよう誘導された場合、それは迷惑メー

ルです。公的機関や実在する大手企業（Amazon、佐川急便等）を偽

るのは、メールの開封率を上げることが目的です。フィッシング詐欺や

架空請求の被害につながる可能性があるため、安易にURLをタップし

ないよう注意しましょう。

男の子 女の子おたんじょう おくやみおくやみ

開拓

拝西第一

中熊

中村（美馬）

島口西

北島

土井（穴吹）

土ケ久保北

坊僧

中山路北

柴床南

中山路西

芝坂中

柏

露口

柏

猿坂

貞安

東大谷口

（91）

（79）

（92）

（76）

（89）

（79）

（82）

（86）

（87）

（57）

（95）

（72）

（92）

（94）

（91）

（92）

（91）

（85）

（84）

島口西

宮原

中宗重東

段

辻

黒北

金川

拝北南

新田

柴床北

平馬

芝坂東

井川

切久保

中西

柴床南

中村（穴吹）

岩手

市の人口 ( 令和 6 年 4 月 1 日現在／ ( ) 内は前月比 )

人　　口 26,561 人（−137）

世  帯  数 12,515 世帯（−16）

人口内訳 日本人　26,056 人（−133）
　　　　男性　12,596 人（−56） 
　　　　女性　13,460 人（−77） 
外国人　    505 人（− 4）
　　　　男性　    195 人（  0  ） 
　　　　女性　    310 人（− 4） 

拝北南後藤　紬希
信昭
直子

庄舞

西の丁

冨田　絃人
つむ  ぎ げん と

はる き

一樹
咲季

藪ノ下猪上　　吉
昌良
綺音 逢坂　陽琉

は　るきち
拓郎
穂波

大原南浪越　浩輝
ひろ  き

なぎ  と

浩一
愛

三島中央西川　凪翔
直志
恵梨

上曽江新居　春樹
拓也
美桜

井手端野田　美月
み  づき

竜治
智子

下曽江南上田　翔和
と　わ

優志
南々美

相　談

ひとこと助言

突然、右の画像のよ

うなショートメール

(SMS)が届いた。

無料相談

日時 場所 問い合わせ先等

特設人権相談
人権擁護委員による
人権に関する相談

「あわ地域若者サポートステーション」
出張相談

15～39歳の方対象の職業相談

あわ地域若者
サポートステーション
（運営:公益社団法人
 徳島県労働者福祉協議会）
☎088-637-7553

くらし・人権課
☎52-8009

弁護士相談
弁護士による生活相談

（相続、借金等に関すること）

徳島県よろず支援拠点
in美馬市経営相談会

中小企業・小規模事業所対象の
経営相談

ハローワーク美馬

美馬文化会館
☎63-4646美馬文化会館

6月5日（水）
午前 11時～正午
※定員2名／要予約

6月3日（月）
午前 9時～正午

5月28日（火）
午後１時～午後 4時

美馬市合同会館、
美馬文化会館、
三島会館、
木屋平複合施設

5月29 日（水）
午前 11時～午後 6時
※予約優先

美馬市立図書館内
（地域交流センターミライズ２階)

徳島県よろず支援拠点
☎088-676-4625
    yorozu@our-think.or.jp

暮らしサポートみま（美馬市社会福祉協議会☎53-7830）、行政相談（秘書人事課☎52-8006）については広報みま４月号をご覧いただくか、
お問い合わせをお願いします。

お客様が不在の為お荷物

を持ち帰りました。こちら

をご確認ください。

k-big.adybb.com?etzy9p

【アマソン】プライム会員

のお支払い方法に問題が

あります、更新してくださ

い:http://rxhot.fiye.cc

【国税庁】重要なお知ら

せ、必ずお読みください。

http://esoahs.com/

小笠　一雄

井口　賢一

中川トキワ

逢坂千鶴子

郷司　久子

鎌田　好子

塩田　文明

藤田　　司

梶野　博子

長江　和彦

藤本　文雄

藤川　岩一

鎌田　節子

大垣　嘉和

藤田キク子

大垣　蘭子

福岡　幸市

梶崎　永吉

三好アヤ子

（73）

（82）

（58）

（95）

（92）

（80）

（83）

（77）

（98）

（90）

（92）

（80）

（94）

（87）

（73）

（84）

（75）

（92）

峯山　照夫

宮本　勝子

瀧口由美子

藤岡　初子

中西美三男

香西ヨシコ
藤本　　忍
木元　孝夫
大森　康子
川下　秀夫
森脇　幸子
小泉　　登
井川　隆昭
藤田　福男
平山　竹夫
後藤　　勝
國見　　守
野々村祝雄

パートナーシップ宣誓制度
美馬市では、令和４年３月１日から「美馬市パートナー
シップ宣誓制度」の運用を開始しています。徳島県は、
全ての人々の人権が尊重され、相互に共存し得る豊
かな社会の実現に向けた取り組みを進めており、その
一環として、性的マイノリティの方々の自分らしさが尊
重され、誰もが生き生きと活躍できるよう、令和６年
４月１日から「徳島県パートナーシップ宣誓制度」の
運用を開始しました。この制度は、婚姻制度とは異なり、
法律上の効力が生じるものではありませんが、市また
は県がパートナーである２人の思いを尊重することで、
２人の生活上の悩みや生きづらさの解消につながるよ
う取り組むものです。
制度についての詳細は、市の
ホームページをご覧ください。

くらし・人権課 ☎52-8009

人権擁護委員はあなたの相談パートナー
人権擁護委員制度をご存じですか。
人権擁護委員は、国民の基本的人権を守り、人権
が大切なものであることを国民に知ってもらうた
め、法務大臣から委嘱され活動する民間の方々で
す。本市には、現在12名の人権擁護委員が配置さ
れています。
人権擁護委員法が施行された昭和24年６月１日
にちなんで、毎年６月１日を「人権擁護委員の日」
として、人権相談をはじめとした人権啓発活動に
取り組んでいます。 

問

５月は消費者月間です。美馬市立
図書館のカウンター付近で「くらし
の豆知識」を配布しています。
※暮らしに役立つ情
報をわかりやすくま
とめた小冊子です。
（国民生活センター
発行、数量限定）
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d（貞）62-2012
永 尾 病 院

d（脇）53-2576
おおた整形外科クリニック

d（脇）52-2583
桜 木 病 院

d（半）64-3145
つるぎ町立半田病院

d（穴）52-1243
国 見 医 院

d（脇）53-1717
多田クリニック

日 月 火 水 木 金 土

１８１７１５１４１３１２

２５２４２３２２２１２０１９

6/１３１２９２８２７２６

８７６５４３

１３１２１１１０9

１０

d（脇）55-0321
成田クリニック

d（脇）52-1529
脇町中央医院

d（脇）52-1258
成 田 病 院

d（美）63-2001
佐 々 木 医 院

d（美）63-3171
木下（雅）医院

d（半）64-2111
武原外科整形外科医院

d（脇）52-1095
ホウエツ病院

d（美）63-2026
美馬リハビリテーション病院

d（美）63-2569
折 野 病 院

d（脇）52-1045
佐 藤 内 科

d（脇）52-3011
秦　　眼　　科

d（脇）53-2525
酒巻耳鼻咽喉科医院

d（脇）52-0988
岡 内 科 病 院

d（半）64-3145
つるぎ町立半田病院

d（脇）53-8105
市橋内科医院

d（脇）53-6011
としま小児科

d（脇）52-1001
林クリニック

d（脇）52-1529
脇町中央医院

d（脇）55-0321
成田クリニック

d（脇）52-1258
成 田 病 院

d（脇）52-1095
ホウエツ病院

d（脇）52-2583
桜 木 病 院

d（脇）53-2576
おおた整形外科クリニック

【在宅当番医の受け待ち時間】
　平　日　午後 5時～午後 9時
　土曜日　正午～午後 9時
　日曜日　午前 9時～翌朝午前 6時
※当番医は都合により変更される場合が
　あります。ご了承ください。
※GW・お盆・年末は午後 5時～午後 9時
　（ホウエツ病院・半田病院を除く）

小児救急医療当番医一覧

d（半）64-2111
武原外科整形外科医院

d（貞）62-2012
永 尾 病 院

d（穴）52-1243
国 見 医 院

d（脇）53-1717
多田クリニック

d（半）64-3145
つるぎ町立半田病院

３０

２

曜日

d 0883-64-3145 ※日曜日は午前 9 時から翌日午前 9 時まで
　それ以外は午後 6時から翌日午前 9時までd 0883-72-1131

病院名 電話番号 時間

つるぎ町立半田病院
徳島県立三好病院

金・土・日・月
火 ・ 水 ・ 木

お知らせ
開催行事

健（検）診
図書館イベント

5/９

１６

d（脇）52-1001
林クリニック

１１

d（美）63-2245
木下内科循環器科

※スペースの都合上、市民カレンダーに反映しきれていない
　情報がございます。ご了承ください。
※各相談事業実施日は22ページをご覧ください。
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休館日 休館日
木屋平出張図書館

定額減税説明会
（P21）

プチセミナー
（P20)

将棋サロン

みまウェルネス
DAY（P6）
ミライズ
マルシェ（P18）

休館日
定額減税説明会
（P21）

おはなし会

古本の
リサイクル市開始
（P16)

休館日
「吉野川防災パネ
ル展」展示開始
（P16)

人形劇（P16） 藍染め体験（P19）

認知症サポーター
養成講座申込期限
（P19）

戦没者追悼式
（P7）

職員採用試験
申込期限（P12)

広報みま６月号
発行日

運動教室（プール）
申込期限（P8)

将棋サロン 休館日 おはなし会

休館日

吹奏楽チケット
先行販売開始
（P21)


