
改修工事に伴う穴吹農村環
境改善センターの使用休止
期間を延長します

令和6年6月から実施している穴吹農村環境改善

センターの改修工事について、工事内容の見直し

に伴い、使用休止期間を延長します。

また、工事期間中の指定避難所は、引き続き美馬

市役所（北館103会議室等）とします。

市民の皆さまにはご不便をおかけいたしますが、

何卒ご理解とご協力をお願いします。

なお、センターの利用再開については、広報紙

などで改めてお知らせします。

【使用休止期間】

令和6年6月29日（土）
　　　　　　～令和7年5月下旬（予定）

使用に関すること：総務課☎52-1212

工事に関すること：危機管理課☎52-1677

避難所に関すること：生活福祉課☎52-5604

問

令和7年度に本市が発注する一般（指名）競争

入札への参加を希望する事業者は、提出要領を

ご確認のうえ、所定の方法で申請書をご提出

ください。提出要領は、市ホームページの「入札・

契約情報」から閲覧・ダウンロードできるほか、

企画総務部総務課でも配布しています。

【提出期間】1月15日（水）～2月15日（土）
※郵送の場合、期間末日の消印有効です。
※窓口申請の場合、土・日・祝日を除く8:30~17:15

【提出方法】原則として電子申請としますが、市内

（準市内）業者については、紙媒体での書面申請

も可能です。

　電子申請の場合
以下のURLにアクセスしてください。
https://www.nssinsei.jp/mima-city

　書面申請の場合（市内・準市内業者限定）
市ホームページ「入札・契約情報」から様式を
ダウンロードし、必要事項を記入後、原則郵送
により総務課にご提出ください。

【業種ごとの有効期間など】

【留意事項】

建設工事および測量・建設コンサル業務に係る

申請は、徳島県との共同受付を行っています。本市

に入札参加資格審査申請を行う場合、事前に共同

審査書類を徳島県へご提出ください。

一般（指名）競争入札 参加資格審査
申請書の定期受付を開始します

総務課☎52-1212

業種

令和7・8年度

（新規・更新）
建設工事

測量・建設

コンサル

物品調達等

令和7年度

（追加）

令和7年度まで

（随時受付）

令和7年4月1日～

令和9年3月31日

令和7年5月1日～

令和8年4月30日

受付日が属する月の

翌月1日～

令和8年3月31日

有効年度 有効期間

問

子どもすこやか課 ☎52-5606

【付与対象者】

令和7年4月に小学校または中学校へ入学する新１年生

の児童がいる保護者

※児童および保護者ともに、美馬市に住民票がある方が

　対象です。

【ポイントの概要】

付与額：対象児童1人あたり50,000円相当のポイント

付与予定日：令和7年2月末

有効期限：令和8年3月末

【申請方法】電子申請

【申請期限】1月24日（金）

令和７年度 入学祝いポイント
申請受付のご案内

問

申請期限を過ぎるとポイントが付与されない

場合がありますので、必ず期限内にお手

続きください。

令和7年1月1日時点で対象児童がいる

保護者の方には、案内通知を送付します。

ポイントは、美馬市デジタル地域通貨MIMACAに付与

します。（申請者〈保護者〉のアカウントに付与）

市有地を売却します

【物件情報】

所在地：穴吹町穴吹字畑中1番1

面積：1,549.98㎡

地目：宅地（現況：宅地）

最低売却価格（予定価格）：9,299,880円

【入札について】

入札日：2月18日（火）午前9時45分（参集）

入札場所：美馬市役所北館3階 303会議室

【売却方法】

最低売却価格（予定価格）設定による一般競争

入札で売却します。

【申込受付期間】

1月9日（木）～2月3日（月）（必着）

※土・日・祝日を除きます。

※持参の場合は、平日午前9時～午後5時（正午～

　午後1時を除く）にお持ちください。

【入札参加申込み方法】

申込受付期間内に、入札参加申込書その他必要

書類を持参または郵送（当日消印有効）により

総務課までご提出ください。

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、総務課

窓口でお渡しする書類をご確認ください。

総務課☎52-1212問

吉野川

国道192号

国
道
４
９
２
号

穴
吹
川

穴吹小学校

穴吹郵便局

美馬市役所

入札物件
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学校支援ボランティア活動を始めて10年が経ちま
した。地元に定住して5年目、町内の元校長先生から
お誘いを受け、軽い気持ちで参加したのがきっかけ
です。それから、現役の教員や子どもたち、地域の
皆さんとの交流を通じて、多くの人的つながりを築く
ことができました。
私が関わってきた活動は、こども園や小中学校で
の読み聞かせサポート、真夏の穴吹川での筏下り、
校内の環境整備、宮内地区でのオリエンテーリング
など多岐にわたります。これらの取り組みを通じて、
地域の人々を巻き込み、課題だった後継者問題も
解決に導くことができました。これからも体と相談
しながら、一人のボランティアとして活動を続けていく
つもりです。また、中断していた「西部ICTネット※1」
のボランティア活動にも再び力を入れ、スマホや
パソコンのスキルアップ支援を通じて地域貢献を
進めていきたいと考えています。

スマホ教室＠穴吹町
受講生募集

体験していただくスマートフォンは準備します。
スマホをこれから使い始める方はもちろん、
すでにお持ちの方も大歓迎!電源の入れ方から
カメラやLINE、地図アプリなどの基本操作を
少人数で丁寧に学びます。

【講座日程】
2月7日、14日、21日、28日（毎週金曜日）
時間／午後2時～午後3時30分
場所／美馬市役所北館103会議室
【対象者】穴吹町在住の原則60歳以上の方
【定員】10名

【申込方法】１月14日（火）午前8時30分から電話
受付を開始します。デジタルトランスフォーメー
ション推進課（☎52ｰ1717）までお電話ください。
お名前や連絡先等必要事項を聞き取りのうえ
受け付けます。※定員になり次第受付終了

デジタルトランスフォーメー ション推進課 ☎52-1717

後期高齢者としての人生を楽しみつつ、出会った方々
との交流を大切にしながら、「介護予防リーダー養成
研修※2」で学んだ知識を実践し、健康で充実した
日々を送りたいと思います。

※1西部ICTネットは、パソコンやスマートフォン（スマホ）を
　活用して「生活を便利にする」、「趣味を楽しむ」、「地域のため
　に役立てる」を目的に活動している団体です。
※2介護予防リーダーは、「元気な高齢者」を増やすため、県内
　各地で介護予防の普及啓発を推進します。

ジェロントロジー市民アンバサダーは「人生100年
時代」を生き抜くために必要となる知識や知恵と
して「ジェロントロジー」を身につけ、自身が豊かな
人生を送るとともに「ジェロントロジー」を周囲に
広げていく役割を担います。詳しくは美と健康の
まち推進課（☎52-5730）へお問い合わせください。

書き手：麻坂泰廣さん
（ジェロントロジー市民アンバサダー）

私とボランティア活動
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生活習慣が悪いと血圧が上がる？～生活習慣と血圧の関係～

書き手：保健師
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無料で受診できる「メンズ・レディース健診」を実施中
です。今年度の残り日程は1月16日（木）と1月19日（日）
の2日間のみとなっています。
健診は、健康状態を確認する大切な機会です。若い
世代の皆さんも、年に１回、健診を受けて「健康の
見える化」に取り組んでみましょう。ぜひ積極的に
ご活用ください！

お申込みフォーム

保険健康課（健康増進担当）
☎52-5611

19～39歳の皆さん
この機会に健診を受けてみませんか？

今年度の健診、まもなく終了します！

人権啓発資料Ⅳを作成しました
美馬市では、市民
一人一人が互いに
かけがえのない存在
として、尊重し合い、
支え合い、誰もが安心
して住める人権文化
に満ちたまちづくりを
めざしています。

毎年、人権啓発資料を作成しており、今年度
は、「インターネット上で被害者にも加害者に
もならないために」を特集しています。インタ
ーネット上での人権侵害問題をはじめ、イン
ターネットの正しい使い方について記載して
おり、市民全員に読んでいただける内容とな
っています。資料は、自治会の人権問題地域
懇談会で配布するほか、くらし・人権課でも
配布していますので、人権問題の解決に向
けてぜひご活用ください。

問

問
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