
脇町小学校避難所

開設・運営マニュアル

令和７年２月

脇町小学校区自主防災会

脇町小学校

美馬市



変 更 等 履 歴

令 和 ７年 ２ 月 新 規 作 成

令 和７ 年２ 月１ ５日 脇町 小学 校地 区の 自主 防

災会 長等 とと もに 「脇 町小 学校 避難 所運 営・ 開

設マ ニュ アル 」を 新規 作成



避難所の名称

避難所の住所

電話番号

避難者

受付場所

細部訓練内容の反映シート（個別避難所開設・運営マニュアル原本）

脇町小学校

徳島県美馬市脇町大字猪尻西ノ久保116

0883-52-1165　※避難所に関することは、危機管理課（52-1677）

その他

○ ○ ○

平素における鍵の管理者
教員、教育委員会、
防災倉庫（合い鍵保管場所）

解錠（避難所の開放）までの所要時間 10分

運営開始までの所要時間

使用可能 使用不可

(理由：　　　　　　　　)

避難所運営本部室(ｽﾍﾟｰｽ) 体育館ステージ

避難所運営本部会議室(ｽﾍﾟｰｽ) 体育館ステージ

事前受付 体育館入り口中央渡り廊下

個別受付 体育館入り口

耐震性能 ○

パーティション無（現状） 232人
パーティション有（資材整備後） 348人

男性用

小 大

29 洋9 洋20／和1 －

不足する場合の措置

対策本部へ要望

あ　り な　し

〇

無い場合又は不足する場合の措置

対策本部へ要望

あ　り な　し

〇

無い場合又は不足する場合の措置

対策本部へ要望

調理室(調理ｽﾍﾟｰｽ) 家庭科室

食堂(食事ｽﾍﾟｰｽ) 家庭科室／普通教室棟2階西側教室

健康相談室(ｽﾍﾟｰｽ) 保健室

医務室(ｽﾍﾟｰｽ) 保健室

福祉避難室 普通教室棟／特別教室棟・管理棟

固定電話 インターネット環境 その他

× × 特設公衆電話

通信手段が無い場合の代替手段

対策本部へ要望

パソコン プリンター コピー機

× × ×

電算機が無い場合の措置

対策本部へ要望

適用災害
地震災害 風水害 土砂災害

開設前の施設安全点検結果

収容可能
人数

トイレの数

女性用 多目的

浴場（浴室）

シャワー室（シャワーの数）

給食

保健
健康

通信環境

電算機

避難所の特性



）

）

）

）

）

）

）

）

）

）

）

約 ）

）

避 難 者 名 簿 体育館／普通教室棟／特別教室棟

被 害 状 況 体育館／普通教室棟／特別教室棟

連 絡 事 項 体育館／普通教室棟／特別教室棟

防 犯 体育館／普通教室棟／特別教室棟

荷 下 ろ し 場 給食室

食 料 庫 給食室

食 料 配 給 所 家庭科室

物 資 庫 給食室／体育館倉庫

物 資 配 給 所 給食室／体育館倉庫

あ　り なし

○

無い場合又は不足する場合の措置

災害対策本部へ連絡

男性用物干場(室) 女性用物干場（室）

体育館2階キャットウォーク 普通教室棟3階児童会室

男性用更衣室 女性用更衣室

体育館更衣室 体育館更衣室／児童会室

授乳室 普通教室棟3階児童会室

ペット飼育場(屋外) 体育館横スペース

ペット同伴避難室 普通教室棟3階西側教室（3教室）

ゴミ箱(屋内) 体育館内／教室棟内

ゴミ集積所(屋外) グラウンド入り口

駐車可能台数 75台（内車中泊15台）

学習スペース 図書室

娯楽スペース 図書室

ラジオ/テレビ 図書室

雑誌等 図書室

おもちゃ・その他 対策本部へ要望

地域（校区）の人口（外国人含む） 5,065 人　　

男　性 2,447 人　（ 48.3%

女　性 2,618 人　（ 51.7%

老人(65歳～) 1,818 人　（ 35.9%

成人(18～64歳) 2,537 人　（ 50.1%

未成年(15～17歳) 118 人　（ 2.3%

小児(６～14歳) 386 人　（ 7.6%

乳幼児(～5歳) 206 人　（ 4.1%

大所帯 189 世帯（ 8.0%

３・４人 710 世帯（ 30.0%

２人 733 世帯（ 31.0%

１人 733 世帯（ 31.0%

避難行動要支援者（登録済者のみ） － 人　（

－ 人　（

アジア 欧米 イスラム圏 その他

－ － － －

ペット飼育者の有無 － 人（家族）

開設時の施設警備要領

情 報 掲 示 版
の 位 置

支 援 物 資 管 理

洗濯機

物干場(室)

更衣室

ペット
対応

塵埃

学習
・

娯楽等

性別構成

年齢構成

世帯人数
構成

登録外国人の数等（人口の内数）

避難所の特性
（つづき）

入所予定者
の特性



水（2.0ℓ） 300 本 場所 1階通路給食室

アルファ米（ドライカレー）＊アレルギー対応 200 食 場所 1階通路給食室

アルファ米（五目ご飯）＊アレルギー対応 150 食 場所 1階通路給食室

アルファ米（わかめご飯）＊アレルギー対応 100 食 場所 1階通路給食室

アルファ米（きのこご飯）※アレルギー対応 100 食 場所 1階通路給食室

アルファ米（たけのこご飯）※アレルギー対応 100 食 場所 1階通路給食室

粥（梅がゆ）※アレルギー対応 50 食 場所 1階通路給食室

粥（塩こんぶがゆ）※アレルギー対応 50 食 場所 1階通路給食室

ポケットワン（おみそ汁） 240 食 場所 1階通路給食室

ポケットワン（コーンスープ） 120 食 場所 1階通路給食室

ポケットワン（わかめスープ） 120 食 場所 1階通路給食室

災害用備蓄パン 180 食 場所 1階通路給食室

サバイバルフーズ 15 箱 場所 1階通路給食室

発電機 ホンダEU24i 1 台 場所 防災倉庫

投光器　500W×2灯 1 台 場所 防災倉庫

コードリール SG-30K 1 台 場所 防災倉庫

車いす 1 台 場所 防災倉庫

担架（4つ折りストレッチャー） 1 台 場所 防災倉庫

担架（スーパーPE担架） 3 台 場所 防災倉庫

パーティション（天井無）　簡易テントなごみ 12 個 場所 防災倉庫

食器セット（100人分） 2 箱 場所 防災倉庫

ワンタッチテント ベンリーテント 4 セット 場所 防災倉庫

便処理袋（ベンリー袋） 800 セット 場所 防災倉庫

移動式炊飯器 1 台 場所 防災倉庫

段ボールトイレ エコマル2 4 セット 場所 防災倉庫

救急箱 1 箱 場所 防災倉庫

懐中電灯 LED強力ライト 3 台 場所 防災倉庫

毛布 50 枚 場所 防災倉庫

避難所開設キット 3 個 場所 防災倉庫

感染症対策キット 3 個 場所 防災倉庫

ブルーシート 50 枚 場所 防災倉庫

指定ゴミ袋 11 枚 場所 防災倉庫

特設公衆電話 1 台 場所 防災倉庫

場所

場所

場所

場所

場所

場所

場所

場所

備蓄資器材

食

住



脇町小学校レイアウト（全体）

駐車場

60台

車

中

泊

避

難

用

15

台

仮設トイレ設置場所

（女性用）

仮設トイレ設置場所

（男性用）

仮設タンク設置場所

（生活用水用）

事前受付個別受付

仮設シャワー

設置場所

喫煙所

食糧・物資

保管庫

洗濯機

屋外ペット

飼育場所

ゴミ集積所

1階通路給食室

防災倉庫

屋外ペット

飼育場所



脇町小学校　レイアウト（特別教室棟・管理棟１階）

　　　　

医務室

健康相談室

立入禁止 立
入
禁

学習・娯楽スペース

立入禁止 立入禁止

立入禁止

立
入
禁
止

　　　　

　　　　　　　　

男性用トイレ：小３　洋１

女性用トイレ：洋２　

福祉避難室

（高齢者等予備）

最大収容人数：8人

最大収容人数（パーティション有）：16人

　　：2口コンセント

出入口

出入口

出
入
口

ペット同伴避難者は外階段を上り、特別教室棟３階へ

移動する。

体調不良者、高齢者、乳幼児同伴避難者は昇降口入口へ

進む



脇町小学校　レイアウト（特別教室棟・管理棟２階・３階）

２階

３階

調理・食事スペース立入禁止

男性用トイレ

小３　洋１

渡
り
廊
下
（
普
通
教
室
棟
２
階
へ
）

女性用トイレ

洋１　和１

ペット同伴避難室
最大収容人数：16人

最大収容人数（パーティション有）：24人

　　：2口コンセント

出入口出入口

出入口

ペット同伴避難室 ペット同伴避難者は外階段を上り、
音楽室、図工室へ移動する。



脇町小学校　レイアウト（普通教室棟１階～３階）

３階

２階

１階

バリケード

バ
リ
ケ
ー
ド

トイレ

（体調不良者用）

立
入
禁
止

体調不良者は右、高齢者・ペット同伴避難者は左の通路を通って避難室へ

立入禁止

食事スペース

（高齢者用）

バリケード

バリケード

授乳室

女性用物干場

女性用更衣室

情報掲示板

福祉避難室

（乳幼児等）

福祉避難室

（高齢者等）

最大収容人数：108人

最大収容人数（パーティション有）：162人

　　：2口コンセント

出入口 出入口出入口 出入口 出入口

出入口 出入口 出入口

出入口 出入口

出入口 出入口出入口 出入口 出入口

男性用：小４　洋１

女性用：洋３

男性用：小４　洋１

女性用：洋３
男性用：使用禁止

女性用：洋２

男性用：小４　洋１

女性用：洋２

男性用：小４　洋１

女性用：洋３

食事スペース

立
入
禁
止

（男
性
）

福祉避難室

（体調不良者等）

福祉避難室

（高齢者等）

食事スペース

（体調不良者用）

福祉避難室

（乳幼児等）

ブルーシート等

（目隠しのため）



脇町小学校　レイアウト（体育館１階）

運営会議

個別

受付

男性用更衣室

女性用更衣室

男性用トイレ

小３　洋２

女性用トイレ

洋３

食糧・物資

保管庫

１～２人世帯用

３～４人世帯用

情報掲示板

最大収容人数：100人

　　：2口コンセント



脇町小学校　レイアウト（体育館１階）パーティション有

運営会議

個別

受付

男性用更衣室

女性用更衣室

男性用トイレ

小３　洋２

女性用トイレ

洋３

食糧・物資

保管庫

情報掲示板

３～４人世帯用 １～２人世帯用

最大収容人数（パーティション有）：146人

　　：2口コンセント



脇町小学校　レイアウト（体育館２階）

２階キャットウォークは男性用物干場として使　　：2口コンセント

食
事
ス
ペ
ー
ス


