
本号をもちまして、市制20周年を記念してお届けしてまいりました「美馬市の過去の行事を写真で振り
返る」特集は終了となります。3月号から続いたこの特集を通じて、皆さまにとって懐かしい思い出が
よみがえったり、当時の雰囲気をお楽しみいただけていましたら幸いです。
美馬市では、今後も市制20周年を記念した事業を予定しております。節目の年を市民の皆さまととも
に、お祝いできることを心より楽しみにしております。
これからも広報紙『広報みま』では、くらしに役立つ情報や市内の話題を発信してまいりますので、引き
続きよろしくお願いいたします。

令和元年（2019年）10月 「にし阿波の花火」初開催

県内外から訪れた約5万人の観客で賑わった「にし阿波

の花火」。県内の花火製造2業者と東日本6都県6業者

による花火は音楽に合わせて、夜空を煌びやかに染め、

出来栄えを競いました。約2万発にもなる花火の素晴ら

しさは圧巻で、幾度となく歓声が上がりました。

令和５年（2023年）３月

観光プロモーションプロジェクト推進事業 

ドラマ「僕らの食卓」　完成披露試写会

テレビドラマ「僕らの食卓」の放送に先立ち、 地域

交流センターミライズで完成披露試写会が行われ

ました。試写会には美馬市民や関係者など、

約300人が参加。第1話の上映後、メインキャスト

の犬飼貴丈さん、飯島寛騎さん、シャンプーハット

てつじさんが登壇し、会場を盛り上げました。

テレビドラマ「僕らの食卓」の放送に先立ち、 地域

交流センターミライズで完成披露試写会が行われ

ました。試写会には美馬市民や関係者など、

約300人が参加。第1話の上映後、メインキャスト

の犬飼貴丈さん、飯島寛騎さん、シャンプーハット

てつじさんが登壇し、会場を盛り上げました。

令和元年（2019年）７月
ヴォルティスコンディショニングプログラム　開始

これまでに700名以上の方にご参加いただいた

「ヴォルティスコンディショニングプログラム

（VCPG）」。「人生100年時代」を美しく健康に暮らす

ことができるまちをめざして実施しているこの取り

組みには、幅広い市民の皆さまが、「健康で、楽しく」

運動する習慣を身につけています。

とくしま藍の日である7月24日を「MIMA Indigo Day」

と名付け「藍を通じて、つながろう。」をテーマに地域

交流センターミライズやうだつの町並みでイベントを

開催しました。

イベントでは、藍染作品の展示や藍作写真のパネル展、

藍の工芸品や食用藍を使ったフード等が並ぶ藍マル

シェや藍に関するワークショップ等が開催され、来場者

で賑わいました。

令和４年（2022年）７月

「MIMA Indigo Day」開催

令和６年（2024年）５月

「美と健康のまち　みまウェルネスDAY2024」開催

雨天のなか、約800名が参加しました。ウォーキング、

マルシェ、キッズダンス、阿波踊り、シャボン玉

パフォーマンス、水谷隼さんのトークショー等、多彩

なプログラムが行われました。最後はお菓子や

おもち投げで締めくくられ、会場は笑顔と歓声に

包まれました。
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