
□問 全国国民年金基金徳島支部 ☎0120-65-4192

 

情報ボックス

市民税・県民税・森林環境税第１期の納期限

水道料金の口座振替日と納期限
（令和７年度４・５月分）

下水道使用料の口座振替日と納期限
（令和７年度４・５月分）

【納期限・口座振替日】
　６月30日（月）
　※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認を
　　お願いします。
【納付場所】
　金融機関、会計課、各市民サービスセンター

◆ 口座振替
 振替日  ６月 １６日(月)
 再振替日 ７月 ７日(月)
◆ 納付書
 納期限 ６月 ３０日(月)

◆ 口座振替
 振替日 ６月 ２０日(金)
 再振替日 ７月 １０日(木)
◆ 納付書
 納期限 ６月 ３０日(月)

国民年金基金のお知らせ

国民年金基金は、自営業者やフリーランス等国民年金第１
号被保険者の方が安心して老後を過ごせるように、老齢基
礎年金にゆとりをプラスする公的な年金制度です。
掛金が全額社会保険料控除の対象となるなど税制上の
優遇措置があります。また、60歳以上65歳未満の方や
海外に居住し、国民年金に任意加入している人も加入
できます。

付加保険料で年金額を上乗せできます

国民年金被保険者（任意加入者を含む）の方が、国民年
金保険料に月額400円の付加保険料をプラスして納め
ると、将来受け取る老齢基礎年金に付加年金が上乗せ
されます。
付加年金は老齢基礎年金とあわせて、終身で支給され
ます。すでに付加年金に加入済みの方は加入できません
のでご注意ください。

□問 阿波半田年金事務所 ☎62-5350

□問 税務課（収納担当） ☎52-5603

□問 経営管理課 ☎52-2511

□問 経営管理課 ☎52-2511

□ 付加保険料について
 月額400円
□ 付加年金の受給額
 受給額：200円×付加保険料を納めた月数
 【例】 付加保険料を10年間納付した場合
  ・納付した付加保険料総額
   400円×10年（120月）＝48,000円
  ・受給できる付加年金（年額）
   200円×10年（120月）＝24,000円
 ２年間受給すれば、納付した付加保険料総額と
 同額になります。
 ※付加年金は定額で、物価による増減はありません。

□問 子どもすこやか課 ☎52-5606

「病児保育所みーま（としま小児科 2階）」の
閉所について

としま小児科2階に開設しておりました「病児保育所みー
ま」が、令和7年7月31日に閉所いたします。
8月以降の病児・病後児保育事業につきましては、詳細
が決まり次第、美馬市HP等でお知らせいたします。

ギター教室

ギターの基礎と簡単なコードの練習

をして、楽しくギターを弾きましょう♪

7月13 日 ( 日 ) 午後 2 時〜午後 3 時

30 分 / 講師 : 三上浩司さん ( 美馬音

楽教室 )/小学生〜一般対象 /先着 15

名※事前申込要 (6月28日〜)※ギター

をお持ちの方は持参ください。貸しギ

ターもあります。( 数に限りあり)

みんなで古文書解読

7月19 日 ( 土 )/午後 2 時〜午後 3

時 30 分 / 中学生以上対象 / 先着

15名程度※事前申込要(7月5日〜)

人形劇

「ほっかむり瓢六 ( ひょうろく)」

三島地区還暦きずなの会による人

形劇です。怖い赤鬼とやさしい青鬼、

かわいい村娘の不思議な物語「ほっ

かむり瓢六」をお楽しみください。

「うさぎとかめ」も上演します。

7月21日( 月・祝 ) 午前 11 時〜正午

/ 幼児〜一般 (※幼児は保護者同伴 )/

先着 30 名※事前申込要 (7月5日〜)/

協力 : 三島地区還暦きずなの会

図書館の本を使った大人のため

の趣味講座「DAW−Mix 講座」

音楽制作ソフト「Cubese( キュー

ベース )」の使い方やコツを学びま

す。パソコンを使った曲作りに興味

のある方はぜひ、ご参加ください。

6 月 30 日 ( 月 ) 午後 3 時〜午後

4 時 / 講師 : 三上浩司さん ( 美馬

音楽教室 )/ 一般対象 / 先着 20

名程度※事前申込要 (6月14日〜)

七夕のおはなし会＆季節の工作

読み聞かせと工作で七夕を楽しみ

ましょう♪

7 月 5 日 ( 土 ) 午後 2 時〜午後 3

時 / 幼児〜小学生対象 (※幼児は

保護者同伴 )/ 先着 15 名 ( 保護者

を含む)※事前申込要 (6月14日〜)

本がもっと好きになる！

「読書のアニマシオン」

レクリエーションを交えた、本を

読むのが楽しくなる参加型のおは

なし会です。

7月12 日 ( 土 ) 午後 2 時〜午後 2

時 45 分 / 幼児〜小学生対象 (※

幼児は保護者同伴)/先着15名(保

護者を含む )※事前申込要 (6 月

28 日〜)

☆特別整理期間にともなう休館

のお知らせ☆

６月17日 ( 火 )〜24 日 ( 火 ) の８日

間、蔵書点検のため休館させてい

ただきます。休館中の本の返却は、

ブックポストをご利用ください。

☆蔵書検索 WEB サービス URL

変更のお知らせ☆

図書館システムの更新にともない、6 月

16日（月）午後8時から24日（火）まで、

蔵書検索 WEB サービスを利用すること

ができません。25 日（水）午前 9 時以降

は新 URLとなります。詳しくは、図書館

の公式ホームページをご確認ください。

楽しく学ぶ！MY 定期講座

「からだのなかから元気に

 いきいき血管」講座

「血管」と「血管にかかわる病気」

がテーマの講座です。身体からの

サインを見逃さず、血管を元気にき

れいに保つ生活をはじめましょう。

6月28 日 ( 土 ) 午前 10 時 30 分〜

正午 / 講師 : 明治安田生命保険相互

会社 徳島支社 両国橋営業所 総務

課長 豊田 良子氏 / 一般対象 / 先着

15 名程度※事前申込要 (6月7日〜)

/ 協力 : 明治安田生命保険相互会社

図書館内の展示物は開館時間内
のみ観覧できます。費用の記載がない
イベントの参加費などは無料です。
おはなし会、将棋サロン、出張図書館
の日程は市民カレンダーに掲載して
います。詳しくは図書館の公式ホーム
ページなどをご覧ください。

※場所の表記がないイベントは図書
館「おはなしのハコ」で開催します。

美馬市立図書館
マスコットキャラクター

うだぴょん

美馬市立図書館☎53‒9666
開館時間：午前９時～午後７時
休館日：火曜日・第３木曜日

(祝日にあたる場合はその翌日)
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□問 人権課☎52-8129

□問 美馬ファミリー・サポート・センター☎53-1108

□問 人権課☎52-8129

 

が占めるなど、若年層による乱用が増大しています。 これ
らの薬物に一度、手を染めてしまうと、自分の意志で止め
ることが難しくなります。そして、自らの心身をむしばむだ
けでなく、家庭や周囲の人々にも大きな負の影響を与え
ることになります。薬物の乱用から自分自身を守るために
は、決して自分に関係のないこととは思わず、薬物の恐ろ
しさを正しく理解し、正しい知識を身につけましょう。

男女共同参画週間
毎年６月23日～29日は「男女共同参画週間」です。令和
７年度のキャッチフレーズは「誰でも、どこでも、自分らし
く」です。
学校、職場、地域、家庭等で、一人一
人が個性と能力を十分に発揮して、
あらゆる分野で活躍できる社会を男
女共同参画社会といいます。
市では、令和７年３月に第４次美馬
市男女共同参画基本計画を策定し、男女共同参画につ
いての取り組みを進めています。
基本計画については、市ホームページをご覧ください。

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

近年、覚せい剤や大麻等の薬物乱用が深刻な社会問題
となっています。特に大麻では、令和６年に全国の検挙
人数が6,078人となっており、この約７割を20歳代以下

ハンセン病を正しく理解する週間

６月22日～６月28日は「ハンセン病を正しく理解する週
間」です。ハンセン病は、昭和６年（1931年）に制定され
た「らい予防法」により、すべてのハンセン病患者を強制
的に療養所に収容する政策がとられたため、ハンセン病
に対する誤った認識が定着し、病気が完治した今も、差
別や偏見を恐れ、社会復帰ができずにいる元患者、ご家
族がいらっしゃいます。
元患者の皆さんとご家族が安心して暮らせる社会を実
現するため、ハンセン病を正しく理解しましょう。

□問ミライズ総合事務室チケットセンター ☎53-1102
（午前９時～午後８時）

□問 徳島県薬物乱用防止美馬地区協議会 ☎52-1011

第48回日本アカデミー賞最優秀作品賞、最優秀編集賞
受賞作！長州藩士を襲撃後、落雷により現代の時代劇
撮影所へタイムスリップしてしまった幕末の会津藩士・
高坂新左衛門。現代で生きていくべく決意を新たに「斬
られ役」として奮闘していきます。幕末の侍が第二の人
生を奮闘する姿を描く時代劇コメディをミライズ映画祭
でお楽しみください。
【日時】 ７月19日（土）
  ①午前10時～②午後２時～（上映時間131分）
【場所】 地域交流センターミライズ
 市民ホール
【料金】 一般1,100円（当日1,500円）
 高校生以下600円（当日1,000円）
【チケット販売】ミライズ総合事務室ほか各プレイガイド

子育てについての日頃の悩みや気になること、なんでも
気軽に相談してみませんか？
【日時】 ７月22日（火）午前10：00～正午
【場所】 美馬市子育て支援センターみらい
【講師】 浪越 あゆみ さん
【定員】 10人程度 ※託児要相談
【参加費】 無料

ファミサポ子育て相談室
～みんな、子育てどうしてる？～

ミライズ映画祭「侍タイムスリッパ―」

詳しくはホームページ
をご確認ください。

詳しくはこちら

□問 美馬保健所健康増進担当 ☎52-1016

□問予防課 ☎52-3061

□問 環境課 ☎52-8020

□問 デジタルトランスフォーメーション推進課 ☎52-1717

スマホ教室の開催を支援します
スマホの操作に不安を感じる高齢者等を対象に市内で
講習会を開催する任意団体等に対し、予算の範囲内に
おいて「美馬市スマホ教室開催支援
事業補助金」を交付します。
なお、補助要件等、詳しくは市ホーム
ページで交付要綱をご確認くださ
い。

６月は徳島県難病対策普及啓発月間です
徳島県では「難病患者が長期にわたり療養生活を送り
ながらも社会参加への機会が確保され、住み慣れた地
域で安心して暮らせる社会の実現」を目指し、６月を
「徳島県難病対策普及啓発月間」としています。
□ 難病ってなに？
「難病」とは、次のような特徴を持つ病気のことです。
・発病の機構が明らかでない
・治療方法が確立していない
・希少な疾病である
・長期の療養が必要である
□ 指定難病ってなに？
難病のうち、さらにいくつかの要件を満たすものを「指
定難病」と位置づけています。現在、指定難病の疾患
数は348（令和７年４月１日現在）で、これらの疾患の
患者のうち重症の方には医療費が助成されます。
医療費の助成を受けるには、主治医と相談のうえ、必
要書類を用意し、お住まいの地域を担当する保健所
に申請してください。

合併処理浄化槽設置・転換のお願い
下水道区域を除く地域で、生活環境の改善と公共用水
域（河川や水路等）の水質保全を目的として、合併処理
浄化槽の普及を促進しています。合併処理浄化槽の設
置・転換にあたっては補助金制度がありますので、ぜひ
ご検討ください。

2025年度全国統一防火標語が決定
火災が発生する原因は、たばこ・こんろ・たき火等におけ
る油断や不注意が多くを占めています。南海トラフ巨大
地震等の災害発生時には地震
火災による大規模被害が想定さ
れています。住宅には、消火器や
住宅用火災警報器、感震ブレー
カー等の防災機器を設置、点検
をしましょう。また2025年度全
国統一防火標語の「急ぐ日も 
足止め火を止め 準備よし」を
合い言葉に、火災予防にご協力
お願いします。

＜合併処理浄化槽を新設する場合＞
　・ ５人槽 ･･･16万８千円
　・ ７人槽 ･･･20万７千円
　・10人槽 ･･･27万６千円
＜合併処理浄化槽に転換する場合＞
　・ ５人槽 ･･･33万２千円
　・ ７人槽 ･･･41万４千円
　・10人槽 ･･･54万８千円

 「堤防の刈草」無料で提供します

徳島河川国道事務所では、年２回の吉野川堤防除草を
実施しており、大量の刈草が発生します。
この刈草の処分に係る経費削減のため、刈草を梱包して
地域の皆様に無料配布をしております。刈草は農作物の
肥料や家畜の飼料に活用出来るので利用希望の方はご
自由にお持ち帰りください。

□問 徳島河川国道事務所河川管理課 ☎088-654-9266

詳しくはホームページ
をご確認ください。

【配布期間】
　２回 （①～８月下旬頃 ②９月中旬頃～令和８年１月
　中旬頃（※無くなり次第終了））
【配布エリア】
　◇吉野川左岸
　　脇町大字猪尻、美馬郡つるぎ町貞光小山北
　◇吉野川右岸
　　穴吹町穴吹字九反地、三島字舞中島、三島字小島
【注意点等】
　◇刈草の予約、取り置きへの対応
　　は不可能です。
　◇持ち帰りには注意点があります。
　◇詳しくはホームページをご確認
　　いただくか、お問い合わせください。
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□問池田支援学校 ☎0883-72-5281
池田支援学校美馬分校 ☎55-2237

 

脇町税務署では、国税に関するご相談を面接により希望
される場合は、事前にお電話でご予約いただいた上で、
面接相談を行っていますので、あらかじめご了承ください。
なお、面接相談をご希望される場合は、税務署に電話を
おかけいただき、自動音声案内に従い「２番」を選択のう
え担当職員にお名前・ご住所・相談内容を伝え、相談日時
をご予約ください。
納税者の皆様をお待たせしないよう、ご予約いただくこと
としていますので、ご理解とご協力をお願いします。
また、国税に関する一般的なご相談については「国税相
談専用ダイヤル」を、ご利用ください。
さらに、国税庁ホームページには、国税のよくあるご質問
に対する一般的な回答を質問形式やキーワード検索など
で調べることができる「タックスアンサー」や所得税、消費
税及びインボイス制度に関するご質問に「税務職員ふた
ば」がＡＩにより自動回答し、土日や夜間でもご利用いた
だける「チャットボット」を用意して
いますので、ぜひ、ご利用ください。

自衛官候補生（随時受付）および一般候補生の試験を
実施します。受験資格は18歳以上33歳未満の方です。
【受付期間】 ７月１日（火）～９月２日（火）
【試験会場】 海上自衛隊徳島航空基地
 （徳島県板野郡松茂町住吉字住吉開拓38）

池田支援学校では、以下の教職員を募集しています。
随時面接を行いますので、希望される方は、学校までお
問い合わせください。
＜池田支援学校　募集区分＞ 
 ① 常 勤 講 師 ３名
 ② 非常勤講師 １名（週15時間程度）
  ＊教員免許必要（教科・免許種は不問）
 ③ スクールバス添乗員
  ●登校便 ： 午前７時～午前９時 ２名
  ●下校便 ： 午後２時45分～午後５時15分１名
  ＊教員免許不要
  ＊スクールバスの乗降補助・車内での介助見守り
＜池田支援学校美馬分校　募集区分＞
 常  勤  講  師 ２名
  ＊教員免許必要（教科・免許種は不問）

□問 脇町税務署 ☎52-1206
国税相談専用ダイヤル ☎0570-00-5901
　　　　　　　　　　　（全国一律料金）

□問 自衛隊三好出張所 ☎0883-72-0489

令和７年度自衛官等採用試験

美馬市産の農産物や加工品、杵つき餅等の詰め合わせ
を、年２回、全国にお届けします。
１便は７月発送、２便は12月発送で、お中元やお歳暮に
ぴったりです。ぜひご利用ください。
【料金（送料込み）】
・年２回･･･１万円
・１，２便のどちらか年１回･･･５千円
【申込期限】 ６月30日（月）

□問 美馬市ふる里小包推進協議会 ☎53-2515

ふるさと小包会員募集

令和７年度教職員等の募集

美馬市社協善意銀行に善意が寄せられました

税務署での面接相談は事前予約が必要です

【 一 般 寄 附 】　○ かしがおか 様
【香典返し寄附】　○ 佐藤 充生 様（拝中）
ありがとうございます。

□問ミライズ総合事務室 ☎53-1101
（午前９時～午後８時）

□問ミライズ総合事務室チケットセンター ☎53-1102
（午前９時～午後８時）

□問ハローワーク美馬 ☎52-8609

離職者・求職者の方を対象に、再就職のためのスキル
アップを目指します。
【定員】 定員15名
【授業料】 無料※テキスト代9,790円（税込）は自己負担
【申込期間】 ６月６日（金）～７月８日（火）
【訓練期間】 ３か月［８月７日（木）～11月６日（木）］
【申込先】 居住所を管轄するハローワーク
【訓練・選考場所】 （有）プロポーザル脇町校
　　　　　　　 （脇町大字脇町537－６）
【その他】
・職業訓練受講手当支給要件により、月額10万円・通所
 手当等の支給有り。
・本事業は、美馬市と徳島労働局との雇用対策協定に
 基づき予定されている求職者支援訓練です。
・内容等については変更する場合もあります。

プチセミナー「おしごと説明会編」

フード、ドリンク、ハンドメイド雑貨等今月のミライズマル
シェも盛りだくさんとなっています。入場は無料です。
【日時】 ７月20日（日）午前10時～午後３時
【場所】 地域交流センターミライズ 西側広場

ハローワーク美馬では、プチセミナー「おしごと説明会
編」を行います。プチセミナーへの参加を希望される方
は、職業相談窓口または電話にてご予約ください。
【日時】 ６月１８日（水）
　　　 午後２時30分～午後３時10分（要予約）
【場所】 ハローワーク美馬

□問 徳島県社会福祉協議会徳島県保育士・
保育所支援センター ☎088-625-2040

県内の保育事業者が多数参加し、保育の魅力や仕事の
様子などをわかりやすく説明します。保育施設のお仕事
に興味のある方は、資格の有無にかかわらず、一般・学
生、どなたでも参加できます。
【日時】 ６月21日（土）
　　　 午前10時～午後１時
【場所】 徳島県立総合福祉センター
　　　 ５階（徳島市中昭和町１－２）
【参加費等】 参加費無料、申込不要

消防団員は、仕事や家事等に従事しながら、「自らの地
域は自ら守る」という使命感のもと、地域の防火・防災の
要として幅広い活動を行っています。
【入団資格】
・消防団の区域内に居住、勤務している方
・年齢18歳以上の健康な方
 （職業、性別は問いません）
※詳しくは市ホームページをご覧ください。

詳しくはこちら

ミライズマルシェ 2025 年度保育フェア

スーパーキッズオーケストラ（SKO)とは、音楽が大好き
な小学生から高校生の弦楽器によるオーケストラのこと
です。全国からトップクラスの演奏技術を持つ未来の演
奏家の皆さんが奏でるオーケストラサウンドを是非ミラ
イズでお楽しみください。全席指定です。
【日時】９月７日（日）開演：午後２時
　　　（開場：午後１時30分）
【場所】 地域交流センターミライズ市民ホール
【料金】 一般1,500円、学生（高校生以下）500円
※未就学児入場無料（お席が必要な場合学生券の購入が必要）
【市民限定先行販売】 ７月12日（土）～７月18日（金）
　　　　　　　　　 午前10時～午後８時
※ミライズ総合事務室での購入のみお一人様4枚まで
※免許証、身分証明書、名刺等美馬市在住、通勤・通学
が証明できるものをご持参ください。
※ミライズ総合事務室ほか各プレイガイドにて販売
【一般販売】 ７月19日（土）～
※先行販売で完売した場合、一般販売はございません。

スーパーキッズオーケストラ演奏会

あなたも消防団員になりませんか？
～地域を守る消防団員を募集しています～

「職場で役立つパソコン習得科」受講生募集
国税庁ホームページ

詳しくはこちら

□問 ハローワーク美馬 ☎52-8609
（有）プロポーザル ☎55-0212

□問 消防本部総務課 ☎52-3061
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日　時 場　所 問い合わせ先等

特設人権相談
人権擁護委員による
人権に関する相談

あわ地域若者サポート
ステーション
☎088-637-7553

弁護士相談
弁護士による生活相談

（相続、借金等に関すること）

徳島県よろず支援拠点
in美馬市経営相談会

中小企業・小規模事業所対象の
経営相談

「あわ地域若者サポート
ステーション」出張相談
15～39歳の方対象の職業相談

ふれあい福祉相談
暮
ら
し
サ
ポ
ー
ト
み
ま

弁護士相談

司法書士相談

土地家屋調査士相談

終活相談

ハローワーク美馬

人権課
☎52-8129

美馬文化会館
☎63-4646美馬文化会館

７月２日（水）
午前 11時～正午
※定員2名／要予約

７月9日（水）
午前 9時～正午

7月2日（水）
午前 11時～午後 6時
※予約優先

毎月第 3水曜日
午前 1時～午後 4時

毎月第１・第４水曜日
午前 1時～午後 4時

毎月第２水曜日
午前 1時～午後 4時

随時

平日 午前 9時～午後 4時

6月24日（火）
午後 1時～午後 4時

美馬市合同会館
美馬文化会館

美馬市立図書館内
（地域交流センター
 ミライズ２階)

美馬市合同会館

徳島県よろず支援拠点
☎088-676-4625
    yorozu@our-think.or.jp

暮らし・仕事・家計のこと等、
どなたでも秘密厳守で相談
に応じておりますので、悩み
や不安、お困りのことがあれ
ばひとりで悩まずにご相談く
ださい。
※祝日・年末年始は除く
※1人30分・事前予約制

美馬市社会福祉協議会
暮らしサポートみま
☎53-7830

無料相談

MiMaもリスク
－未然防止にお役立てください－

困ったときは、
美馬地区消費生活センターへご相談ください。

地域交流センター「ミライズ」1 階『相談のハコ』 

☎0883-53-1541
相談時間 午前 9 時～午後 4 時 ( 土、祝、年末年始を除く）

・突然訪問してきた事業者の勧誘には、安易に応じないようにしましょう。

・点検後に修理を勧められてもその場で契約しないようにしましょう。また、複数の事業者から見積もりを

取るようにしましょう。

・クーリング・オフできる場合があるため、困ったときはすぐに消費生活センターにご相談ください。

【ひとこと助言】【ひとこと助言】

【相談】【相談】
「近所で工事をしている。サービスでお宅の屋根も見てあげる。」と業者

が突然訪問してきた。見てもらうと「屋根瓦がずれており、このままで

は、台風のときに飛ばされて大変なことになる。」と屋根工事を勧めら

れ契約した。後日、知り合いに見てもらうと瓦はずれていなかった。解約

したい。

 人のうごき（敬称略 / 4 月 1 日〜4 月 30 日届出分）

男の子 女の子おたんじょう おくやみおくやみ

本町

駅東

拝北

八幡（美馬）

中山路西

佐城

落久保

井口

入倉

岩倉

中山路北

（88）

（75）

（86）

（83）

（101）

（94）

（92）

（89）

（91）

（95）

（91）

中上

昭和

共進

庄舞

清田上

助松

拝西第一

共進

西荒川

中山路北

梶山

市の人口 ( 令和 7 年 5 月 1 日現在／ ( ) 内は前月比 )

人　　口 26,024 人（−21）

世  帯  数 12,465 世帯（＋１）

人口内訳 日本人　25,436 人（−28）
　　　　男性　12,332 人（−11） 
　　　　女性　13,104 人（−17） 
外国人　    588 人（＋７）
　　　　男性　    245 人（＋６） 
　　　　女性　    343 人（＋１） 

共進森長　詩乃
し　の

拓哉
絵理加

春日藤岡　莉叶
弘樹

奈々絵

り　と

中山本華依里
か　い　り

理玖斗
希有来

坂上町森　　春翔
はる  と

隼人
信代

髙部　政子

土井　正一

小笠岩太郎

福原トミ子

長谷キミ子

加藤サカヱ

多田　一子

川西勘三郎

藤島　幸年

荒岡　春義

滝川　　弘

（97）

（94）

（85）

（91）

（96）

（91）

（59）

（83）

（57）

（78）

（98）

藤山　孝子

近藤　未香

北原　一雄

山西ヱツ子

山本イセ子

中妻　　巖

正木　泰祐

祖父江昭子

宇山　善行

中川　智子

山本　艶子
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