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□問 税務課（収納担当） ☎52-5603

□問 経営管理課 ☎52-2511

国民年金保険料の納付は便利な口座振替を
ご利用ください

 歯周病検診を無料で受けられます

まとめて前払い（前納）すると、保険料が割引されます。
口座振替の振替方法は、６種類から自由に選んでお申込
みいただくことができます。詳しくは日本年金機構のホー
ムページをご覧ください。 

 使っていますか？ジェネリック医薬品
ジェネリック医薬品とは、新薬（先発医薬品）の特許が
切れた後に、同じ有効成分を使って作られ、新薬と同等
の効果、効能を厚生労働省から承認されている医薬品
です。
現在処方されている新薬をジェネリック医薬品に切り
替えた場合に、自己負担額がどれくらい軽減できるのか、
その一例をお知らせする通知を令和７年９月下旬に送
付します。
通知の対象者は、本年５月に医療機関で処方された
新薬を、ジェネリック医薬品に切り替えた場合に自己負
担額が大きく軽減される方です。
なお、全てのお薬にジェネリック医薬品があるとは限り
ませんので、利用を希望される場合は、医師や薬剤師に
ご相談ください。

国民健康保険税第２期、市民税・県民税・森林
環境税第２期の納期限

【納期限・口座振替日】
　９月１日（月）
　※納期内納付にご協力をお願いします。
 ※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認をお願
 　いします。
【納付場所】
　金融機関、会計課、各市民サービスセンター
　※スマートフォンアプリ等によるキャッシュレス決済も
 　可能です。

【納期限・口座振替日】
　９月１日（月）
　※納期内納付にご協力をお願いします。
 ※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認をお願
 　いします。
【納付場所】
　金融機関、会計課、各市民サービスセンター
　※納期は全４期で、第２期納期限は10月31日（金）です。

●水道料金
 【口座振替の場合】 ８月18日（月） 振替
  ※再振替日：９月５日（金）
 【納付書の場合】 ９月１日（月） 納期限
●下水道使用料
 【口座振替の場合】 ８月20日（水） 振替日　　
  ※再振替日：９月10日（水）
 【納付書の場合】 ９月１日（月） 納期限

後期高齢者医療保険料第１期の納期限

水道料金と下水道使用料の納期限
（令和７年度６・７月分）

□問 保険健康課（後期高齢者医療担当） ☎52-5601

□問 保険健康課（保健事業担当）  ☎52-5611

□□問□阿波半田年金事務所 ☎0883-62-5350

□□問□徳島県後期高齢者医療広域連合事務局事業課
☎088-677-3666

20歳から70歳までの節目年齢(５歳間隔）の方に、
市から歯周病検診無料受診券(はがき)をお送りしてい
ます。
期間は８月１日から12月28日までです。お手元に届い
たはがきをご確認のうえ、ご活用ください。（＊年齢は令
和８年３月末時点）検診は、市内の委託歯科医療機関で
受けられます。

問い合わせ先

締め切り日 8月 20日（水）必着です。

デジタルトランスフォーメーション

推進課 ☎52-1717

令和６年9月生まれの赤ちゃん大募集！

応募フォーム

このコーナーでは市内に在住する、

発行月に満１歳の誕生日を迎える赤ちゃんの写真を掲載します。

8/13

たくさんのおいしいものを食べて、
大きく育ってね！おめでとう★

谷口 累斗ちゃん 穴吹町
たに  ぐち るい   と

8/21

お誕生日おめでとう♡
よく食べてすくすく育ってね♪

石丸 文羽綾ちゃん 穴吹町
いし まる ふ　 う　  あ

8/31

お誕生日おめでとう～！
まおちんだいすきだよ♡♡

西岡 真旺ちゃん 脇町
にし おか ま　 お
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□問 人権課 ☎ 52-8129

□問 徳島県立工業技術センター ☎ 088-669-6369

MIMACA買いまわりキャンペーン 実施中

美馬市商工会がキャンペーンに協力！

市内の加盟店で「MIMACAチャージポイント」または
「MIMACA３%還元ポイント」を1会計500ミマポ以上利
用すると、異なる５店舗以上のご利用でポイントを進呈
するキャンペーンを実施しています。（大規模店舗・同一
店舗の複数回利用は対象外）
詳しくは「広報みま」６月号同封のチラシまたは市ホー
ムページをご覧ください。
【実 施 期 間】 ７月21日（月・祝）～８月31日（日）
【利用に応じた付与ポイント数】
 ①５～６店舗  1,000ミマポ
 ②７～９店舗  1,500ミマポ
 ③10～14店舗  3,000ミマポ
 ④15店舗以上  5,000ミマポ
【ポイント付与】 ９月下旬に自動付与（申請不要）
【有 効 期 限】 令和８年２月28日（土）

利用店舗数１位の方に10,000ミマポ、２位から10位
の方に各5,000ミマポを進呈します。（同数の場合は抽選）

全国一斉 「こどもの人権相談」 強化週間

８月27日（水）から９月２日（火）は、全国一斉「こどもの
人権相談」強化週間です。
強化週間中は、「こどもの人権110番」と「LINEじんけ
ん相談」の相談受付時間を通常より拡大しています。
いじめや虐待等に悩むこどもたちが発するSOSを早期
に受け止め、その解決に導く相談専用電話・LINEです。
こどもに関する悩みをお持ちの大人の利用も可能です。
人権擁護委員及び徳島地方法務局職員が相談を受け、
相談は無料で秘密は厳守されます。
■こどもの人権110番　☎0120-007-110
■LINEじんけん相談
　アカウント名： 「法務局LINEじんけん相談」
　検 索 I D ： @linejinkensoudan
【受付時間】
●強化週間中： 平日…午前８時30分～午後７時　
 土・日…午前10時～午後５時　
●通　常　時： 平日…午前８時30分～午後５時15分
 （土・日・祝日を除く）　　

取引や証明に使用している計量器について、次の日程
で検査が行われます。該当する計量器をお持ちの事業
所の方は必ず受検してください。 
【検査日程】 ①９月４日（木）午前11時～午後２時
  木屋平市民サービスセンター　
 ②９月５日（金）午前11時～午後３時　
  地域交流センターミライズ 東側駐車場
 ③９月８日（月）午前11時～午後３時
  美馬町市民サービスセンター
 ④９月９日（火）午前11時～午後３時
　  穴吹農村環境改善センター
【検査当日の持参物】
受検する計量器、検査手数料、徳島県立工業技術セ
ンターから送付された検査通知書（はがき）

令和7年度特定計量器定期検査 実施 □問 企業応援課 ☎ 52-1263

□問 美馬ファミリー・サポート・センター ☎ 53-1108

藍染めを愛する布川先生が丁寧に教えてくれます。 好
きな素材を２点までお持ち込みいただけます。染めるもの
を当日購入することもできます。徳島伝統の藍染めを気
軽に楽しんでみませんか？
【日　　 時】 9月25日（木）
 ①午前10時～正午②午後１時～午後３時
　　　　 ※雨天の場合は９月29日（月）に延期
【場　　 所】 穴吹農村環境改善センター１階
【講　　 師】 布川妙子さん
【参  加  費】 染料代（1,000円/人)+商品購入代
【定　　 員】 ①②各20人限定　※初めての方優遇　
【申込方法】 事前に電話での申し込みが必要です
【予約受付開始】 ８/25（月）午前10時から

□問 徳島県教育委員会 義務教育課 ☎ 088-621-3136
文部科学省 総合教育政策局生涯学習推進課　　 

 ☎ 03-5253-4111

令和７年度  中学校卒業程度認定試験

野生動物を見かけたら、落ち着いて行動を

児童扶養手当・ひとり親家庭等医療費助成制度を
ご存じですか？
児童扶養手当は、父母の離婚等により父または母と生
計を同じくしていない児童を監護・養育している方に支給
される制度です。
現在受給中の方は、毎年８月に「現況届」の提出が必
要です。提出がないと手当が停止されますのでご注意く
ださい。
また、ひとり親家庭等医療費助成制度では、18歳到達
後最初の３月31日までの児童を養育するひとり親家庭を
対象に、入院時等の医療費を助成しています。
制度を利用して、安心して子育てできる環境を整えま
しょう。

過料が科される行為にご注意ください

市では、公共の場の美化や安全・安心なまちづくりの
ため、次のような行為には過料が科されます。
●ごみの不法投棄 ………………５万円以下の過料
●飼い犬の放し飼い（公共の場所等） …3,000円の過料
●飼い犬のふんの放置（公共の場所等） …2,000円の過料
●ごみのポイ捨て  ……………………1,000円の過料
●路上喫煙（重点区域：うだつの町並み・寺町） 
 ………………………………………1,000円の過料
重点区域以外の道路等でも、喫煙はご遠慮ください。
一人ひとりの心がけが、きれいで快適なまちづくりにつ
ながります。ご協力をお願いします。

□問 環境課 ☎ 52-8020

□問 子どもすこやか課 ☎ 52-5606

敬老祝金を支給します

この度、米寿・白寿の節目を迎える方に敬老祝金を支
給します。今年度も口座振込により支給します。
※対象者の方には案内文を送付しますので、ご確認く
　ださい。
○受給対象者　※基準日は令和７年９月１日
　88歳（昭和11年９月２日～昭和12年９月１日）
　99歳（大正14年９月２日～大正15年９月１日）
○提出期 限   ８月21日（木）
○振込予定日　９月12日（金）

□問 長寿・障がい福祉課 ☎ 52-5605 □問 農林課　　 ☎ 52-5609
美馬警察署 ☎ 52-0110

中学校卒業程度認定試験は、病気等のやむを得ない事由
により、保護者が義務教育諸学校に就学させる義務を猶予
又は免除された子等について、中学校を卒業した方と同等以
上の学力があるかどうかを認定するために国が行う試験であ
り、合格した方には高等学校の入学資格が与えられます。
【試 　 験 　 日】 10月16日（木）
【試　験　会　場】 徳島県立総合教育センター
  （板野郡板野町犬伏字東谷１番地７号）
【願書受付期間】 ６月30日（月）～８月29日（金）
  ※８月２９日の消印有効
【受験案内配布期間】 ６月30日（月）～８月29日（金）
【受験案内配布場所】 徳島県教育委員会

近年、イノシシ・サル・シカ等の野生動物が市街地や住宅
地周辺に出没することがあります。
遭遇した際は、大声を出すなど刺激を与えず、冷静にその
場からゆっくり離れてください。まずはご自身の安全確保を
最優先に行動してください。
危険を伴う場合は「どこで・どんな動物が・何頭いたか」等の
情報を、美馬警察署または農林課まで通報をお願いします。
地域全体での安全確保にご協力ください。

藍染め体験 開催

●市企業応援課に「アプリ移行申請」を行った方以外は、
MIMACAカード決済が対象
●市外の方もアプリ「chiica」で参加可能（アカウント情報の
全項目登録が必要）
●大規模店、同一店舗の重複利用は対象外

注意事項
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にし阿波でステキな濃い時間を体感していただく、プロ
グラムイベント「あわこい」を、令和７年12月20日（土）か
ら令和８年３月１日（日）までの期間で開催を予定してい
ます。
「あわこい」は、にし阿波の自然、歴史、文化、食等の地
域資源を活かし、にし阿波の皆さんが企画実行する体験
プログラムのことです。にし阿波の魅力の再発見や実施
者同士の連携強化を図り、地域住民同士の交流や地域
の活性化につなげるイベントです。
このたび、期間中に若い世代をはじめとする幅広い年
代の方が楽しめるプログラムを実施していただける方を
募集します。

□問 ●実証内容について
　徳島県西部総合県民局地域創生観光部（三好）
 　　　　　　　　　　　　　☎ 0883-76-0374
●運行について
　四国交通株式会社　 　　　☎ 0883-72-2171

□問 あわこい事務局（そらの郷） ☎ 0883-87-8988
（平日午前９時～午後５時）

中條ていによる同名小説が黒木華主演で実写映画
化。一期一会の連鎖が大きな輪となる群像劇をぜひミラ
イズ映画祭でご覧ください。
【日　時】 ９月20日（土）①午前10時～ ②午後２時～
 （上映時間105分）
【場　所】 地域交流センター
 ミライズ 市民ホール
【料　金】●一般・大学生1,100円
 ●小・中・高生    600円　
　 ※当日各400円増
【チケット販売】
ミライズ総合事務室ほか
各プレイガイド

香川県内の主要ターミナルと「にし阿波」を繋ぐ広域観光周遊バスの
実証運行を行います。高松市内や高松空港を利用した旅行等に加え、
にし阿波地域内の移動にもぜひお気軽にご利用ください。
ルート（阿波池田BT～にし阿波各地～高松空港～高松築港バス停）
①運行期間：令和７年８月１日～８月31日のうち、金・土・日運行（15日間）
②運行時刻（予定）：次表のとおり

市では、空き家活用の一環としてDIY体験イベントを開催
します。DIYやセルフリフォームに興味があり勉強したい方
や、自宅の改修を考えている方等、ご気軽にご参加ください。
【日　　程】 第一回 ：９月20日（土）、９月21日（日）
　　　　 第二回 ：11月22日（土）、11月23日（日）
　　　　 ※各回どちらか１日だけの参加も可能です。
【時　　間】 午前10時～午後４時
 （終了時間は若干変更になる可能性があります。）
【場　　所】 参加者に別途詳細をご連絡します。
【作業内容】 建具・キッチンのリフォーム、縁台の制作等 
 （※変更になる場合があります。）
【費　　用】 無料
【定　　員】 各日程10名
【申込締切】 第一回：９月12日（金）
 第二回：11月14日（金）
※応募者多数の場合、１日のみ参加または抽選となります。
※お子様の参加希望は、事前にご相談ください。
※諸事情によりイベントの中止をさせていただく場合が
　あります。（その場合は美馬市空き家バンクホーム
　ページにてご連絡させていただきます。）

市では、将来誰がどのように農地を担うか、地域農業
をどのように維持、発展させるかを地域ごとに明確化し
た目標地図（10年後の農地のイメージ）を示す地域計画
を策定しました。今後の農地基盤整備等を地域の皆様と
話し合う座談会を開催します。
認定農業者の方や2,000㎡以上の農地をお持ちの方
で参加を希望される方は、開催日の１週間前までにご連
絡ください。
【日　時】 ８月25日（月）午前９時30分～午前11時
【場　所】 穴吹農村環境改善センター 多目的ホール

【募集期間】
８月１日（金）～８月31日（日）
【対　　象】
　にし阿波で「あわこい」の体験プロ
グラム実施を希望する方
【申込方法】
　事務局までお問い合わせ、もしくは、
あわこいホームページをご確認ください。

【徳島～香川】
・おとな運賃
   1,000円 ～ 2,500円
・こども運賃
  500円 ～ 1,000円
【徳島県内】
  500円
 （おとな・こども一律料金）

□問 ミライズ総合事務室チケットセンター ☎ 53-1102

□問 農林課 ☎ 52-5609

□問 ハローワーク美馬 ☎ 52-8609 □問 地域学習推進課 ☎ 52-8011

□問 美馬市移住交流センター（空き家コンシェルジュ）
 ☎ 53-0370

市の文化の祭典にふさわしい事業に対し、事業費の一
部を助成します。
【対　　象】 市内の登録文化団体、スポーツクラブ団体等
【助成要件】
・市全域を対象とした事業で、美馬市文化祭の趣旨に
  賛同していること
・９月15日から12月15日までの期間内に文化・スポー
  ツ事業を開催するイベントであること
【助成対象】 外部講師謝金、印刷製本費、消耗品費、郵便
料、保険料、会場使用料、舞台設営費、音響・照明費等
【助成方法】 選考委員により申請書類を審査し、助成
対象事業経費を決定します。
【助成上限額】
○文化分野 45,000円　○スポーツ分野 25,000円
（適当と認められない経費は、対象としません）
【申請期限】 ８月25日（月）

ミライズ映画祭「アイミタガイ」 上映

地域計画座談会を開催します

ハローワーク美馬では、「jobtag」を使って新しい業界
や知らない職業を知ったり、チャレンジしたりするきっか
けとしていただくために、プチセミナーを開催します。
「jobtag」とは、職業について、内容、就労する方法、求
められる知識・スキルや、どのような人が向いているかな
どが総合的にわかるサイトです。プチセミナーに参加し、
ぜひご活用ください。
【日　時】 ８月20日（水）
 午後２時30分～午後３時10分（要予約）
【場　所】 ハローワーク美馬

プチセミナー「jobtag 編」

「DIY 体験イベント in 美馬市」 開催

「にし阿波」広域観光周遊バスの実証運行について

詳しくはこちら

第２１回美馬市文化祭協賛事業募集

あわこい案内人を募集します

●阿波池田バスターミナル行き

バス停

高松築港バス停 8：20 16：00

高松空港 8：50 16：30

道の駅藍ランドうだつ 9：40 17：20

貞光ゆうゆう館 9：55 17：35

吉野川ハイウェイオアシス 10：20 18：00

阿波池田バスターミナル 10；35 18：15

阿波池田バスターミナル 12：30

吉野川ハイウェイオアシス 12：45

貞光ゆうゆう館 13：10

道の駅藍ランドうだつ 13：25

高松空港 14：15

高松築港バス停 14；45

1 バス停 12

●高松築港バス停行き
運賃について

※各区間における運賃料
についてはお問い合わせ
ください。
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徳島県では、令和８年４月採用の警察官を募集して
います。
試験は警察官Ｂ（男性・女性）、警察官Ａ（キャリアア
ピール）の２種類あります。
【受験資格】
○警察官Ｂ（男性・女性）
 平成元年４月２日（36歳）から平成20年４月１日（18
 歳）までに生まれた方
 ※ただし、四年制大学等を卒業した方、または令和８年
 　３月31日までに卒業する見込みの方は受験できません。
○警察官Ａ（キャリアアピール）
 平成元年４月２日（36歳）以降に生まれた方で、四年
 制大学等を卒業した方、または令和８年３月31日ま
 でに卒業する見込みの方
 ※キャリアアピール試験とは、あなたの知識、資格、ス
 　キル、社会経験といったキャリアを活かし、警察官と
 　して活躍していただける方を募集する試験です。

【開講期間】 ９月11日（木）～11月27日（木）
 （期間中10回開講）
【開催場所】 青木家住宅（美馬町字宮前225番地）
【講座内容・開催時間】

※時間等を変更する可能性があります。
【定　　員】 各コースそれぞれ５～７人
（定員を超える場合は、初めての方を優先させていただきます。）
【募集期限】 ８月29日（金）まで
【料　　金】 テキスト代として2,000円～2,500円
 （初回参加時のみ）

市では、出会いを希望する独身男女を応援するため、
独身男女の縁を結ぶイベントを企画・運営していただけ
る団体を募集しています。
【募 集 数】 ２イベント（※申請数が募集数を超過した
 場合は審査会を行います。）
【補助金額】 上限20万円
【対象団体】 市内に事務所又は店舗等を有する団体
【対象経費】 婚活イベントの実施にかかった経費
 （参加者の飲食費、宿泊費及び備品購入費は対象外）
【募集期間】 ８月１日（金）～９月30日（火）
【募集方法】 募集要項と申請書類を、市ホームページから
 ダウンロードするか、ふるさと振興課窓口に備え
 付けているため、ご確認のうえご提出ください。

９月から「社会人のための英会話教室」を開講します。
講師は、市内の小中学校に勤務する外国語指導助手です。
【対象者】 美馬市に在住または通勤されている方
【受講料】 無料
【申込期限】 ９月５日（金）締切
【定　員】 各教室20名程度
【申込方法】 教育総務課または各市民サービスセンターに
  備え付けている申込書を提出してください。 
  （郵送可）
  ※申込みは、１人１教室に限ります。
  ※応募者多数の場合は、抽選で決定します。
【開催期間・時間】
夏休み等の学校休業日中は、休講となります。
○脇町教室
 ・開催期間： ９月24日（水）～令和８年７月
   毎週水曜日 午後７時～午後８時
 ・講　　師： チェッティー キミカさん
   ガリ ブランドンさん
 ・場　　所： 地域交流センターミライズ
○美馬教室
 ・開催期間： ９月25日（木）～令和８年７月
   毎週木曜日 午後７時～午後８時
 ・講　　師： スローン ニコールさん（予定）
   プレズビー フランチェスカさん
 ・場　　所： 美馬文化会館
○穴吹教室
 ・開催期間： ９月30日（火）～令和８年７月　
   毎週火曜日 午後７時～午後８時
 ・講　　師： ドラミニ ノンツケレロさん
   オロジョ カレン メイさん
 ・場　　所： 穴吹農村環境改善センター

□問 地域学習推進課 ☎ 52-8011

□問 ふるさと振興課 ☎ 52-8009

□問□申・ 美馬文化会館 ☎ 63-4646

パソコンの電源の入れ方から始めて、基本的な操作方
法を習得し、文書作成や表計算等が学べます。
【日　時】 ●入門編： 10月10日から毎週金曜日
  午後2時30分から午後４時30分
 ●復習編： 10月15日から毎週水曜日
  午後２時30分から午後４時　
※復習編は過去に入門編を受講された方が対象。
　パソコンの基本的な操作の振り返りを行います。
※いずれも20回開催予定です。
【場　所】 美馬文化会館（美馬町字養泉）
【費　用】 無料
【定　員】 各編５名
【対　象】 美馬市在住の満18歳以上の方（学生を除く）
【申込期間】 ９月11日（木）～９月19日（金）
 （平日午前９時～午後５時）

令和８年度とくしま林業アカデミー第11期生を募集し
ます。１年間の実践的な研修で、林業の現場で即戦力と
なる知識や技術が身につきます。
入学金や研修費は無料で、必要な資格取得にも費用
はかかりません。一定の条件を満たせば、「緑の青年就
業準備給付金」として年間最大155万円の支給も受けら
れます。ぜひご応募ください。
【試験日・申請締切日】
①試験日： ９月７日（日） 申請締切日： ８月29日（金）
②試験日：12月７日（日） 申請締切日：11月28日（金）
【募集人員】30名程度

□問 美 馬 警 察 署   ☎ 52-0110
徳島県警察本部警務部警務課人事係

☎ 088-621-2953

婚活イベント実施団体を募集しています

「成人のピアノ入門講座」受講生募集「社会人のための英会話教室」受講者募集徳島県警察職員募集初級パソコン教室（後期）受講生募集

とくしま林業アカデミー第１１期生募集

□問 公益社団法人徳島森林づくり推進機構
 ☎ 088-635-7812

（平日午前８時30分～午後５時15分） □問 教育総務課 ☎ 52-8010

コース名
入門コース

（譜面が読めない方向き）

開催時間
午前10時30分～正午

初心者コース
（譜面が読める方向き） 午後１時30分～午後３時
クリニックコース
（希望曲レッスン） 午後３時～午後４時
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MiMaもリスク
－未然防止にお役立てください－

困ったときは、
美馬地区消費生活センターへご相談ください。

地域交流センター「ミライズ」1 階『相談のハコ』 

☎0883-53-1541
相談時間 午前 9 時～午後 4 時 ( 土、祝、年末年始を除く）

・子どもは、大人に比べ皮膚が薄いことや体が小さく体表面積が少ないことなどから、やけどをすると重

症になる傾向があります。子どもが活動するところに高温になるものがないか確認し、肌の露出が多い

服や裸足は避けましょう。

・子どもの成長に伴う行動の変化に応じて、子どもの身の回りにやけどなどの危険がないかチェックしリス

クを低減していきましょう。子どもが自分で事故を回避できるよう、製品の正しい使い方や危険な場所な

ど、身の回りの危険について教えておくことも大切です。

　独立行政法人国民生活センター「子ども・若者サポート情報第221号」より

【一言アドバイス】【一言アドバイス】

【事例】【事例】
自宅のベランダから泣き声が聞こえ、母親がかけつけると子どもが左足

を痛がっていた。避難はしごが入っている金属の板が熱かったため裸足

で立ってやけどをした。(当事者:1歳)

 人のうごき（敬称略 / 6 月 1 日〜6 月 30 日届出分）

おたんじょう おくやみおくやみ

小星

東原

中屋

稲田町

落久保

北

貞安

北庄

貞安

梶山

沼田

中野耕次郎

逢坂ナミ子

山田　愛子

藤本　信一

先川　楯次

野口　安雄

篠原アヤ子

大西　俊彦

篠原　　宥

武田　克子

住友　房夫

國本　　豊

大森　盛重

谷　　照夫

藤田　光子

奥　　宏幸

逢坂　俊宣

濵口　利勝

須藤キミヱ

大泉　安夫

藤島　米子

津山　昌子

（88）

（87）

（92）

（91）

（80）

（84）

（93）

（59）

（80）

（93）

（92）

椚野

小星

常盤

清田下

上谷

東原

中鳥

東渓

奈良坂中

井川

柏

市の人口 ( 令和 7 年 7 月 1 日現在／ ( ) 内は前月比 )

人　　口 25,916 人（−49）

世  帯  数 12,421 世帯（−12）

人口内訳 日本人　25,343 人（−42）
　　　　男性　12,282 人（−26） 
　　　　女性　13,061 人（−16） 
外国人　    573 人（−7）
　　　　男性　    238 人（−1） 
　　　　女性　    335 人（−6） 

（75）

（91）

（99）

（98）

（56）

（93）

（90）

（97）

（92）

（81）

（99）

男の子 女の子

駅中央土井梨央奈
り　お　なし おり

健司
梨沙

辻三笠　詩織
桂志
美香

沼田西村　心晴
こ はる

恭史
千晶

北庄涔口　千樹
せんじゅ

勇太
唯

強い日差しに注意!
思わぬ場所でやけど

無料相談

終活相談

ふれあい福祉相談

暮
ら
し
サ
ポ
ー
ト
み
ま

美馬市合同会館

暮らし・仕事・家計のこと等、
どなたでも秘密厳守で相談
に応じておりますので、悩み
や不安、お困りのことがあれ
ばひとりで悩まずにご相談く
ださい。
※祝日・年末年始は除く
※1人30分・事前予約制
美馬市社会福祉協議会
暮らしサポートみま
☎53-7830

弁護士相談

司法書士相談

土地家屋調査士相談

毎月第 3水曜日
午後 1時～午後 4時

毎月第１・第４水曜日
午後 1時～午後 4時

毎月第２水曜日
午後 1時～午後 4時

随時

平日 午前 9時～午後 4時

日　時 場　所 問い合わせ先等

弁護士相談
弁護士による生活相談

（相続、借金等に関すること）

美馬文化会館
☎63-4646美馬文化会館

９月３日（水）
午前 11時～正午
※定員2名／要予約

特設人権相談
人権擁護委員による
人権に関する相談

人権課
☎52-8129

８月20日（水）
午前 9時～正午

三島会館
美馬文化会館
木屋平複合施設

あわ地域若者サポート
ステーション
☎088-637-7553

徳島県よろず支援拠点
in美馬市経営相談会

中小企業・小規模事業所対象の
経営相談

「あわ地域若者サポート
ステーション」出張相談
15～39歳の方対象の職業相談

ハローワーク美馬

９月３日（水）
午前 11時～午後 6時
※予約優先

８月26日（火）
午後 1時～午後 4時

美馬市立図書館内
（地域交流センター
 ミライズ２階)

徳島県よろず支援拠点
☎088-676-4625
    yorozu@our-think.or.jp

スマホ体験教室　受講生募集

【講座日程】　各回毎週木曜日
第１回：8月28日、9月4日、11日、18日
　場所：木屋平複合施設
第２回：10月2日、9日、16日、23日
　場所：美馬町市民サービスセンター
※11月以降も３回開催します。開催内容については、
広報みま10月号に掲載します。

【対象者】美馬市在住の60歳以上で、４日
すべてに出席できる方
【定　員】第１回、第２回それぞれ10名程度
【申込方法】
８月18日（月）午前８時30分から電話受付を
開始します。デジタルトランスフォーメーショ
ン推進課（☎52‒1717）までお電話ください。
お名前や連絡先、希望回等の必要事項を聞き
取りのうえ受け付けます。
※定員になり次第受付終了します。

スマホをこれから使い始める方はもちろん、すでにお
持ちの方も大歓迎！電源の入れ方からカメラやLINE、
市の独自アプリの操作等を習得できます。受講料は無
料ですが、参加人数に限りがありますので事前にお申
込みください。

【開催時間】午後２時～午後３時30分
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