
下水道は、各家庭のトイレや台所から流される水をき
れいに処理して、川や海へ返す大切な役割を担ってい
ます。区域内のより多くの皆様に下水道をご利用いただ
くことにより、地域全体の環境改善につながります。
■下水道へ早期接続を
下水道が使用できるようになった区域では、下水道法
により、遅滞なく排水設備を設置し、下水道に接続しなけ
ればならないと定められています。また、くみ取り便所につ
いては、下水道が使用できるようになってから３年以内
に、水洗トイレに改造しなければならないとされています。
下水道が使用できるようになった区域で、まだ接続さ
れていない方は、早期の接続をお願いします。
■接続とあわせて使える補助制度
下水道施設への新規接続にあわせて住宅リフォーム
等の工事を行う場合には、工事代金の一部を補助する制
度(補助率1/5、上限30万円)があります。　　
詳しくは住宅課へお問い合わせください。

情報ボックス

令和８年度鳥獣被害防止柵の要望調査および
被害調査報告

 美馬市有害鳥獣被害防止対策協議会では、鳥獣被
害のある集落に対して原材料(防止柵)を貸与し、鳥獣
被害の軽減に取り組んでおります。
　鳥獣被害のある集落を対象に鳥獣被害防止柵の要
望調査を実施しますので、防止柵を要望される方は、各
自治会長宛に送付しております要望調査表および鳥獣
被害報告書に必要事項を記入し、12月12日(金)までに
自治会長に提出してください。
 なお、今回行いますのは被害および要望調査です。今
回の調査内容をとりまとめ、令和８年度に国からの交付
決定がされた後、予算の範囲内で配分調整した上で鳥
獣被害防止柵を貸与します。
●貸与条件
 ①対象は集落単位で３戸以上です。３戸未満は対象
 　外となります。
 ②集落の農作物を守る目的で設置してください。
　　適切な利用がなされていない場合、国の指導に
　　より返還していただく場合があります。
 ③設置後も、善良な管理を行ってください。(防止柵は
　　貸与後14年間の使用管理が必要です。)
●防止柵の種類　
 〇(イノシシ用)　高さ=1.2m×幅=2.0m
 〇(シ  カ  用)   高さ=2.0m×幅=2.0m
 〇(サ  ル  用) ・高さ=1.2m×幅=2.0m＋電気柵
                   ・高さ=2.0m×幅=2.0m＋電気柵
　　　　 　　   ・電気柵
 ※資材高騰により、国の補助額を上回る部分につい
　　て、一部費用負担が発生する場合がありますので、
　　事前に下記の問合せ先までご連絡をお願いします。

固定資産税第４期、国民健康保険税第５期の
納期限

 【納期限・口座振替日】
 12月１日(月)
 ※納期内納付にご協力をお願いします。
 ※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認をお願 
 　いします。
 【納付場所】
 金融機関、会計課、各市民サービスセンター
 ※スマートフォンアプリ等によるキャッシュレス決済も 
 　可能です。

□問 税務課（収納担当） ☎ 52-5603

□問 税務課(徴収担当) ☎ 52-5603

税は、私たちの生活に身近な行政サービスを行うため、
その地域に住む住民等の皆様に広く共同して負担してい
ただくものであり、地域社会を支える重要な財源です。徳
島県と県内全市町村は、11月と12月を｢県下一斉徴収強
化月間｣と位置づけ、税の公平性を確保し、納税者の信
頼を得るために、連携して県下一斉に徴収を強化します。
【美馬市の実施内容】
※滞納者に対しては、財産の差押等、滞納処分の実
　施・強化を行います。
※納付できない特別の事情がある方は徴収担当まで
　必ずご相談ください。

県下一斉徴収強化月間について

11月30日(いいみらい)は「年金の日」

 日本年金機構から、「社会保険料(国民年金保険料)
控除証明書」が対象者宛てに発送されますので、お手元
に届きましたら、大事に保管し、年末調整や確定申告の
際に使用してください。
 国民年金保険制度は、税法上とても有利なだけでは
なく、老後はもちろん不慮の事故等、万一のときにも心強
い味方となる制度です。保険料は納め忘れのないようキ
チンと納めましょう。
■発送スケジュール
 【対象者①】令和７年１月１日～令和７年９月30日の 
 間に国民年金保険料を納付された方
　⇨10月下旬～11月上旬頃発送
 ※「ねんきんネット」で電子送付希望の登録を行った方 
 　は、10月中旬から10月下旬(電子送付)
 【対象者②】令和７年10月１日～令和７年12月31日の
　間に国民年金保険料を納付された方(①の対象者は除く。)
　⇨令和８年２月上旬発送
 ※「ねんきんネット」で電子送付希望の登録を行った方 
 　は、令和７年１月下旬(電子送付)
 ※「社会保険料(国民年金保険料)控除証明書」は、 
 　e-Taxで利用できる電子版の交付も行っています。
  郵送よりも早く受け取ることができ、簡単に確定申告
  ができるため、電子版を推奨しています。マイナポー
  タルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希
  望の登録をすると、マイナポータルの「お知らせ」で電
  子版を受け取ることができます(登録をすると郵送さ
  れなくなります)。
　詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。 
また、同ホームページに、閲覧者からの照会に対してチャッ
ト形式で自動的に応答するチャットボット(控除証明書相
談チャット)を開設しています。「社会保険料(国民年金保険
料)控除証明書」に関するご相談については、『ねんきん加
入者ダイヤル』でもお受けしています。

■ねんきん加入者ダイヤル
 〇電話番号(ナビダイヤル) ☎ 0570-003-004　　　
 〇050から始まる電話の場合は、☎ 03-6630-2525
 　受付時間： 月～金曜日  午前８時30分～午後７時
  第２土曜日  午前９時30分～午後４時
 　※土・日・祝日(第２土曜日を除く)、12月29日～
 　　１月３日はご利用いただけません。

下水道 (公共下水道施設・農業集落排水施設 )への
接続のお願い

厚生労働省では、「国民お一人お一人、「ねんきんネッ
ト」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを巡ら
していただく日」として、11月30日(いいみらい)を「年金の
日」としています。
この機会に、「ねんきんネット」でご自身の年金記録や
年金見込額を確認し、将来の生活設計について考えて
みませんか。
「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォンから
いつでもご自身の年金記録を確認できるほか、ご自身の
年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年金見込
額の試算をすることもできます。
また、マイナポータルと連携することで、国民年金保険
料の口座振替申出等の電子申請や
e-Taxでの確定申告で利用可能な控
除証明書等の電子データの取得がで
きます。
詳しくは、日本年金機構ホームペー
ジをご覧ください。

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です

□問 阿波半田年金事務所 ☎ 62-5350

□問 下 水 道 接 続 について：施設課 ☎ 52-2350
リフォーム支援事業について：住宅課 ☎ 52-5612□問 阿波半田年金事務所 ☎ 62-5350

詳しくはこちら

□□問□美馬市有害鳥獣被害防止対策協議会事務局
(農林課)  ☎ 52-5609
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STOP THE 暴力 ! 暴力のない未来のために

12月4日から10日は「人権週間」です

国際連合は、昭和23年12月10日の総会において、基
本的人権及び自由を尊重し確保するために、世界の全
ての人 と々全ての国 と々が達成すべき共通の基準とし
て「世界人権宣言」を採択し、昭和25年12月4日の総会
において、12月10日を「人権デー」と定めました。
日本では、法務省と全国人権擁護委員連合会が、世
界人権宣言が採択された翌年の昭和24年から毎年12
月10日を最終日とする一週間(12月4日から10日まで)を
「人権週間」と定め、世界人権宣言の意義を訴えるとと
もに人権尊重思想の普及高揚に努めております。
一人一人がお互いの違いを認め、理解を深めること
が大切です。すべての人の人権が尊重される人権尊重
のまちをみんなで築いていきましょう。

吉野川北岸農業用水の通水停止のお知らせ

□問 (公財)徳島県生活衛生営業指導センター
☎ 088-623-7400

標準営業約款制度は、法律で定められた消費者(利用
者)擁護に資するための制度です。厚生労働大臣認可の
約款に従って営業することを登録した、「理容店」、「美容
店」、「クリーニング店」、「めん
類飲食店」、「一般飲食店」で
は、店頭にSマークを掲げてい
ます。登録店は、安心・安全・
衛生を約束する信頼できるお
店です。

標準営業約款制度［Sマーク］をご存じですか

□問 徳島県赤十字血液センター ☎ 0120-688-994

【日　時】12月11日(木) 午後１時～午後４時
【場　所】美馬市役所北館エントランス

献血のご協力のお願い

□問 地域包括支援センター  ☎ 52-5613

美馬市・つるぎ町で働きたいと願う人材と、地元企業の
マッチングを図ります。
面接会では、美馬市・つるぎ町で操業する16社の企業
の採用担当者と面接ができますので、地元企業への就職
をお考えの方は是非ご参加ください。
また、会場には高年齢者(60歳～70歳)の再就職をサ
ポートするコーナーも設けています。
【日　時】11月14日(金)午後１時30分～午後４時　
【場　所】穴吹農村環境改善センター 多目的ホール
　　　　(美馬市穴吹町穴吹安成73)

幹線水路の工事に伴い、次の日程で通水を停止しま
す。大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力のほど
よろしくお願いします。
●通水停止の日程
①11月20日(木)～11月25日(火)　
②12月３日(水)～12月10日(水)
③令和８年１月22日(木)～１月29日(木)　
④令和８年２月19日(木)～２月26日(木)
⑤令和８年３月６日(金)～３月11日(水)
※１月以降の日程は決まり次第お知らせします。
※通水停止期間等に変更がある場合があります。
 〇工事内容について：中国四国農政局吉野川北岸
　 二期農業水利事業所  ☎ 0883-35-6022
　 (平日午前８時30分～午後５時15分) 　
 〇用水・日程について：吉野川北岸土地改良区
　企画管理担当 ☎ 0883-35-5270 
　(平日午前８時30分～午後５時15分)

誰でも、いつでも、命に関わる大きな病気やケガをする
可能性があります。
命の危険が迫った状態になると、約70％の方が、医療
やケア等を自分で決めたり望みを人に伝えたりすること
ができなくなると言われています。
このことから、自らが希望する医療やケアを受けるため
に大切にしていることや望んでいること、どこでどのよう
な医療やケアを望むかを自分自身で前もって考え、家族
や医療・介護チームと繰り返し話し合い、共有することが
重要です。
もしものときのために、あなたが望む医療やケアについ
て、前もって考え、繰り返し話し合い、共有する取組を
「人生会議（ACP:アドバンス・ケア・プランニング）」と呼
びます。自らが望む、人生の最終段階の医療・ケアにつ
いて考えてみませんか。
美馬市が作成している「大
切な方への絆ノート」は、これ
からの人生を自分らしく生き
るために、今後の暮らしや、も
しものときに備えてご自身の
考えや大切な方への想いを
書き残すためのノートです。
冊子を希望される方は、地
域包括支援センター窓口ま
でお越しください。

11月30日は「人生会議（ACP)」の日です

□問 道の駅みまの里 ☎ 63-3837

脇町税務署では、給与支払者の方を対象に、所得税の
基礎控除等の見直し等の説明を含む令和７年度年末調
整説明会を次の日程で実施します。
なお、年末調整説明会終了後には、源泉所得税の納付
にも大変便利なキャッシュレス納付体験コーナーを設置
し、使用方法のサポートを職員が行いますので、ぜひご参
加ください。
【日　時】 ①11月27日(木)午前10時～午前11時30分
  ②11月28日(金)午前10時～午前11時30分
【場　所】 ①美馬市地域交流センターミライズ 会議のハコ
　 (住所：美馬市脇町大字猪尻字西分116-1)
  ②道の駅貞光ゆうゆう館
　 (住所：美馬郡つるぎ町貞光字大須賀11-1)

ハローワーク美馬では、「jobtag」を使って新しい業
界や知らない職業を知ったり、チャレンジしたりするきっ
かけとしていただくために、プチセミナーを開催します。
「jobtag」とは、職業について、内容、就労する方法、
求められる知識・スキルや、どのような人が向いているか
などが総合的にわかるサイトです。プチセミナーに参加
し、ぜひご活用ください。
【日　時】 11月19日(水)
  午後２時30分から午後３時10分まで
  (要予約)
【場　所】 ハローワーク美馬

□□問□ハローワーク美馬 ☎ 52-8609 □□問□人権課 ☎ 52-8129

□□問□

美馬市・つるぎ町の企業による合同就職面接会

給与支払者向け年末調整説明会の開催

三頭山のお母さん達から教わる「そば打ち体験イベン
ト」を開催します。昔ながらの手仕事で、年の瀬を迎えて
みませんか。また、当日はクリスマスイベントも開催予定で
す。ぜひお越しください。
【日　時】 12月20日(土) １部：午前10時～
  ２部：正午～
  ※各部20名まで事前申込順
【参加費】 無料
【持参物】 エプロン
 ※小学生以下の方は保護者同伴

道の駅みまの里　三頭そば打ち体験イベント

プチセミナー「シニア世代の就活応援編」

□問

11月12日から11月25日は、「女性に対する暴力をな
くす運動」期間です。暴力は、性別や年齢、間柄を問わ
ず、決して許されるものではありません。
【暴力の種類】
○身体的暴力 ： たたく・ける・突き飛ばす
  物を投げる 等
○精神的暴力 ： 怒鳴る・脅す・侮辱する
  無視する 等
○社会的暴力 ： 携帯をチェックする・友だちや実家との
  付き合いを制限する 等
○性的暴力 ： 無理にキスや性行為をする
  避妊に協力しない 等
○経済的暴力 ： 生活費を渡さない
  勝手に借金をする 等
　ひとりで悩まず、まずは相談してください。
暴力被害・女性の自立のための問題について
 【家族関係・離婚・経済的問題等の相談】
 ○西部こども女性相談センター(女性支援担当) 

☎ 56-2109
 ○DV相談全国共通ダイヤル #8008
 【同意のない・対等でない・強要された性的行為等の相談】
 ○性暴力被害者支援センター
　 「よりそいの樹とくしま西部」 ☎ 52-5111
 ○性暴力被害相談全国共通ダイヤル #8891

□□問□ハローワーク美馬 ☎ 52-8609
企業応援課 ☎ 52-1263

□問 脇町税務署 ☎ 52-1206
※自動音声が流れますので｢２｣を押してください。
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美味しいフード、冷たいドリンク、ハンドメイド雑貨
等、今月のミライズマルシェも盛りだくさんです。ご家族・
ご友人お誘い合わせのうえ、ぜひミライズへお越しくだ
さい。入場料は無料です。
新規出店も大歓迎ですので、お気軽にお問い合わせ

ください。
【日       時】 11月23日(日) 午前10時～午後３時
【場       所】 地域交流センターミライズ 西側広場

美馬市子育て支援センターみらいと美馬ファミリー・
サポート・センターの合同クリスマス会を開催します。色
んなブースでゲームや製作を楽しみましょう。
【日       時】 12月13日(土) 午前10時～正午
【場       所】 穴吹農業環境改善センター 多目的ホール
【定       員】 30組程度(対象：美馬市・つるぎ町在住の
   0歳～小学6年生＋保護者)
   ※必ず親子でご来場ください。　
【予約受付】11月17日(月)午前10時から開始

□問 地域学習推進課 ☎ 52-8011
 

□問 徳島県介護実習・普及センター ☎ 088-642-5113
 

美馬市の新鮮で美味しい季節野菜と、真心込めて
作った加工品を詰め合わせて全国にお届けします。
12月発送は杵つき餅・芋へぎの他、季節の野菜等が

８品ほど入っています。遠方にお住まいの親戚や知人
に、お歳暮としてぜひご利用ください。
【料　　金】５千円（送料込み）
【申込期限】12月12日（金）
【申込方法】
■郵便振替：美馬市ふる里小包推進協議会までご連絡
　ください。
■ＥＣサイト：インターネットからいつ
　でも注文できます。
※ECサイトでは、ふるさと小包の他
　にも、旬の野菜定期便や美馬市
　の農産物を販売しています。

藍のふるさと阿波魅力発信協議会主催でウォーキン
グイベントが開催されます。今回は穴吹町舞中島地区
に残る藍関連文化財を巡ります。　　　　
【日　　時】 12月７日(日)午前10時～
【場　　所】 市林業総合センター集合
 (美馬市穴吹町三島字三谷302-5)
【距　　離】 約４キロ
【参 加 費】 高校生以上 300円
 小・中学生   200円
 ※保険料を含む(当日集金)
【定　　員】 30名 ※先着順
【申込締切】 11月21日(金)
【申込方法】 電話、ファクシミリ、メール

美馬市美馬リバーサイドパークで第1回美馬市ジュニ
ア駅伝大会を下記の日程で開催します。大会参加には事
前に申し込みが必要ですので、参加申込書に必要事項
を記入のうえ、地域学習推進課までご提出ください。
【開催日時】 令和８年１月25日午前9時から開会式
【開催種目】 小学生男子の部 １㎞×５区間
 女子の部 １㎞×５区間
 中学生女子の部 1.5㎞×３区間
 男子の部 ３㎞×３区間
【申込期間】 11月４日～12月１日
【参 加 料】 一人あたり　500円
【申込方法】参加申込書を提出のうえ、参加料を振込
または直接窓口でお支払いください。
※参加申込書の様式は美馬市ＨＰに掲載しています。 □問 自衛隊地方協力本部三好出張所 ☎ 0883-72-0489

□問 美馬市ふる里小包推進協議会 ☎ 53-2515

【募集種目と募集期間】
■一般曹候補生：11月21日(金)まで
■自衛官候補生(任意制自衛官)：年間通じて募集
【募集資格】18歳以上33歳未満
【試 験 日】
■一般曹候補生
１次試験(web試験)：12月２日(火)～３日(水)
２次試験(面接・身体検査)：令和８年１月10日(土)
■自衛官候補生(任意制自衛官)
１次試験：令和８年１月25日(日)
２次試験：令和８年２月21日(土)
【会　　場】海上自衛隊徳島航空基地(板野郡松茂町)

介護に関心がある方、基本的な介護技術や介護保険
制度を学ぶことができます。
【日　　程】 令和８年１月10日、17日、24日、31日
  (各土曜日)
【場　　所】 徳島県立西部防災館
  (美馬市美馬町)
【定　　員】 20人程度
【申込方法】 右記の二次元コードか 
 らアクセスし、お申し込みください。

日本遺族会では「戦没者遺児による慰霊友好親善事
業」の参加者を募集しています。この事業は、先の大戦
で父等を亡くした戦没者の遺児を対象として、父等の戦
没した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行うとともに同地域住
民と友好親善をはかり、恒久平和な社会の構築を希求
することを目的に実施しています。
※今回が最後の事業実施となります。
【実施地域・期間(申込締切)】ミャンマー(特定地域)
・前班:令和８年３月７日～３月13日(12月５日締切)
・後班:令和８年３月９日～３月15日(12月5日締切)
【参　加　費】 10万円

□□問□徳島県遺族会事務局 ☎ 0886-36-3212

申し込みはこちら

ECサイトはこちら □□問□ミライズ総合事務室 ☎ 53-1101
(午前９時～午後８時)

日本遺産「藍のふるさと阿波」藍のふるさとを
歩くVol.4

市内にある空き家の所有者や管理者(将来空き家所
有者になる見込みの方、今住んでいる家をどうしようか
悩まれている方を含む)を対象に相談会を実施いたし
ます。相続、活用、管理、処分等、各々のお悩みに個別に
お答えさせていただきます。参加費は無料ですので、こ
の機会にぜひご相談ください。
【日　　時】 12月13日(土)午前10時～午後４時
【内　　容】 空き家に関する個別相談会　
【場　　所】 穴吹農村環境改善センター　会議室３
【申込方法】 問い合わせ先にご連絡ください。
※個別相談会は事前予約が必要です。
  (当日参加も可能ですが、予約された方が優先とな
　ります。)
※諸事情により開催できない場合は、美馬市空き家バ
　ンクホームページでご連絡します。

空き家に関する個別相談会　開催 ミライズマルシェ

クリスマス会

介護に関する入門的研修 介護のキホン

日本アカデミー賞最優秀主演
男優賞受賞作品。染井為人の
同名ベストセラー小説「正体」を
横浜流星主演で実写映画化。
５つの顔を持つ逃亡犯の真相
は何なのか。心震える極上のサ
スペンスエンターテインメントを
ぜひミライズ映画祭でご覧くだ
さい。会場は全席自由です。
【日       時】 12月13日(土)
 ① 午前10時～　②午後２時～（上映時間120分）
【場       所】 地域交流センターミライズ 市民ホール
【料       金】 ●一般：1,100円（当日1,500円）
  ●小・中・高生：600円（当日1,000円）
【チケット販売】 ミライズ総合事務室ほか各プレイガイド

□□問□ミライズ総合事務室チケットセンター ☎ 53-1102
（午前９時～午後８時）

ミライズ映画祭「正体」上映第 1回美馬市ジュニア駅伝大会の開催

□問・□申

□問 美馬市子育て支援センターみらい ☎ 53-1108

美馬市社協善意銀行に善意が寄せられました

〇特用林産生産組合

ありがとうございます。

地域学習推進課 ☎ 52-8011
　　　　ファクシミリ番号：53-8890

メール：chiikigaku@mima.i-tokushima.jp

□問 美馬市移住交流センター(特定非営利活動法人
空き家コンシェルジュ)　　　　　  ☎ 53-0370
　　　　ファクシミリ番号：050-3433-8436 
メール：akiyaconcierge@zeus.eonet.ne.jp

戦没者遺児による慰霊友好親善事業参加者募集

令和７年度自衛官等採用試験　受験者募集

美馬市ふるさと小包会員募集（冬の便）
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MiMaもリスク
－未然防止にお役立てください－

困ったときは、
美馬地区消費生活センターへご相談ください。

地域交流センター「ミライズ」1 階『相談のハコ』 

☎0883-53-1541
相談時間 午前 9 時～午後 4 時 ( 土、祝、年末年始を除く）

定期購入にあらかじめチェックが入っているなど、消費者が気付きにくいかたちで表示設定をしているサ

イトがあります。ネット通販を利用する際は、最終確認画面で必ず内容や支払い総額、取引条件等、申し込

み内容を確認しましょう。

【ひとこと助言】【ひとこと助言】

【事例】【事例】
ネット通販で約千円のサプリメントを注文した。１箱だけと思っていたのに２箱目が届き、請求額は約１万円

だった。

業者に連絡すると「定期コースになっている」と言われた。

改めてサイトを確認すると、最初から定期コースにチェックが入っており、チェックを外さないまま注文した

ことがわかった。

ネット通販
－最初からチェックが入っている定期購入－

土ヶ久保南

冬畑

奈良坂

島口西

古作

惣立山

別所浜西

舞

小星

西鎌倉

盤若

拝東北

喜来（美馬）

市場

富川　嘉子

秋山サダ子

三宅小夜子

熊井　　寛

上杉　一江

三好　邦胤

木下　　守

谷本　正晴

中　きぬ子

吉田　住子

新居　高広

井口サカヱ

井川　福子

奥村　清子

（83）

（92）

（90）

（85）

（95）

（90）

（77）

（81）

（90）

（102）

（66）

（93）

（83）

（96）

人　　口 25,807 人（−37）

世  帯  数 12,396 世帯（−2）

人口内訳 日本人　25,212 人（−46）
　　　　男性　12,219 人（−29） 
　　　　女性　12,993 人（−17） 
外国人　    595 人（＋９）
　　　　男性　    250 人（＋６） 
　　　　女性　    345 人（＋３） 

加重

春日

盤若

開拓

西の丁

清水上

尾山（穴吹）

西成戸

拝中北

東荒川

拝北

錦町

小星

木ノ内

渡邉ツル子

三宅　　㓛

上本　清司

小笠　　一

秦　　　一

佐々木靜子

柳川　幸子

緒方　火子

井口　　基

西岡　詳子

國見　照代

筒井栄智子

藤野　幸子

仲西　榮二

（85）

（89）

（85）

（69）

（84）

（89）

（89）

（90）

（86）

（100）

（84）

（86）

（94）

（73）

 人のうごき（敬称略 / 9 月 1 日〜9 月 30 日届出分）

おたんじょう おくやみおくやみ

市の人口 ( 令和 7 年 10 月 1 日現在／ ( ) 内は前月比 )

男の子 女の子

き　い

新町小山　妃衣
和芳

あすか

る　か

井口西條　月華 裕士
亜希

拝東北藤川　朝陽
あさ  ひ 正人

愛

ゆ　な

上曽江森下　結梛 幸輝
汐莉

西ノ久保リー イアン シユー パカルド
リー チョー ユー

パカルド ジョイス
 ヒヤシンス ラビニャ

奈良坂上松井　咲実
え　み

一史
裕貴実

拝中南寺尾　桜澄
お　と

涼太
ひまわり

島口東尾方　桃寧
も　ね

光男
麻里亜

無料相談

暮
ら
し
サ
ポ
ー
ト
み
ま

美馬市合同会館

暮らし・仕事・家計のこと等、
どなたでも秘密厳守で相談
に応じておりますので、悩み
や不安、お困りのことがあれ
ばひとりで悩まずにご相談く
ださい。
※祝日・年末年始は除く
※1人30分・事前予約制
美馬市社会福祉協議会
暮らしサポートみま
☎53-7830

行
政
相
談

日　時 場　所 問い合わせ先等

弁護士相談
弁護士による生活相談

（相続、借金等に関すること）

美馬文化会館
☎63-4646美馬文化会館

12月３日（水）
午前 11時～正午
※定員２名／要予約

特設人権相談
人権擁護委員による
人権に関する相談

人権課
☎52-8129

12月10日（水）
午前９時～正午

美馬市合同会館
三島会館
美馬文化会館
木屋平複合施設

あわ地域若者サポート
ステーション
☎0883-25-9510

徳島県よろず支援拠点
経営相談会in美馬市

中小企業・小規模事業所対象の
経営相談

「あわ地域若者サポート
ステーション」出張相談
15～39歳の方対象の職業相談

ハローワーク美馬

12月３日（水）
午前 11 時～午後６時
※予約優先

11月25 日（火）
午後１時～午後４時

美馬市立図書館内
（地域交流センター
 ミライズ２階)

徳島県よろず支援拠点
☎088-676-4625
    yorozu@our-think.or.jp

秘書人事課　☎52-8006

猪本　邦富

江口　文之

11月18 日（火）
12月16 日（火）
午前１0 時～正午

12 月10日（水）
午前１0 時～正午

穴吹農村環境改善
センター

木屋平市民
サービスセンター

終活相談

藤　公生
12 月9日（火）
１月13 日（火）
午前１0 時～正午

美馬町市民
サービスセンター

出原　公和 12 月11日（木）
午前１0 時～正午

地域交流センター
ミライズ　会議のハコ

平日 午前９時～午後４時

土地家屋調査士相談

司法書士相談

弁護士相談

ふれあい福祉相談 平日 午前 9時～午後 4時

毎月第 3水曜日
午後 1時～午後 4時

毎月第１・第４水曜日
午後 1時～午後 4時

毎月第２水曜日
午後 1時～午後 4時
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